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DEUTSCH

Bitte lesen Sie diese Gebrauchsanleitung aufmerksam durch,
bewahren Sie sie flir spateren Gebrauch auf, machen Sie sie an-
deren Benutzern zugénglich und beachten Sie die Hinweise.

1. Kennenlernen

Das Handgelenk-Blutdruckmessgerat dient zur nichtinvasiven
Messung und Uberwachung arterieller Blutdruckwerte von er-
wachsenen Menschen. Sie kénnen damit schnell und einfach
Ihren Blutdruck messen, die Messwerte abspeichern und sich
den Verlauf der Messwerte anzeigen lassen. Bei eventuell vor-
handenen Herzrhythmusstdrungen werden Sie gewarnt.

Die ermittelten Werte werden nach WHO-Richtlinien eingestuft
und grafisch beurteilt.

Bewahren Sie diese Gebrauchsanleitung fiir weitere Benutzung
auf und machen sie diese auch anderen Benutzern zugénglich.

2. Wichtige Hinweise
A Hinweise zur Anwendung

e Messen Sie lhren Blutdruck immer zu gleichen Tageszeiten,
um eine Vergleichbarkeit der Werte zu gewahrleisten.

® Ruhen Sie sich vor jeder Messung ca. 5 Minuten aus!

e Mindestens 30 Minuten vor der Messung sollten Sie nicht
essen, trinken, rauchen oder sich kdrperlich betétigen.

e Zwischen zwei Messungen sollten Sie 5 Minuten warten!

 Die von lhnen selbst ermittelten Messwerte kénnen nur zu lhrer
Information dienen - sie ersetzen keine &rztliche Untersuchung!
Besprechen Sie Ihre Messwerte mit dem Arzt, begriinden Sie

daraus auf keinen Fall eigene medizinische Entscheidungen
(z.B. Medikamente und deren Dosierungen)!

e Bei Einschrankungen der Durchblutung an einem Arm auf-
grund chronischer oder akuter GeféBerkrankungen (unter
anderem GefaBverengungen) ist die Genauigkeit der Hand-
gelenksmessung eingeschrankt. Weichen Sie in diesem Fall
auf ein am Oberarm messendes Blutdruckmessgerét aus.

e Eskann zu Fehimessungen bei Erkrankungen des Herz-Kreis-
laufsystems kommen, ebenso bei sehr niedrigem Blutdruck,
Durchblutungs- und Rhythmusstérungen sowie bei weiteren
Vorerkrankungen.

e Aus hygienischen Griinden ist die Manschette nur flir die
Anwendung durch eine Person vorgesehen.

¢ \lerwenden Sie das Gerét nur bei Personen mit dem fiir das
Gerat angegebenen Umfangbereich des Handgelenks.

® Sie kdnnen das Blutdruckmessgerat ausschlieBlich mit Bat-
terien betreiben. Beachten Sie, dass eine Datenspeicherung
nur méglich ist, wenn lhr Blutdruckmessgerét Strom erhalt.
Sobald die Batterien verbraucht sind, verliert das Blutdruck-
messgerat Datum und Uhrzeit. Die gespeicherten Messwerte
bleiben jedoch erhalten.

® Die Abschaltautomatik schaltet das Blutdruckmessgeréat zur
Schonung der Batterien aus, wenn innerhalb einer Minute
keine Taste betétigt wird.



A Hinweise zur Aufbewahrung und Pflege

e Das Blutdruckmessgerat besteht aus Prazisions- und Elek-
tronik-Bauteilen. Die Genauigkeit der Messwerte und Lebens-
dauer des Gerétes hangt ab vom sorgfaltigen Umgang:

- Schiitzen Sie das Gerét vor St6Ben, Feuchtigkeit, Schmutz,
starken Temperaturschwankungen und direkter Sonnenein-
strahlung.

- Lassen Sie das Gerat nicht fallen.

- Benutzen Sie das Gerat nicht in der Néhe von starken elek-
tromagnetischen Feldern, halten Sie es fern von Funkanla-
gen oder Mobiltelefonen.

e Driicken Sie nicht auf Tasten, solange die Manschette nicht
angelegt ist.

e Falls das Gerét Uber einen langeren Zeitraum nicht benutzt
wird, wird empfohlen die Batterien zu entfernen.

A Hinweise zu Batterien

e Batterien konnen bei Verschlucken lebensgeféhrlich sein.
Bewahren Sie deshalb Batterien und Produkte fiir Kleinkin-
der unerreichbar auf. Wurde eine Batterie verschluckt, muss
sofort medizinische Hilfe in Anspruch genommen werden.

o Batterien dirfen nicht geladen oder mit anderen Mitteln reak-
tiviert, nicht auseinandergenommen, in Feuer geworfen oder
kurzgeschlossen werden.

e Nehmen Sie die Batterien aus dem Gerat heraus, wenn diese
verbraucht sind oder Sie das Gerat langer nicht benutzen.
So vermeiden Sie Schaden, die durch Auslaufen entstehen
kénnen. Ersetzen Sie immer alle Batterien gleichzeitig.

e Benutzen Sie keine verschiedenen Batterie-Typen, Batterie-
Marken oder Batterien mit unterschiedlicher Kapazitat. Ver-
wenden Sie vorzugsweise Alkaline-Batterien.

@ Hinweise zu Reparatur und Entsorgung

e Batterien gehoren nicht in den Hausmilll. Bitte entsorgen
Sie die verbrauchten Batterien an den dafiir vorgesehenen
Sammelstellen.

o Offnen Sie das Gerat nicht. Bei Nichtbeachten erlischt die
Garantie.

e Das Gerat darf nicht selbst repariert oder justiert werden.
Eine einwandfreie Funktion ist in diesem Fall nicht mehr ge-
wéhrleistet.

e Reparaturen diirfen nur vom Kundenservice oder autorisier-
ten Héndlern durchgefiihrt werden. Priifen Sie jedoch vor
jeder Reklamation zuerst die Batterien und tauschen Sie die-
se gegebenenfalls aus.

e Bitte entsorgen Sie das Gerat geméaB der Elektro-
und Elektronik Altgerate Verordnung 2002/96/EC -

WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment).
Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an die fiir die Entsor-
gung zustandige kommunale Behorde.



3. Geratebeschreibung

1. Display

2. START/STOPP-Taste ()

3. Taste Benutzerauswahl &3

4. Speichertaste +/M 1
5. Taste Datums-/Zeiteinstellung O
6. Handgelenksmanschette
7. Batteriefachabdeckung

Anzeigen auf dem Display:

. Batterieanzeige [wa

. Speicherplatz

. Durchschnittswert der letzten 3 Messungen AVG
. Systolischer Druck

. Diastolischer Druck

. Ermittelter Pulswert

. Symbol Herzrhythmusstérung @
. Symbol Puls 4@

. Benutzerspeicher

. WHO-Einstufung

. Aufpumpen, Luft ablassen (Pfeil)

. Uhrzeit und Datum




4. Messung vorbereiten

Batterie einlegen

e EntfernenSieden
Deckel des Batte- " (
riefaches auf der
linken Seite des
Gerates.

e | egen Sie zwei Batterien vom Typ 1,5 V Micro (Alkaline Type
LR03) ein.
Achten Sie unbedingt darauf, dass die Batterien entspre-
chend der Kennzeichnung mit korrekter Polung eingelegt
werden. Verwenden Sie keine wiederaufladbaren Akkus.

e SchlieBen Sie den Batteriefachdeckel wieder sorgféltig.

e Das Symbol @4 erscheint, wenn die Batterien neu sind.

Wenn das Symbol Batteriewechsel i blinkt und E6 erscheint,
ist keine Messung mehr mdglich und Sie missen alle Batte-
rien erneuern.

Nach dem Einsetzen der Batterien erscheint die Jahreszahl auf
dem Display, nun kénnen Sie Datum und Uhrzeit einstellen.
Verbrauchte Batterien gehoren nicht in den Hausmidill. Entsor-
gen Sie diese Uber Ihren Elektrofachhandler oder lhre értliche
Wertstoff-Sammelstelle. Dazu sind Sie gesetzlich verpflichtet.
Hinweis: Diese Zeichen finden Sie auf schad-
stoffhaltigen Batterien: Pb: Batterie enthalt Blei,
Cd: Batterie enthalt Cadmium, Hg: Batterie ent-
hélt Quecksilber.

Datum und Uhrzeit einstellen

Sie sollten Datum und Uhrzeit unbedingt einstellen. Nur so kdn-
nen Sie lhre Messwerte korrekt mit Datum und Uhrzeit spei-
chern und spater abrufen. Die Uhrzeit wird im 24-Stunden-
Format dargestellt.

Zur Einstellung von Datum und Uhrzeit gehen Sie wie folgt vor:

1. Nach dem Einlegen der Batterien:

e Das Jahr erscheint auf dem Display. Mit der Taste +/M kén-
nen Sie grundsétzlich einzustellende Werte erhdhen. Stellen
Sie also die Jahreszahl ein und bestéatigen Sie die Eingabe
mit der Taste (.

e Stellen Sie nun mit der Taste +/M den Monat ein. Bestatigen
Sie mit der Taste (®.

o Stellen Sie Tag/Stunde/Minute ein und bestatigen Sie jeweils
mit der Taste (D.

e Zum Abschalten driicken Sie die Start-/Stopp-Taste (D.

2. Zu jeder Zeit:

® Driicken Sie die Taste (©, Datum/Uhrzeit und der aktuelle
Benutzerspeicher werden angezeigt.

¢ Driicken Sie erneut und halten Sie ca. 3 Sekunden lang die
Taste B, um in den Einstellmodus ,,Datum und Uhrzeit“ zu
gelangen.

e Fahren Sie mit der Einstellung wie oben beschrieben fort.



5. Blutdruck messen
Manschette anlegen

o Entbl6Ben Sie Ihr linkes Handgelenk. Achten Sie darauf, dass
die Durchblutung des Arms nicht durch zu enge Kleidungs-
stiicke oder Ahnliches eingeengt ist.

Legen Sie die Manschette auf der Innenseite lhres Hand-
gelenkes an.

e SchlieBen Sie die Manschette mit dem Klettverschluss, so-
dass die Oberkante des Gerétes ca. 1 cm unter dem Hand-
ballen sitzt.

e Die Manschette muss eng um das Handgelenk anliegen, darf
aber nicht einschniren.

Richtige Korperhaltung einnehmen

* Ruhen Sie sich vor jeder Messung ca. 5 Minuten aus!
Ansonsten kann es zu Abweichungen kommen.

¢ Sie konnen die Messung im Sitzen oder
im Liegen durchfiihren. Stiitzen Sie lhren
Arm unbedingt ab und winkeln ihn an.
Achten Sie in jedem Fall darauf, dass |-«
sich die Manschette in Herzhdhe befin-
det. Ansonsten kann es zu erheblichen
Abweichungen kommen. Entspannen
Sie lhren Arm und die Handfl&chen.

e Um das Messergebnis nicht zu verfélschen ist es wichtig,
sich wahrend der Messung ruhig zu verhalten und nicht zu
sprechen.

Speicher wéahlen

Driicken Sie die Taste (O, Datum/Uhrzeit und der aktuelle Be-
nutzerspeicher werden angezeigt. Wahlen Sie den gewlinsch-
ten Benutzerspeicher durch Driicken der Funktionstaste & 2.
Besttigen Sie lhre Wahl mit der Taste ().

Sie haben zwei Speicher 4 60 Speicherplatze um die Mess-
ergebnisse von 2 verschiedenen Personen getrennt von-
einander abzuspeichern oder Messungen morgens und abends
separat abzuspeichern.

Blutdruckmessung durchfiihren

e Legen Sie, wie zuvor beschrieben, die Manschette an und
nehmen Sie die Haltung ein, in der Sie die Messung durch-
flihren wollen.

o Wihlen Sie den Benutzerspeicher & oder & aus. Starten Sie
den Messvorgang durch Driicken der Taste (). Die Manschet-
te pumpt sich automatisch auf. Wéahrend des Aufpumpens
ermittelt das Gerét bereits Messwerte, die zur Abschétzung
des nétigen Aufpumpdruckes dienen. Sollte dieser Druck
nicht ausreichen, pumpt das Gerét automatisch nach.

e Dann wird der Druck in der Manschette langsam abgelassen
und der Puls erfasst.

e Wenn die Messung beendet ist, wird der restliche Luftdruck
sehr schnell abgelassen. Der Puls, der systolische und der
diastolische Blutdruck werden angezeigt.

e Sie kénnen die Messung jederzeit durch das Driicken der
(b abbrechen.



e Das Symbol ,E“ erscheint, wenn die Messung nicht ord-
nungsgemaB durchgefiihrt werden konnte. Beachten Sie
das Kapitel Fehlermeldung/Fehlerbehebung in dieser Ge-
brauchsanleitung und wiederholen Sie die Messung.

e Das Gerat schaltet nach 1 Minute automatisch ab.

Warten Sie vor einer erneuten Messung mindestens 5 Minuten!

Ergebnisse beurteilen

Herzrhythmusstérungen:

Dieses Gerét kann wahrend der Messung eventuelle Stdrungen
des Herzrhythmus identifizieren und weist gegebenenfalls nach
der Messung mit dem Symbol (@) darauf hin.

Dies kann ein Indikator fiir eine Arrhythmie sein. Arrhythmie ist
eine Krankheit, bei der der Herzrhythmus aufgrund von Fehlern im
bioelektrischen System, das den Herzschlag steuert, anormal ist.
Die Symptome (ausgelassene oder vorzeitige Herzschlage, lang-
samer oder zu schneller Puls) kdnnen u.a. von Herzerkrankungen,

Alter, kdrperlicher Veranlagung, Genussmittel im UbermaB, Stress
oder Mangel an Schlaf herriihren. Arrhythmie kann nur durch eine
Untersuchung bei lhrem Arzt festgestellt werden.

Wiederholen Sie die Messung, wenn das Symbol (&) nach
der Messung auf dem Display angezeigt wird. Bitte achten sie
darauf, dass Sie sich 5 Minuten ausruhen und wéhrend der
Messung nicht sprechen oder bewegen. Sollte das Symbol
(@ oft erscheinen, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt. Selbst-
diagnose und -behandlung aufgrund der Messergebnisse kon-
nen gefahrlich sein. Befolgen Sie unbedingt die Anweisungen
Ihres Arztes.

WHO-Einstufung:

GemaB den Richtlinien/Definitionen der Weltgesundheitsorganisa-
tion (WHO) und neuester Erkenntnisse lassen sich die Messergeb-
nisse gemass nachfolgender Tabelle einstufen und beurteilen.

Bereich der Blutdruckwerte Systole (in mmHg) Diastole (in mmHg) | MaBnahme

Stufe 3: starke Hypertonie >=180 >=110 einen Arzt aufsuchen

Stufe 2: mittlere Hypertonie 160-179 100-109 einen Arzt aufsuchen

Stufe 1: leichte Hypertonie 140-159 90-99 regelmaBige Kontrolle beim Arzt
Hoch normal 130-139 85-89 regelméaBige Kontrolle beim Arzt
Normal 120-129 80-84 Selbstkontrolle

Optimal <120 <80 Selbstkontrolle

Quelle: WHO, 1999



Die Balkengrafik im Display und die Skala auf dem Gerat geben
an, in welchem Bereich sich der ermittelte Blutdruck befindet.
Sollte sich der Wert von Systole und Diastole in zwei unter-
schiedlichen WHO-Bereichen befinden (z.B. Systole im Bereich
Hoch normal und Diastole im Bereich Normal), dann zeigt lhnen
die grafische WHO Einteilung auf dem Gerat immer den héheren
Bereich an, im beschriebenen Beispiel ,Hoch normal®.

6. Messwerte speichern und abrufen

e Die Ergebnisse jeder erfolgreichen Messung werden zusam-
men mit Datum und Uhrzeit abgespeichert. Bei mehr als 60
Messdaten gehen die jeweils &ltesten Messdaten verloren.

o Wahlen Sie mit der Taste (® und danach mit der Taste &2
den gewiinschten Benutzerspeicher. Durch Driicken der Taste
+/M wird der Durchschnittswert der letzten 3 gespeicherten
Messwerte des Benutzerspeichers angezeigt. Durch weiteres
Driicken der Speichertaste +/M werden die jeweils letzten
Einzelmesswerte mit Datum und Uhrzeit angezeigt.

7. Speicherwerte lI6schen

Um den einzelnen Messwert zu I6schen, wahlen Sie diesen bitte
zun&chst aus. Drlicken und halten Sie die Speichertaste +/M
bis CL auf dem Display erscheint. AnschlieBend bestétigen Sie
bitte die Léschung mit der Taste Benutzerauswah! & & (CL und
00 erscheinen auf dem Display).

Um Messwerte eines Benutzerspeichers zu I6schen, wahlen Sie
diesen bitte zun&chst aus. Driicken Sie die Taste Speichertaste
+/Mund der Durchschnittswert der letzten 3 gespeicherten Mess-
werte wird angezeigt, anschlieBend driicken und halten Sie bitte
erneut die Speichertaste +/M bis CL auf dem Display erscheint.

Bestatigen Sie bitte die Ldschung mit der Taste Benutzerauswahl
&2 (CL und 00 erscheinen auf dem Display).

8. Fehlermeldung/Fehlerbehebung

Bei Fehlern erscheint auf dem Display die Fehlermeldung E.

Fehlermeldungen kénnen auftreten, wenn

1. die Manschette zu stark bzw. zu schwach angelegt ist (E1),

2. Sie sich wéhrend der Messung bewegen oder sprechen
(neben E2 wird auch das Herzrhythmussymbol (&) auf dem
Display angezeigt),

3. das Aufpumpen lénger als 25 Sekunden dauert (E3),

4. Fehler wahrend der Messung auftreten (E4),

5. der Aufpumpdruck héher als 300 mmHg ist (E5),

6. die Batterien fast verbraucht sind i (EG).

Wiederholen Sie in diesen Féllen die Messung. Achten Sie da-
rauf, dass Sie sich nicht bewegen oder reden. Setzen Sie gege-
benenfalls die Batterien neu ein oder ersetzen Sie diese.

9. Reinigung und Pflege

e Reinigen Sie Ihren Blutdruckcomputer vorsichtig nur mit ei-
nem leicht angefeuchteten Tuch.

e Verwenden Sie keine Reinigungs- oder Lésungsmittel.

o Sie diirfen das Gerat auf keinen Fall unter Wasser halten, da
sonst Flussigkeit eindringen kann und das Gerat bescha-
digt.

o Stellen Sie keine schweren Gegensténde auf das Gerat.



10. Technische Angaben
Modell-Nr. SBC 28
Messmethode Ostzillierend, nicht invasive Blutdruck-

Messbereich

Genauigkeit der
Druckanzeige

Messunsicherheit

Speicher
Abmessungen
Gewicht
ManschettengroBe

Zul. Betriebs-
temperatur

Zul.
Aufbewahrungs-
temperatur
Stromversorgung
Batterie-
Betriebsdauer
Zubehor

Klassifikation

messung am Handgelenk

systolisch 50-250 mmHg,

diastolisch 30-200 mmHg,

Puls 40-180 Schlage/Minute

systolisch +3 mmHg/

diastolisch £3 mmHg/

Puls +5 % des angezeigten Wertes
max. zulassige Standardabweichung
gemaB klinischer Priifung:

systolisch 8 mmHg/diastolisch 8 mmHg
2 x 60 abspeicherbare Datenzeilen
L75xB75xH28 mm

Ungefahr 116 g

Fiir einen Handgelenkumfang von ca. 135
bis 195 mm

+10°C bis +40°C,

30-85% relative Luftfeuchte

-20°C bis +60°C,

10-95 % relative Luftfeuchte

2 x 1,5V Micro (Alkaline Type LR03)

Fiir ca. 300 Messungen
Aufbewahrungsbox, Bedienungsanlei-
tung, 2 AAA-Batterien
Anwendungsteil Typ BF

Schutzklasse interne Versorgung, IPXO, kein AP oder
APG, Dauerbetrieb

Zeichenerkldrung  Anwendungsteil Typ BF

Achtung! Gebrauchsanleitung lesen!

o Dieses Gerét entspricht der européischen Norm EN60601-1-2
und unterliegt besonderen VorsichtsmaBnahmen hinsicht-
lich der elektromagnetischen Vertraglichkeit. Bitte beachten
Sie dabei, dass tragbare und mobile HF-Kommunikations-
einrichtungen dieses Gerét beeinflussen kénnen. Genauere
Angaben kdnnen Sie unter der angegebenen Kundenservice-
Adresse anfordern.

Das Gerét entspricht der EU-Richtlinie fur Medizinprodukte
93/42/EC, dem Medizinproduktegesetz und den europai-
schen Normen EN1060-1 (nicht invasive Blutdruckmess-
geréte Teil 1: Allgemeine Anforderungen) und EN1060-3 (nicht
invasive Blutdruckmessgeréte Teil 3: Ergénzende Anforderun-
gen fir elektromechanische Blutdruckmesssysteme).



11. Garantie

Wir leisten 2 Jahre Garantie fur Material- und Fabrikationsfehler

des Produktes. Die Garantie gilt nicht:

e im Falle von Schéaden, die auf unsachgeméBer Bedienung
beruhen,

o flir VerschleiBteile,

o flir Mangel, die dem Kunden bereits beim Kauf bekannt waren,

e bei Eigenverschulden des Kunden.

Die gesetzlichen Gewahrleistungen des Kunden bleiben durch

die Garantie unberihrt. Flir Geltendmachung eines Garantie-

falles innerhalb der Garantiezeit ist durch den Kunden der Nach-

weis des Kaufes zu fiihren. Die Garantie ist innerhalb eines

Zeitraumes von 2 Jahren ab Kaufdatum gegentiber der Hans

Dinslage GmbH, Riedlinger Str. 28, 88524 Uttenweiler, Germany

geltend zu machen. Der Kunde hat im Garantiefall das Recht

zur Reparatur der Ware bei unseren eigenen oder bei von uns

autorisierten Werkstétten. Weiter gehende Rechte werden dem

Kunden (aufgrund der Garantie) nicht eingerdumt.



ENGLISH

Please read these instructions for use carefully and keep them
for later use, be sure to make them accessible to other users
and observe the information they contain.

1. Getting to know your instrument

The wrist blood pressure monitor is used for non-invasive meas-
urement and monitoring of adults’ arterial blood pressure.
You can use it to measure your blood pressure quickly and
easily, storing the results and displaying the progression of
readings. A warning is issued for anyone suffering from car-
diac arrhythmia.

The values determined are classified and graphically evaluated
according to WHO guidelines.

Keep these instructions carefully for further use and also let
other users have access to them.

2. Important information
Advice on use

e Always measure your blood pressure at the same time of day,
in order to ensure that values are comparable.

¢ Relax for approx. 5 minutes before each measurement.

* You should not eat, drink, smoke or do exercise for at least
30 minutes before taking the measurement.

e You should wait five minutes before measuring a second
time.

e The readings that you take may only be used for information
purposes - they are not a substitute for a medical examina-
tion! Discuss your results with the doctor. Never use them to
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make medical decisions independently (e.g. regarding medi-

cation and dosage thereof).

If circulation on one arm is restricted as a result of chronic

or acute vascular disease (including vasoconstriction), the

precision of any wrist measurement is impaired. In this case,

use a blood pressure monitor for the upper arm.

There may be incorrect measurements where there is car-

diocirculatory disease, as well as with very low blood pres-

sure, circulatory disorders, dysrhythmia and other preexisting

diseases.

For hygienic reasons the cuff is intended only for the use by

one person.

Only use the instrument on persons whose wrist has the right

circumference for the instrument.

You may only operate the blood pressure monitor with bat-

teries. Note that it is only possible to save data when your

blood pressure monitor is receiving power. As soon as the

batteries are dead, the date and time on the blood pressure

monitor are lost. Any measurement results that have been

stored are however retained.

e The automatic switch-off function switches off the blood
pressure monitor in order to preserve the batteries, if no
button is pressed within one minute.

A Storage and Care

e The blood pressure monitor is made up of precision electronic
components. Accuracy of readings and the instrument’s serv-
ice life depend on careful handling.



- You should protect the device from impact, moisture, dirt,
major temperature fluctuations and direct exposure to the
sun’s rays.

- Never drop the device.

- Do not use near strong electromagnetic fields, i.e. keep it
away from any radio systems and mobile phones.

¢ Do not press any buttons until the cuff is in position.
e |f the instrument is not used for any length of time, we recom-
mend removing the batteries.

A Advice on batteries

e Batteries can be fatal if swallowed. You should therefore store
the batteries and products where they are inaccessible to
small children. If a battery has been swallowed, call a doctor
immediately.

Batteries should not be charged or reactivated with any other
means, nor should they be taken apart, thrown in the fire or
short-circuited.

Remove the batteries from the instrument if they are worn out
or if you are not going to use the instrument for any length
of time. This prevents any damage as a result of leakage.
Always replace all the batteries at the same time.

Never use different types of battery, battery brands or bat-
teries with different capacities. You should preferably use
alkaline batteries.

@ Repair and disposal

e Batteries do not belong in domestic refuse. Used batteries
should be disposed of at the collection points provided.

® Never open the instrument. If these instructions are not heed-
ed, the warranty will be null and void.

e Never attempt to repair the instrument or adjust it yourself.
We can no longer guarantee perfect functioning if you do.

® Repairs may only be performed by Customer Service or au-
thorized dealers. However, always check the batteries and
replace them if necessary prior to making any complaint.

¢ The appliance should be disposed of according to
Regulation 2002/96/EC-WEEE (Waste Electrical and
Electronic Equipment). In case of queries, please mmmm
contact the municipal authorities responsible for waste dis-
posal in your area.

3. Unit description

1. Display

2. START/STOP button ()

3. User-Switching Key &2

4. Memory button +/M 1
5. Date/Time Set Key ®
5. Wrist cuff

7. Battery cover




Icons in the display:
1. Battery level indicator iwa 1
2. Storage space
3. Average value of the 3
most recent measure-
ments - AVG
. Systolic pressure
. Diastolic pressure
. Measured pulse
. Cardiac arrhythmia icon
()
Pulse icon @@
Memory Zones
10. WHO - classification
11. Pump up, release air (arrow)
12. Time and date

4. Prepare measurement

Inserting battery

® Remove the bat-
tery cover (left
side of the unit).

e Inserttwo 1.5V
micro batteries
(alkaline, type LRO3).
Make absolutely sure that you insert the batteries with the cor-
rect polarity as marked. Do not use rechargeable batteries.

® Replace the battery cover carefully.

® The symbol [ appears if the batteries are new.
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~No o

8.
9.

If the LA battery change symbol is flashing and E6 appears,
no more measurements are possible and you must replace all
batteries.

After inserting the batteries, the year appears on the display
and you can then set the date and time.

They are considered to be toxic waste and, as such, should be
disposed of in special containers, toxic waste collection points
or brought to electrical goods dealers. You are legally obliged
to dispose of the batteries.

Note: You will find these markings on batteries
containing harmful substances: Pb = battery
containing lead, Cd = battery containing
cadmium, Hg = battery containing mercury.
Setting date and time

It is vital to set the date and time. This is the only way that

measurements can be saved and recalled with the correct date
and time.

Proceed as follows to set the date and time:

1. After inserting the batteries:

e The year appears on the display. Using the +/M button, you
can increase the basic values to be set. Set the year and
confirm the entry using the (® button .

* Now set the month using the +/M button. Confirm using the
@ button.

e Set the day/hour/minute and confirm each using the (B but-
ton.

o To switch off, press the Start/Stop button (.



2. At any time:

 Press the (O button to display the date/time and current user
memory.

e Press and hold the (© button again for about 3 seconds to
set time/date.

o Set as described above.

5. Measuring blood pressure
Positioning cuff

e Bare your left wrist, making sure that the circulation in the
arm is not restricted by any clothes etc. that are too tight.
Position the cuff on the inside of your wrist.

e Fasten the cuff with the Velcro fastening so that the upper
edge of the monitor is positioned approx. 1 cm below the
ball of your thumb.

e The cuff has to be fitted tightly around the wrist but should
not constrict it.

Correct posture

® Rest for approx. 5 minutes before each measurement. Oth-
erwise there may be divergences.

® You can perform the measurement ei-
ther sitting or lying down. It is essential
to support your arm and have it at an
angle. Always make sure that the cuff [...
is level with your heart. Otherwise there
may be serious divergences. Relax
your arm and the palms of your hands.

e |n order not to distort the result, it is important to keep still
during the measurement and not talk.

Select memory

Press the (B button to display the date/time and current user
memory. Select the desired user memory by pressing the 8 2
function button. Confirm your selection with the () button.
You have two memories (60 memory spaces each) in order to
save the test results of 2 different people separately, or else
save measurements in the morning and evening separately.

Measuring blood pressure

e Put on the cuff as described previously and assume the posi-
tion in which you want to carry out the measurement.

e Select the user memory using & or a. Start the measurement
process by pressing button (. The cuff pumps itself up au-
tomatically. Following the self-test, during which all display
elements briefly appear, the measurement begins. During
inflation the device already determines measured values used
to estimate the required inflation pressure. If this pressure is
insufficient, the device automatically inflates by another.




e Then the pressure in the cuff is slowly released and the pulse
is measured.

¢ When the measurement has been completed, the remaining
air pressure is released very quickly. The pulse, the systolic
and the diastolic blood pressure are displayed.

e You can interrupt measurement at any time by pressing the
button (D.

e The E_ icon appears if it has not been possible to perform
the measurement properly. Observe the section in these in-
structions on error messages/troubleshooting and repeat the
measurement.

e The device switches off automatically after 1 minute.

Wait at least 5 minutes before taking another measurement!
Evaluating results

Cardiac arrhythmia:

This instrument can identify possible cardiac arrhythmia disor-
ders during measurement and if necessary indicates the meas-
urement with the flashing icon (@).

This may be an indicator for arrhythmia. Arrhythmia is a con-
dition where the heart rhythm is abnormal as a result of de-
fects in the bioelectrical system controlling the heart beat. The
symptoms (omitted or premature heart beats, slow or exces-
sively fast heart rate) may be caused, among other things, by
heart disease, age, physical predisposition, excessive use of
stimulants, stress or lack of sleep. Arrhythmia can only be as-
certained through examination by your doctor.

Repeat the measurement if the flashing icon @ is displayed
after the measurement. Please note that you should rest for
5 minutes between measurements and not talk or move dur-
ing the measurement. If the icon (@) appears often, please
contact your doctor. Any self-diagnosis and treatment based
on the test results may be dangerous. It is vital to follow your
doctor’s instructions.

WHO classification:
According to WHO Guidelines/Definitions and the latest find-
ings, the test results can be classified and evaluated according
to the following chart:

Range of blood pressure values Systolic (in mmHg) | Diastolic (in mmHg) | Measure

Grade 3: Severe hypertension >=180 >=110 Seek medical advice

Grade 2: Moderate hypertension 160-179 100-109 Seek medical advice

Grade 1: Mild hypertension 140-159 90-99 Have it checked regularly by doctor
High-normal 130-139 85-89 Have it checked regularly by doctor
Normal 120-129 80-84 Check it yourself

Optimal <120 <80 Check it yourself

Source: WHO, 1999
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The bar graph in the display and the scale on the unit indicate
the range of the blood pressure which has been recorded.

If the values for systolic and diastolic pressure are in two dif-
ferent WHO ranges (e.g. systolic in the high-normal range and
diastolic pressure in the normal range) the graphic WHO clas-
sification on the unit indicates the higher range (high-normal in
the example described).

6. Saving and displaying measurements

e The results of each successful measurement are stored to-
gether with date and time. With more than 60 items of meas-
ured data, the earliest items of data measured are lost.

e Select the desired user memory by pressing the ® button
and then the & 3 button. Pressing the +/M button displays the
average value of the 3 most recent measurements stored in
the user memory. If you continue pressing the +/M button, the
latest individual results are displayed with date and time.

7. Deleting stored values

To delete individual measurements, you must first select them.
Press and hold the memory button +/M until CL appears in the
display. Then confirm the deletion with the user selection button
& & (CL and 00 appear in the display).

To delete measurements from a user memory, you must first
select them. Press the memory button +/M and the average
value of the last 3 saved measurements is displayed. Then
press and hold the memory button +/M again until CL appears
in the display. Confirm the deletion with the user selection but-
ton &2 (CL and 00 appear in the display).

8. Error messages/troubleshooting

In case of faults, the E_ message appears in the display.

Error messages can occur when

1 the cuff is too tight or too loose (Er1),

2. you move or talk during the measurement (in addition to (E2),
the cardiac arrhythmia icon (&) appears in the display),

. the cuff is inflated for longer than 25 seconds (E3).

. errors occur during measuring (E4),

. inflation pressure is higher than 300 mmHg (E5).

. the batteries are almost empty i (E6).

In the above cases, you must repeat the measurement. Make
sure that the cuff tube is properly inserted and that you do
not move or talk. Re-insert the batteries if necessary, or else
replace them.
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9. Cleaning and Care

e Clean your blood pressure computer carefully using only a
slightly moistened cloth.

¢ Do not use any detergents or solvents.

e Never hold the instrument under water as otherwise liquid
can penetrate and damage the instrument.

* Never place any heavy objects on the instrument.

10. Technical details

Model no. SBC 28
Measurement Oscillating, non-invasive blood
method pressure measurement on the wrist

Measurement range  systolic 50-250 mmHg,
diastolic 30-200 mmHg,

pulse 40-180 beats/minute



Precision of Systolic +3 mmHg/

pressure reading diastolic +3 mmHg/
pulse +5% of displayed value
Measurement Max. admissible standard deviation
uncertainty according to clinical examination.
systolic 8 mmHg/diastolic 8 mmHg
Memory 2 x 60 storable data lines
Dimensions L75xW 75 x H 28 mm
Weight Approx. 116 g
Cuff size For a wrist circumference of approx.

135to 195 mm
Admissible operating +10°C to +40°C,

temperature 30-85 % relative humidity
Admissible storage  -20°C to +60°C,
temperature 10-95 % relative humidity
Power supply 2 x 1.5V Micro (Alkaline Type LRO03)
Battery life For 300 measurements
Accessories Storage box, instructions for use,

2 x AAA batteries
Classification Application part type BF
Protection class internal power supply, IPXO,

no AP or APG, continuous operation
Explanation of Application part type BF
symbols Caution!

Read the Instructions for Use. A

e This unit is in line with European Standard EN60601-1-2 and
is subject to particular precautions with regard to electro-
magnetic compatibility (EMC). Please note that portable and
mobile HF communication systems may interfere with this

instrument. For more details, please contact customer service
at the address indicated.

e The instrument is in line with the EU Medical Products Direc-
tive 93/42/EC, the German medical products act and European
standards EN1060-1 (non-invasive blood pressure monitors,
Part 1: general requirements) and EN1060-3 (non-invasive
blood pressure monitors, Part 3: Supplementary Requirements
for Electromechanical Blood Pressure Measurement Systems).



FRANGAIS

Lisez attentivement ce mode d’emploi, conservez-le pour un
usage ultérieur, mettez-le a la disposition des autres utilisateurs
et suivez les consignes.

1. Premiéres expériences

Le lecteur de tension artérielle au poignet sert a la mesure
non invasive et au contréle des valeurs de tension artérielle
d’individus adultes.

Il vous permet de mesurer rapidement et simplement votre ten-
sion artérielle, d’enregistrer les valeurs mesurées et d’afficher
I'évolution des valeurs mesurées. L'appareil vous prévient en
cas d’arythmie cardiaque éventuelle.

Les valeurs obtenues sont classées conformément aux direc-
tives de 'OMS et évaluées sur le plan graphique.

Conservez ce mode d’emploi pour pouvoir vous y référer ul-
térieurement et faites en sorte qu’il soit accessible aux autres
utilisateurs.

2. Remarques importantes
A Remarques relatives a l'utilisation

o Afin d’obtenir des valeurs comparables, mesurez toujours
votre tension artérielle au méme moment de la journée.

e Avant chaque mesure, reposez-vous pendant env. 5 minutes!
e Aumoins 30 minutes avant la mesure il est recommandé de ne
pas manger, boire, fumer ou faire des excercises physiques.

e Patientez 5 minutes entre deux mesures!

e Les valeurs mesurées par vos soins sont purement infor-
matives. Elles ne sauraient remplacer une consultation mé-
dicale! Discutez des valeurs mesurées avec votre médecin.
Ne prenez aucune décision médicale individuelle a partir de
ces valeurs (par exemple auto-médication)!
En cas de circulation sanguine limitée sur un bras du fait de
maladies circulatoires chroniques ou aigués (entre autres
des vasoconstrictions), la précision de la mesure au poignet
est limitée. Le cas échéant, optez plut6t pour un appareil de
mesure de la tension artérielle a appliquer sur le bras.
En cas de maladies du cceur et de la circulation mais aussi en
cas de tension artérielle trés basse, de troubles de I'irrigation
sanguine, d’arythmie et d’autres antécédents pathologiques,
des erreurs de mesure peuvent se produire.
Pour des raisons hygiéniques la manchette n’est prévu que
d’utilisation par une personne.
N’utilisez I'appareil que pour des personnes présentant un tour
de poignet adapté.
L'appareil de mesure de la tension artérielle ne fonctionne que
sur piles. Notez que I'enregistrement des données n’est possible
que si votre appareil de mesure de la tension artérielle est ali-
menté en énergie. Dés que les piles sont usées, la date et I'heure
s’effacent de I'appareil de mesure de la tension artérielle. Les
valeurs mesurées enregistrées sont cependant conservées.
o Afin de ménager les piles, si aucune touche n’est actionnée
durant une minute, le systéme automatique de désactivation
arréte I'appareil de mesure de la tension artérielle.



Remarques relatives a la conservation et a
entretien
o 'appareil de mesure de la tension artérielle est constitué de
pieces électroniques, de grande précision. L'appareil doit étre
conservé dans un environnement approprié afin de garantir
la précision des valeurs et d’optimiser la durée de vie du
produit:

- Protégez I'appareil des chocs et conservez-le a I'abri de
I’lhumidité, de la poussiére, des variations thermiques et
d’une exposition directe au soleil.

- Ne laissez pas tomber I'appareil.

- N'utilisez pas I'appareil a proximité de forts champs élec-
tromagnétique. Eloignez-le des radios ou des téléphones
mobiles.

e N’appuyez pas sur les touches tant que vous n’avez pas mis
le brassard.

e Au cas ou vous ne vous servez pas de |'appareil pendant
une longue période, nous vous recommandons de retirer les
piles.

A Remarques relatives aux piles

e Lingestion de piles peut se révéler mortelle. Laissez par
conséquent les piles et les produits hors de portée des jeu-
nes enfants. Au cas oU une pile a été avalée, faites immédia-
tement appel a un médecin.

e Les piles ne doivent étre ni rechargées ni réactivées par
d’autres méthodes ni démontées ni jetées dans le feu ni
court-circuitées.

e Lorsqu’elles sont usagées ou si I'appareil ne doit pas étre
utilisé avant longtemps, retirez les piles de I'appareil. Vous

éviterez ainsi les dommages liés aux fuites. Remplacez tou-
jours toutes les piles en méme temps.

o N'utilisez pas des types ou des marques de piles différents
et n’utilisez pas des piles d’une capacité différente. Utilisez

de préférence des piles alcalines.
@ Remarques relatives a la réparation et a la mise
au rebut
e Les piles ne sont pas des ordures ménageres. Veuillez jeter
les piles usagées dans les conteneurs prévus a cet effet.
e N’ouvrez pas I'appareil. Le non-respect de cette consigne
annulera la garantie.
Vous ne devez en aucun cas réparer ou ajuster I'appareil
vous-méme. Le cas contraire, aucun fonctionnement irré-
prochable n’est garanti.
Les réparations doivent étre effectuées uniquement par le
service aprés-vente ou des revendeurs agréés. Cependant
avant de faire une réclamation, contrélez d’abord les piles et
changez-les, le cas échéant.
Pour éliminer I'appareil, conformez-vous a la direc-
tive sur les appareils électriques et électroniques
2002/96/CE - DEEE (Déchets des équipements élec-
triques et électroniques). Pour toute question, adressez-vous
aux collectivités locales responsables de I'élimination de ces
déchets.
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3. Description de I'appareil Affichages a I'écran:

1. Affichage 1. Affichage du niveau des piles [

2. Bouton START/STOP (b 2. Mémoire

3. Touche du commutateur de I'utilisateur & 3. Moyenne des 3 derniéres mesures AVG
4. Touche mémoire +/M 4. Pression systolique

5. Touche de configuration Date/Heure (O 5. Pression diastolique

5. Brassard 6. Pouls obtenu

6. Couvercle du compartiment des piles 7. Symbole arythmie cardiaque (@

8. Symbole pouls ¥

9. Zones de mémoire
10. Classe OMS
11. Pompage, dégonflage (fleche)
12. Heure et date
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Mise en place des piles
* Retirez le couver- AN ‘\ PN
cle du comparti- l" @ ,
7 X, 7
\/ %/ % 7
gauche de I'ap-
pareil.
e Installez deux piles de type 1,5 V Micro (piles alcalines
piles rechargeables.
® Refermez soigneusement le couvercle du compartiment des
piles.

4. Préparation a la mesure

ment des piles

situé sur le coté

type LR03). Assurez-vous que les piles sont correctement

installées, a I'aide des signes de polarité. N'utilisez pas de
e Le pictogramme f@a& apparait lorsque les piles sont neu-
ves.

Lorsque le pictogramme des piles {4 clignote et que E6 ap-
parait, vous ne pouvez plus effectuer de mesure et vous devez
remplacer les piles.

Aprés avoir inséré des piles neuves, I'année apparait sur
I’écran, vous pouvez maintenant régler la date et I'heure.
Remarque: Ces marquages figurent sur les
piles contenant des substances toxiques:
Pb = pile contenant du plomb,

Cd = pile contenant du cadmium,

Hg = pile contenant du mercure.
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Réglage de la date et de I’heure

Vous devez régler la date et I'heure. Ce n’est qu’ainsi que vous
pouvez mémoriser correctement vos valeurs aux dates et heu-
res de mesure et les rappeler ensuite.

L’heure est affichée en format 24 heures.

Pour le réglage de la date et de I'heure, veuillez procéder de

la maniére suivante :

1. Aprés avoir remplacé les piles :

e ['année apparait a I'écran. La touche +/M vous permet d’aug-
menter les valeurs lors du réglage. Réglez I'année et confir-
mez votre choix avec la touche .

© Réglez ensuite le mois avec la touche +/M. Confirmez avec
la touche ®.

© Réglez le jour, I'heure, les minutes et confirmez a chaque fois
avec la touche .

o La touche Marche/Arrét () vous permet d’éteindre I'appareil.

2. Pour régler I'heure :

o Appuyez sur la touche © ; la date, I'heure et la mémoire
utilisateur actuelle s’affichent.

o Appuyez de nouveau sur la touche (O et maintenez pendant
3 secondes pour accéder au mode de réglage « Date et
heure ».

e Procédez au réglage comme décrit ci-dessus.



5. Mesure de la tension artérielle
Mise en place du brassard

e Dégagez votre poignet gauche. Veillez a ce que la
circulation sanguine du bras ne soit pas entravée par des
vétements trop serrés ou autre.

Posez le brassard a I'intérieur de votre poignet.

e Fermez le brassard avec le Velcro de sorte que 'aréte supé-
rieure de I'appareil se trouve a env. 1 cm sous la paume de
la main.

e Le brassard doit étre bien serré sur le poignet, sans le san-
gler.

Adoption d’une posture correcte

¢ Avant chaque mesure, reposez-vous pendant env. 5 minutes!
Cela peut sinon engendrer des écarts.

e \Jous pouvez procéder a la mesure en
position assise ou allongée. Posez impé-
rativement votre bras et pliez-le. Veillez
dans tous les cas a ce que le brassard se
situe au niveau du cceur. Cela pourra si-
non engendrer des écarts considérables.
Détendez votre bras et ouvrez la main.
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® Pour ne pas fausser le résultat de la mesure, il est important
de rester calme pendant la mesure et de ne pas parler.

Choix de la mémoire

Appuyez sur la touche (B, la date, I'heure et la mémoire uti-

lisateur actuelle s’affichent. Choisissez la mémoire utilisateur

souhaitée en appuyant sur la touche de fonction & 2. Confir-

mez votre choix en appuyant sur la touche (.

Les résultats des mesures de 2 personnes différentes ou les

mesures du matin et du soir peuvent étre enregistrées séparé-

ment dans deux mémoires de 60 places.

Mesure de la tension artérielle

o Mettez le brassard, comme décrit plus haut et installez-vous

dans la position dans laquelle vous voulez mesurer la pres-

sion.

Choisissez la mémoire utilisateur @ ou &. Appuyez sur le bou-

ton () puis commencez le processus de mesure. Le brassard

se gonfle automatiquement. Au cours du gonflage, I'appareil

détermine déja des valeurs permettant d’évaluer la pression

de gonflage nécessaire. Si cette pression d’air ne suffit pas,

I’appareil ajoute automatiquement.

Ensuite le brassard se dégonfle lentement et le pouls est

saisi.

La mesure terminée, I'air restant encore dans le brassard

s’échappe trés rapidement. Le pouls, la pression systolique

et diastolique sont affichés.

Pour interrompre la mesure a tout moment, appuyez sur le

bouton (V.

Le symbole E_ s’affiche lorsque la mesure n’a pas pu étre

effectuée correctement. Consultez le chapitre Message d’er-
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reur/suppression des erreurs dans le présent mode d’emploi
et recommencez la mesure.

o ['appareil se met automatiquement hors circuit au bout d’'une
minute.

Attendez au moins 5 minutes avant de faire une nouvelle me-
sure.

Evaluation des résultats

Arythmies cardiaques :

Pendant la mesure, cet appareil peut identifier une arythmie
cardiaque éventuelle. Le cas échéant, aprés la mesure, le sym-
bole W s’affiche.

Ce symbole peut indiquer une arythmie. L'arythmie est une
pathologie lors de laquelle, du fait de défauts dans le systéme
bioélectrique commandant les battements du ceeur, le rythme
cardiaque est anormal. Les symptémes (battements du coeur
anarchiques ou précoces, pouls lent ou trop rapide) peuvent

entre autres étre dus a des maladies cardiaques, a I'age, a
une prédisposition corporelle, @ une mauvaise hygiene de vie,
au stress ou au manque de sommeil. L’arythmie ne peut étre
décelée que par une consultation médicale.

Si le symbole (@ s’affiche a I'écran aprés la mesure, recom-
mencez la mesure. Veillez a vous reposer pendant 5 minutes et
ane pas parler ni bouger pendant la mesure. Si le symbole (@)
apparait souvent, veuillez consulter votre médecin. Tout auto-
diagnostic ou toute auto-médication découlant des résultats
mesurés pourra se révéler dangereux. Respectez impérative-
ment les indications de votre médecin.

Classe OMS :

Conformément aux directives/définitions de I'Organisation
mondiale de la santé (OMS) et selon les toutes dernieres
connaissances, les résultats mesurés peuvent étre classés et
évalués selon le tableau ci-apres.

Plage des valeurs de tension artérielle Systole (in mmHg) Diastole (in mmHg) | Mesure

Niveau 3: forte hypertonie >=180 >=110 Consultez un médecin

Niveau 2: hypertonie moyenne 160-179 100-109 Consultez un médecin

Niveau 1: légere hypertonie 140-159 90-99 Surveillance médicale réguliére
Elevée a normale 130-139 85-89 Surveillance médicale réguliére
Normale 120-129 80-84 Controle individuel

Optimale <120 <80 Controéle individuel

Source: OMS, 1999
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Sila valeur de systole et de diastole figure dans deux plages OMS
différentes (par exemple systole dans la plage Elevée a normale
et diastole dans la plage Normale), la répartition graphique de
I'OMS sur I'appareil vous montre toujours la plage la plus élevée,
c’est-a-dire pour I'exemple décrit « Elevée a normale ».

6. Enregistrement et consultation des mesures

e Les résultats de chaque mesure réussie sont enregistrés avec
la date et I'heure. En présence de plus de 60 données me-
surées, les données les plus anciennes sont supprimées.

* Alaide de la touche © puis de la touche & & sélectionnez
la mémoire utilisateur souhaitée. En appuyant sur la touche
+/M, la moyenne des trois dernieres mesures enregistrées
dans la mémoire utilisateur s’affiche. En appuyant de nouveau
sur la touche mémoire +/M toutes les derniéres valeurs de
mesure individuelles s’affichent avec la date et I'heure.

7. Effacer des valeurs enregistrées

Pour supprimer une valeur mesurée, veuillez d’abord la sélec-
tionner. Appuyez sur la touche mémoire +/M et maintenez-la
enfoncée jusqu’a ce que CL s’affiche a I’écran. Confirmez en-
suite la suppression avec la touche de choix d’utilisateur & 2
(CL et 00 s’affichent a I’écran).

Pour supprimer des valeurs mesurées d’une mémoire utilisa-
teur, veuillez d’abord les sélectionner. Appuyez sur la touche
mémoire +/M et la moyenne des 3 derniéres valeurs mesurées
enregistrées s’affiche, ensuite, appuyez de nouveau sur la tou-
che mémoire +/M et maintenez-la enfoncée jusqu’a ce que CL
s’affiche a I'’écran. Confirmez la suppression avec la touche de
choix d'utilisateur & & (CL et 00 s’affichent & I'écran).
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8. Message d’erreur/suppression des erreurs
En présence d’erreurs, le message d’erreur (E1) s’affiche a
I'écran.

Des messages d’erreur peuvent apparaitre quand

1. le brassard est trop serré ou trop lache (Er1 s’affiche a
I’écran),

vous bougez ou vous parlez pendant la mesure (le symbole
d’arythmie (@) s’affiche & I'écran & coté de E2),

le gonflage dure plus de 25 secondes (E3),

4. des problémes surviennent au moment de la mesure (E4),
5. la pression de gonflage est supérieure a 300 mmHg (E5),
6. Les piles sont presque vides {4 (E6).

Dans tous ces cas, recommencez la mesure. Veillez a ce que
le flexible du brassard soit bien raccordé et veillez a ne pas
bouger ni parler. Si nécessaire, remettez les piles en place ou
remplacez les piles.

9. Nettoyage et entretien

e Nettoyez votre appareil de mesure de la tension artérielle
avec soin, uniqguement avec un chiffon Iégerement humide.

¢ N'utilisez pas de produit nettoyant ou de solvant.

* Ne mettez en aucun cas I'appareil sous 'eau car celle-ci
pourrait pénétrer a I'intérieur de I'appareil et 'endommager.

e Ne posez pas d’objets lourds sur I'appareil.

2.

3.



10. Données techniques

Modele n° SBC 28

Méthode de mesure  Oscillante, mesure de la tension
artérielle non invasive au niveau du
poignet

systolique : 50-250 mmHg,
diastolique : 30-200 mmHg,

Pouls : 40-180 pulsations/minute

Plage de mesure

Précision de systolique +3 mmHg/

I'affichage de la diastolique +3 mmHg/

pression Pouls +5 % de la valeur affichée

Imprécision de Ecart standard max. autorisé selon

mesure I’examen clinique: systolique 8 mmHg/
diastolique 8 mmHg

Mémoire 2 x 60 lignes de données mémorisa-
bles

Dimensions L75xB75xH28 mm

Poids environ 116 g

Taille du brassard Pour un tour de poignet d’env. 135 a
195 mm

Température +10°C a +40°C,

d'utilisation autorisée  30-85 % d’humidité relative de I'air

Température de -20°C a +60°C,

stockage autorisée  10-95 % d’humidité relative de I'air
Alimentation électrique 2 x 1,5 V Micro (piles alcalines LR03)
Durée de fonctionne-

ment des piles 300 mesures

Accessoires Boite de rangement, mode d’emploi,
2 piles AAA
Classification Piéce d’application type BF
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Classe de protection  alimentation interne, IPXO, AP et APG

inexistants, fonctionnement continu
Explication des signes Piéce d’application type BF

Attention! f

Lisez le mode d’emploil

e Cet appareil est en conformité avec la norme européenne
EN60601-1-2 et répond aux exigences de sécurité spéciales
relatives a la compatibilité électromagnétique. Veuillez noter
que les dispositifs de communication HF portables et mo-
biles sont susceptibles d’influer sur cet appareil. Pour des
détails plus précis, veuillez contacter le service apres-vente
al'adresse ci-dessous.

L"appareil correspond a la directive européenne sur les pro-
duits médicaux 93/42/EC, a la loi sur les produits médicaux
et aux normes européennes EN1060-1 (appareils de mesure
non invasive de la tension artérielle partie 1: exigences géné-
rales) et EN1060-3 (appareils de mesure non invasive de la
tension artérielle partie 3: exigences complémentaires pour
systémes électromécaniques de mesure de la tension arté-
rielle).



ITALIANO

La preghiamo di leggere attentamente le presenti istruzioni,
di conservarle per un’eventuale consultazione successiva, di
metterle a disposizione di altri utenti e di osservare le avver-
tenze ivi riportate.

1. Indicazioni generali

Il misuratore di pressione da polso consente la misurazione
e il monitoraggio non invasivi dei valori di pressione arteriosa
nelle persone adulte.

Permette di misurare in modo rapido e semplice la propria pres-
sione, memorizzare i valori misurati e visualizzare I'andamento
dei valori. Segnala inoltre eventuali disturbi del ritmo cardiaco.
| valori misurati vengono classificati e interpretati graficamente
secondo le linee guida del’OMS.

Conservare le presenti istruzioni per impiego futuro e renderle
accessibili anche ad altri utilizzatori.

2. Indicazioni importanti
A Indicazioni per 'uso

e Misurare la pressione sempre allo stesso orario della giornata,
affinché i valori siano confrontabili.

e Prima di ogni misurazione rilassarsi per ca. 5 minuti.

e Non si dovrebbe mangiare, bere, fumare o fare esercizio fisico
nei 30 minuti precedenti alla misurazione.

o Attendere 5 minuti prima di effettuare una seconda misura-
zione.
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e | valori misurati autonomamente hanno solo scopo informa-
tivo, non sostituiscono i controlli medici. Comunicare al me-
dico i propri valori, non intraprendere in alcun caso terapie
mediche definite autonomamente (ad es. impiego di farmaci
e relativi dosaggi).

In caso di difficolta di circolazione a un braccio a causa di pa-
tologie vascolari croniche o acute (tra cui vasocostrizioni), la
precisione della misurazione al polso ¢ limitata. In tal caso si
consiglia di optare per un misuratore di pressione da braccio.
In caso di patologie del sistema cardiovascolare possono
verificarsi errori di misurazione, come anche in caso di pres-
sione molto bassa, disturbi della circolazione e del ritmo car-
diaco nonché di altre patologie preesistenti.

Per motivi di igiene la fascia da braccio deve essere utilizzata
da una sola persona.

Utilizzare il misuratore di pressione solo su un polso con
misura compresa nell’'intervallo indicato.

Il misuratore di pressione puo essere utilizzato esclusivamen-
te a batterie. E possibile memorizzare i dati solo se 'appa-
recchio ¢ alimentato. Quando le batterie si esauriscono data
e ora vengono perse. | valori misurati restano memorizzati.
Se per un minuto non vengono utilizzati pulsanti, il dispositivo
di arresto automatico spegne 'apparecchio per preservare
le batterie.



A Indicazioni per la conservazione e la cura

e || misuratore di pressione & composto da moduli elettroni-
ci di precisione. La precisione delle misurazioni e la durata
dell’apparecchio dipendono dall’'uso corretto:

- Non esporre I'apparecchio a urti, umidita, sporcizia, forti
sbalzi di temperatura e direttamente alla luce solare.

- Non far cadere I'apparecchio.

- Non utilizzare I'apparecchio in prossimita di forti campi
elettromagnetici, tenerlo lontano da impianti radio o telefoni
cellulari.

Non azionare alcun pulsante prima di aver indossato il ma-

nicotto.

e |n caso di non utilizzo dell’apparecchio per lunghi periodi, si
raccomanda di rimuovere le batterie.

A Indicazioni per le batterie

e Pericolo di morte in caso di ingestione delle batterie. Tenere
batterie e prodotti lontani dalla portata dei bambini. In caso
di ingestione delle batterie, contattare immediatamente un
medico.

e Non ricaricare le batterie o riattivarle con altri mezzi, non
smontarle, non gettarle nel fuoco e non farle andare in cor-
tocircuito.

e Estrarre le batterie dall’apparecchio quando sono scariche
o se I'apparecchio non viene utilizzato per un lungo periodo.
In questo modo si prevengono possibili danni prodotti dalla
fuoriuscita di liquido. Sostituire sempre tutte le batterie con-
temporaneamente.
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o Non utilizzare batterie di tipo, marca o capacita diversi. Uti-
lizzare preferibilmente batterie alcaline.

@ Indicazioni per la riparazione e lo smaltimento

e Le batterie non sono rifiuti domestici. Smaltire le batterie
esauste negli appositi punti di raccolta.

* Non aprire I"'apparecchio. In caso contrario, decade la garanzia.

e "apparecchio non deve essere riparato o tarato personalmente.
In tal caso non si garantisce piu il corretto funzionamento.

e Le riparazioni possono essere effettuate solo dal Servizio
clienti o da rivenditori autorizzati.
Prima di inoltrare eventuali reclami, testare le batterie e se
necessario sostituirle.

e Smaltire I'apparecchio secondo la direttiva sui ri-
fiuti di apparecchiature elettriche ed elettroniche
2002/96/CE WEEE (Waste Electrical and Electronic
Equipment). In caso di dubbi, rivolgersi agli enti comunali
responsabili in materia di smaltimento.



3. Descrizione dell’apparecchio
1. Display

2. Tasto START/STOP ()

3. Tasto selezione utente @3

4. Tasto per la memorizzazione +/M

5. Tasto regolazione data/ora O

6. Manicotto da polso

7. Sportello vano batterie
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Indicatori sul display:
1. Indicatore della batteria [@a
2. Memoria

3. Media delle ultime 3 misu- 1o
razioni AVG 3
4. Pressione sistolica 11 <§ -‘ .-‘ N
5. Pressione diastolica -H ." ." ) 4
6. Battito cardiaco rilevato e
7. lcona disturbo del ritmo 10 -l .‘ '.‘ 5
cardiaco (@) =) '_'
8. Icona battito cardiaco @ R TIT
9. Memoria utente --):l ﬁu (]
10. Classificazione OMS A

11. Pompaggio, scarico aria
(freccia)
12. Ora e data

4. Preparazione della misurazione

Inserimento delle batterie

e Rimuovereilco- (N
perchio del vano
batterie sul lato ¥
sinistro dell’ap- *“
parecchio.

e Inserire due batterie stilo da 1,5 V (tipo alcalino LR03). Veri-
ficare che le batterie siano inserite correttamente, con i poli
posizionati in base alle indicazioni. Non utilizzare batterie
ricaricabili.

e Richiudere attentamente il coperchio del vano batterie.

o ’icona @4 compare quando le batterie sono nuove.




Quando lampeggia I'icona di sostituzione delle batterie T4 e
compare EB, non & piu possibile effettuare alcuna misurazione
ed & necessario sostituire le batterie.

Una volta inserite le batterie, sul display compare I'anno ed &
quindi possibile impostare data e ora.

Le batterie esauste non sono rifiuti domestici. Smaltirle presso
un rivenditore di materiali elettrici o nel punto di raccolta diffe-
renziata locale. Lo smaltimento € un obbligo di legge.

Nota: | simboli riportati di seguito indicano che le
batterie contengono sostanze tossiche. Pb: bat-
teria contenente piombo, Cd: batteria contenente
cadmio, Hg: batteria contenente mercurio.

Impostazione della data e dell’ora esatta
La data e I'ora devono essere impostate necessariamente. Solo
in questo modo & possibile memorizzare le misurazioni cor-
rettamente con data e ora ed essere quindi successivamente
richiamate. Il formato dell’ora e di 24 ore.

Procedere come segue per impostare data e ora:

1. Una volta inserite le batterie:

e Sul display compare I'anno. Il tasto +/M consente di in-
crementare i valori da impostare. Impostare quindi la cifra
dell’anno e confermare I'immissione con il tasto .

e Con il tasto +/M impostare ora il mese. Confermare con il
tasto .

e Impostare giorno/ora/minuti e confermare con il tasto .

e Per spegnere premere il tasto Start/Stop (D.

2. In qualsiasi momento:

o Premere il tasto (© per visualizzare sul display data/ora e la
posizione di memoria utente in uso.
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¢ Premere nuovamente il tasto (D e tenerlo premuto per 3 secon-
di per passare alla modalita di impostazione ,Data e ora“.
e Per 'impostazione, procedere come sopra descritto.

5. Misurazione della pressione
Applicazione del manicotto

e Denudare il polso sinistro. Verificare che la circolazione del
braccio non sia costretta da indumenti o simili. Applicare il
manicotto all’interno del polso.

e Chiudere il manicotto con la chiusura a strappo in modo che
il bordo superiore dell’apparecchio sia ca. 1 cm dal palmo
della mano.

[ manicotto deve aderire al polso senza stringere.

Postura corretta

e Prima di ogni misurazione rilassarsi per ca. 5 minuti. In caso
contrario le misurazioni potrebbero non essere corrette.

e La misurazione puo essere effettuata
da seduti o da sdraiati. Il braccio deve
essere appoggiato e piegato ad ango-
lo. Verificare sempre che il manicotto si
trovi all’altezza del cuore. In caso con-




trario le misurazioni potrebbero essere molto imprecise. Ri-
lassare il braccio e le mani.
e Per non falsare I'esito, & importante restare tranquilli € non
parlare durante la misurazione.
Selezione della memoria
Premere il tasto (D) per visualizzare sul display data/ora e la
posizione di memoria utente in uso. Selezionare la posizione di
memoria utente desiderata premendo il pulsante funzione & 8.
Confermare la selezione mediante il pulsante ().
Sono disponibili due memorie, ognuna da 60 posizioni, per po-
ter memorizzare separatamente le misurazioni di due persone
diverse o le misurazioni mattutine e serali.

Esecuzione della misurazione della pressione

e Applicare il manicotto posizionarsi come descritto in prece-
denza.

* Selezionare la posizione di memoria utente & oppure &. Avvia-
re il processo di misurazione premendo il tasto (). Il manicotto
si gonfia automaticamente. Durante il pompaggio I'apparec-
chio rileva gia i valori necessari a determinare la pressione di
gonfiaggio necessaria. Se la pressione risulta insufficiente,
I’apparecchio provvede automaticamente al gonfiaggio.

e Poi la pressione all’'interno del manicotto viene rilasciata len-
tamente e viene misurato il battito cardiaco.

e Al termine della misurazione la restante pressione viene rila-
sciata velocemente. Vengono visualizzati il battito cardiaco
e la pressione sistolica e diastolica.

e La misurazione puo essere interrotta in qualsiasi momento
premendo (O.
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e Sela misurazione non ¢ stata effettuata correttamente, compa-
re I'icona E_. Consultare il capitolo Messaggi di errore/Soluzioni
delle presenti Istruzioni per I'uso e ripetere la misurazione.

e ["apparecchio si spegne automaticamente dopo 1 minuto.

Attendere almeno 5 minuti prima di effettuare una nuova mi-
surazione.

Interpretazione dell’esito

Disturbi del ritmo cardiaco:

Questo apparecchio € in grado di individuare eventuali disturbi del
ritmo cardiaco durante la misurazione e in tal caso al termine della
misurazione ne segnala la presenza con I'icona (@).

Puo essere un’avvisaglia di aritmia. L'aritmia € una patologia in
cui il ritmo cardiaco & anormale a causa di errori nel sistema bio-
elettrico, che controlla il battito cardiaco. | sintomi (battiti cardiaci
accelerati 0 anticipati, polso rallentato o troppo veloce) possono
essere determinati tra I'altro da patologie cardiache, eta, costitu-
zione, sovralimentazione, stress 0 mancanza di riposo. Un’aritmia
puo essere diagnosticata solo dal medico.

Ripetere la misurazione nel caso compaia sul display I'icona (@)
dopo una prima misurazione. Assicurarsi di aver osservato 5 minuti
di riposo prima di effettuare I'esame e di non parlare né muoversi
durante la misurazione. Rivolgersi al proprio medico nel caso I'ico-
na (@) compaia frequentemente. Diagnosi e terapie definite auto-
nomamente in base agli esiti delle misurazioni possono rivelarsi
pericolose. Attenersi sempre alle indicazioni del proprio medico.
Classificazione OMS:

Nella seguente tabella viene indicata la classificazione e interpre-
tazione delle misurazioni in base alle direttive/definizioni dell’Or-
ganizzazione Mondiale della Sanita (OMS) e agli ultimi studi.



Intervallo dei valori di pressione Sistole (in mmHg) Diastole (in mmHg) Misura da adottare
Livello 3: forte ipertensione >=180 >=110 Rivolgersi a un medico
Livello 2: moderata ipertensione 160-179 100-109 Rivolgersi a un medico
Livello 1: leggera ipertensione 140-159 90-99 Controlli medici regolari
Normale alto 130-139 85-89 Controlli medici regolari
Normale 120-129 80-84 Autocontrollo

Ottimale <120 <80 Autocontrollo

Fonte: OMS, 1999

Il grafico a barre sul display e la scala graduata sul misuratore
di pressione indicano la classe nella quale rientra la pressione
misurata. Nel caso in cui il valore sistolico e quello diastolico
rientrino in due classi OMS diverse (ad es. sistole nella classe
Normale alto e diastole nella classe Normale), la graduazione
OMS grafica dell’apparecchio indica sempre la classe piu alta,
in questo caso ,Normale alto”.

6. Memorizzazione ricerca dei valori misurati

e Gli esiti di ogni misurazione corretta vengono memorizzati
con data e ora. Quando i dati misurati superano le 60 unita,
vengono eliminati i dati pit vecchi.

 Premendo il tasto ® e quindi & A selezionare la memoria
utilizzatore desiderata. Premendo nuovamente il tasto +/M, il
sistema visualizza la media delle 3 ultime misurazioni memo-
rizzate nella posizione di memoria utente. Premendo nuova-
mente il tasto per la memorizzazione +/M il sistema visualizza
gli ultimi esiti di misurazione con data e ora.
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7. Cancellazione dei valori memorizzati

Per cancellare i singoli valori misurati, selezionarli. Premere e
tenere premuto il pulsante per la memorizzazione +/M finché
viene visualizzato il valore CL sul display. Quindi confermare la
cancellazione con il pulsante di selezione utente al (CLe 0O
vengono visualizzati sul display).

Per cancellare i valori misurati di una memoria utente, selezio-
narli. Premendo il pulsante per la memorizzazione +/M viene vi-
sualizzata la media degli ultimi 3 valori misurati. Quindi premere
e tenere premuto il pulsante per la memorizzazione +/M finché
viene visualizzato il valore CL sul display. Infine confermare la
cancellazione con il pulsante di selezione utente @& (CL e 00
vengono visualizzati sul display).

8. Messaggi di errore/Soluzioni

In caso di errore sul display compare il messaggio di errore (E1).

| messaggi di errore possono verificarsi quando

1. il bracciale & allacciato con troppa forza o troppo debolmen-
te (il display visualizza Er1),



. durante la misurazione la persona si & mossa o ha parlato
(accanto all'indicazione (E2) viene visualizzata anche I'icona
del ritmo cardiaco @),

3. il pompaggio dura piu di 25 secondi: (E3),

4. si verificano errori durante la misurazione (E4),

5. la pressione di gonfiaggio & superiore a 300 mmHg: (E5),

6. Le batterie sono quasi esaurite {=& (E6).

In questi casi ripetere la misurazione. Verificare che il tubo del
manicotto sia inserito correttamente, non muoversi e non par-
lare. Se necessario reinserire le batterie o sostituirle.

9. Pulizia e cura

® Pulire con attenzione il misuratore della pressione utilizzando
solo un panno leggermente inumidito.

e Non utilizzare detergenti o solventi.

e ['apparecchio non deve per nessun motivo essere immerso
nell’acqua, in quanto potrebbe infiltrarsi dell’'umidita e dan-
neggiarlo.

e Non appoggiare oggetti pesanti sull’apparecchio.

10. Dati tecnici
Codice SBC 28
Metodo di misurazione Misurazione oscillante e non invasi-
va della pressione al polso
Sistolico 50-250 mmHg,
diastolico 30-200 mmHg,
pulsazioni 40-180 battiti/minuto
Precisione dell’ Sistolica +3 mmHg/
indicazione di pressione diastolica +3 mmHg/

pulsazioni +5 % del valore indicato

Range di misurazione
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Tolleranza

Memoria

Ingombro

Peso

Dimensioni manicotto

Temperatura d’esercizio
ammessa

Temperatura di
stoccaggio ammessa
Alimentazione

Durata delle batterie
Accessori

Classificazione
Classe di protezione

Spiegazione dei simboli

Scostamento standard massimo
ammesso rispetto a esame clinico:
sistolica 8 mmHg/

diastolica 8 mmHg

2 x 60 righe dati memorizzabili
P75xL75xA28 mm

Circa116 g

Per circonferenza polso di ca.
135-195 mm

Tra+10°C e +40°C,

30-85 % umidita relativa
Tra-20°C e +60°C,

10-95 % umidita relativa

2 x 1,5V batterie stilo (tipo alcalino
LR03)

Per ca. 300 misurazioni

Custodia, istruzioni per I'uso,

2 batterie AAA

Parte applicativa tipo BF
Alimentazione interna, IPXO, nes-
suna categoria AP o APG, esercizio
continuo

Parte applicativa tipo BF

Attenzione! Leggere le
Istruzioni per I'uso! A



e 'apparecchio & conforme alla norma europea EN60601-1-2
e necessita di precauzioni d’impiego particolari per quanto
riguarda la compatibilita elettromagnetica. Considerare che
gli apparecchi per la comunicazione portatili e mobili ad alta
frequenza possono influire sul funzionamento del misuratore
di pressione. Per maggiori informazioni, contattare il Servizio
clienti all'indirizzo indicato.

L’apparecchio € conforme alla direttiva CE per i dispositi-
vi medici 93/42/CEE, alla legge sui dispositivi medici e alle
norme europee EM1060-1 (Sfigmomanometri non invasivi
Parte1: Requisiti generali) e EN1060-3 (Sfigmomanometri
non invasivi Parte 3: Requisiti integrativi per sistemi elettro-
meccanici per la misurazione della pressione arteriosa).
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PYCCKUN

BHUMaTENbHO NPOYTITE [aHHYH0 MHCTPYKLMIO MO 3KCMyaTaLm,
CoXpaHsiiTe ee Ans fanbHenLIero Ncnonb3oBaHusl, faiTe ee
npoyuTaTh W OPYruM nonb3oBaTensM U CTPOro cnepyiite
NPVBELEHHBIM B HEIM yKa3aHUsAM.

1. O3HakomneHue

Annapart ons U3MepeHns KPOBSHOrO AaBNEHNs Ha 3anscTbe
CNYXWT ONs HeWHBa3WBHOIMO WM3MEPEHUs U KOHTPOns
apTepuansbHOro AasneHns y B3pOCbiX NaLUeHToB.

C ero nomoLubto Bbl MoXeTe 6bICTPO 1 NPOCTO N3MEPSTb
Balue kpoBsiHoe AaBneHune, BBOAUTL B NaMsTb pe3ynsTaTbl
U3MEPEHNIA N NMOKa3blBaTb U3MeHeHUst faBneHns. Bol 6ynete
npegynpexnaeHbl NPy BO3MOXHO VMEIOLLMXCSA HapYLLEHNAX
puTMa cepaua.

PesynbtaTthl U3MEpeHuin KnaccuguumpyroTcst CorfiacHo
nnpektusam BO3 1 noggepratotcs rpacuyeckomy aHanmay.
BH1MaTeNbHO NPOYTITE faHHYH0 MHCTPYKLIMIO NO 3KCyaTaLm,
COXpaHUTe ee N O3HAKOMBTE C Hell 1 ApYrux nonbaosateneil.

2. BaxkHble yKa3aHus
A Yka3zaHus no NPUMEHEeHU0

o Bcerpa 13mepsiite KpOBSHOE JaBNEHNE B OIHO U TO Xe BpeMs
CYTOK, 4TO6bl 06€CNeynTb CPaBHNMOCTb PE3YNETaToB.

e [Nepepn kaxabiM N3MepeHneM paccnabnsainTech B TeYeHne
0KOno 5 MUHyT!

° MuHumymM 30 MUHYT [0 n3MepeHnsi Bbl He [OMXKHbI eCTb,
nUTb, KYPUTb NN TPEHNPOBATLCS.
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* Mexay ABYMS N3MEPeHNAMN pEKOMEHYETCS NoAoXKAaTbL
0KOS0 5 MUHYT!

lMony4eHHble Bamy peaynsTatbl N3MEPEHUIA MOTYT CIYXWUTb
TONBKO A1 MH(OPMALWMY — OHU HE 3aMEHSIIOT MEANLIMHCKOE
o6cneposanme! O6eyauTe pesynsTaTbl U3MEPEHNIA C BpaioM, He
NPVHIMAIATE Ha NX OCHOBAHIN HUKaKX MEANLIMHCKUX PELLIEHNIA
(Hanpymep, BbIGOP MEAVKAMEHTOB 1 X [O3MPOBKN)!

Mpu orpaHn4eHn KpoBOOGPALLEHUS B PYKE B CBS3MW C
XPOHUYECKIMU U OCTPbLIMI 3a60neBaHUAMU COCYAOB (B T.
Y.CY>KEHVEM COCY[0B) TOYHOCTb M3MEPEHNIA orpaHnyeHa. B
3TOM Cly4ae NepeiauTe Ha annapar, U3MepsioLLViA KPOBSHOE
AaBleHe B NEYEBON apTepui.

HeBepHble n3mMepeHns MoryT BO3HUKATb NpU 3a601eBaHNsAX
CepAe4HO-COCYANCTON CUCTEMBI, @ TAKXKE MPY O4eHb HU3KOM
apTepuanbHOM AaBNeHNM, HapyLLEHNSX KPOBOOOPALLEHMS 1
CepAeyHOro puTMa 1 Apyrux npeaoonesHsx.

Mo rurneHnYHbIM NpUYNHaM MaHXeta npefycMoTpeHa
TOMBKO ANSt UHAVBWAYANbHOrO NPYMEHEHUS.
Vicnonb3oBaTb annapart TONbKO ANS NoAen, y KOTopbiX
06beM 3ansCTbsi COOTBETCTBYET yKasaHHOMY AvanasoHy.
AnnapaT MoXeT paboTaTb TOfIbKO OT 6aTapeek. YuTute,
YTO COXPaHEeHNe JaHHbIX BO3MOXHO TOMbKO B TOM Cryyae,
€CInn annapart nony4aeT JneKTpu4ecknin Tok. Kak Tonbko
6aTapenkn paspsxatoTcs, annapar TepseT HacTPOWKM
BPeMeHU 1 aatbl. Ho coxpaHeHHble B NamaTh peaynsTtaTbl
N3MEPEHMIA OCTaIOTCS.

L]

L]



e ABTOMATUKA OTKIIIOYEHNS BbIKNOYaET annapat B uenax
3KOHOMHOI0 1CMoJfib30BaHMA 6aTapeeK, €cnu B Te4yeHne
ofHoM MWHYTbI He Ha)XXnMmaTb HU OOHY 13 KHOMOK.

A YKasaHusl N0 XpaHEeHUIo 1 yxoay

e Annapat COCTOWT 13 NPELM3VNOHHbIX 11 ANEKTPOHHbIX Y3M0B.
TOYHOCTb Pe3ynLTaToB U3MEPEHNIN U CPOK CNy>X6bl annaparta
3aBUCST OT TLLATENBHOCTY OBpaLLEHNS:

- lMNpepoxpaHsiiiTe Npubop OT yaapoB, feNCTBYS Bnark, rpsiau,
CUNbHbIX KonebaHnii TemnepaTypbl U NPSMbIX CONMHEYHbIX
nyye.

- He ponyckarite nageHuii npuéopa.

- He ucnonb3yiite npuéop B6AM3M CUMbHbIX SNEKTPOMArHNTHBIX
nonen, Hanpumep, BO6AU3M paguoannapatypbl Uau
MOGUbHBIX TENeOHOB.

® He Ha)knmatb Ha KHOTMKW, MOKa He HafieTa MaHXxeTa.

e Ecnn Bbl ganTensHoe Bpemst He nonb3yetech Npréopom,
PeKOMeHLyeTCs BbIHyTb 6aTapenku.

A Yka3aHusi B OTHOLIEHUM 6aTapeek

¢ [pornaTbiBaHWe 6aTapeek MOXET NPMBOAUTL K ONacHOCTU
L5 KN3HW. MoaTomy xpaHuTe 6aTapeiiku u n3penus B
HELOCTYNHOM ANs AeTeil MecTe. B cnyyae npornatbiBaHus
6aTapeiiki He3amegInTeNnbHO 06paTuTeECh K Bpayy.

e 3anpelyaeTtcs 3apskaTb U peakTUBNpOBaTh 6aTapenku
MHbIMM crocobamu, pa3brpatb KX, 6pocaTb B OFOHb UMK
3aMblKaTb HAaKOPOTKO.

e BoiTawyte 6atapelikv 13 annapara, eciv OHW paspsikeHbl
1Ny ecn Bel ganTensHoe Bpems He Nonb3yeTech NPUGopoM.
Takum o6pasom Bbl npefoTepallaeTe yuiep6, KOTOPbIN
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MOXET BblITb BbI3BaH BbINMBLLMMCS 3nekTponuTom. Beerga
3ameHsiliTe Bce 6aTtapeiki OgHOBPEMEHHO.

® He ucnonbayiite 6aTapenkin pasnnyHbIx TUMOB, MapoK Win
6aTapeliki ¢ pasnnyHoil eMKOCTbIo. [penMyLLecTBEHHO
MCMONb3YITE LLeNoYHbIE 6aTapeiku.

@ YKazaHusi N0 PEMOHTY U YTUAM3aLuu

e barapeiiku 3anpeljaetcs BbibpacbiBaTb B 6GbITOBON
MyCop. YTUnusunpyiite ncnonb3oBaHHble 6atapenikn Yepes
COOTBETCTBYIOLLWIA MYHKT CO0pa OTXOA0B.

He oTkpbiBaiiTe npubop. HecobnioaeHre BedeT K notepe
rapaHTum.

3anpelyaetcs CaMOCTOATENbHO PEMOHTUPOBATb UMW
perynupoBaTb npubop. B atom cnyyae 6Gonblie He
rapaHTupyeTcsi 6e3ynpeyHocTb paboTbl.

PeMOHT paspeLLaeTcs BbINOMHSATHL TONBKO CIY»Ge TEXHNYECKOro
o6ecneyerHns UPMbl UM aBTOPU3NPOBAHHBIM CEPBICHBLIM
opraHu3auusM. Ho nepep no6biMi peknamauysiMin BHavane
npoBepbTe 6aTapeiiki 1, Npn HEOBXOAVMOCTH,3aMEHITE 1X.
YTunnanpyiite npuéop cornacHo Tpe6GoBaHWsaM ﬁ

L]
MonoxeHus 06 yTunn3aunn NeKTPUYECKOro U
3NEeKTPOHHOro o6opypoBaHust 2002/96/EC — WEEE e
(,Waste Electrical and Electronic Equipment®). Mo Bcem
BOMPOCaM M0 YTUNM3aLym 06paLLaiiTeCb B COOTBETCTBYIOLLYIO
KOMMYHarbHyto cryxoy.



3. OnucaHue npuéopa

1. Oucnneit

2. Knonka START/STOP (b

3. KHorka Bbibopa nonb3oBarens 28
4. KHonka BBOga B namstb +/M

5. KHorka yctaHoBky fatbl/Bpemern (O
6. MaHxeTa ons 3anscTbst

7. Kpbllwka 6aTtapeiHoro oTceka

WHavkauus Ha gucnnee:

©ONO OIS WN

. ViHnpukatop sapsiga 6atapeiiki

. 3anomMuHaroLLme yCTPOICTBO

. CpenHee 3HaveHne nocnegHux 3 nameperuin AVG.
. CucTtonnyeckoe gaBneHue

[unactonuyeckoe gaeneHvie
V13MepeHHOe 3HaveHne 4acToThl Nynbca

. MukTorpamma HapyLueHust putma cepaLia (@)
. MNMukTorpamma Mynsc ¥

. MamsTb nonb3osarens

. Knaccndprkaums BO3

. HakaunsaHwe, Bbinyck Bo3ayxa (cTpenka)

. Bpems n gata




4. MoproToBKa K U3MepeHUIo

YcTaHoBKa 6aTapeiku

e CHumnTE ey
KpbilLKy OTCeKa ¢
ns 6atapeek ¢
N1eBOVi CTOPOHbI
npubopa.

* BrnoxuTte aBe 6atapeiikn tuna 1,5 B Micro (Alkaline Tuna
LRO03). BcTaensiiTe 6atapeiikn TofbKO COOTBETCTBEHHO UX
MONSIPHOCTY U MapKUPOBKe. KaTeropnyecky aanpeLyaercst
1Cronb30BaTh 3apshkaemMble akKyMynsTopbl.

o TiyaTenbHO 3aKpONTE KPbILLKY OTCeKa Ans 6aTapeek.

e CyivBon (WA nosiBnsieTCs, ECNU 6aTapeiikii HoBbIE.

Ecnu muraet cumBon cmeHbl 6atapeiiku T4, 1 Ha gucnnee
nosiensetcs E6, nposeneHne n3mepeHnin HEBO3MOXHO, crieayeT
MOJHOCTbIO 3aMeHNTb GaTapeinku.

Korga 6atapeiikv BCTaBNeHbl, Ha Aycnnee nosiBNseTcs rog,
Ternepb MOXXHO HAaCTPOWTb ATy 1 BPEMS.

Mcnonb3oBaHHble, NONHOCTLIO Pa3psXKeHHble 6aTapeikn 1
aKKYMYNSTOPbI JOMKHBI YTUNU3MPOBATLCS NMOMELLEHNEM B
cneynanbHoO 0603HaYeHHble KOHTENHEPbI, MyHKTbl c6opa
creLmanbHbIX OTXOLOB UM YEPES TOPrOBLIEB AMIEKTPOTOBaPaMI.
Bbl 06513aHbl N0 3aKOHY YTUNN3MPOBaTL GaTapeiku.
NHbopmauus: 3T 0603Ha4YeHNs CTaBATCS Ha
6arapeiikax, Coaep>aLlmx BpeaHble Matepuarnbi:
Pb = B 6aTtapeiike COnep>XXUTCs CBUHEL,

Cd = B 6aTapeiike Conep>XX1TCSH KagMuia,

Hg = B 6aTapelike COpepXNTCs pPTyTb.
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Hacrtpoiika gatbl u BpemeHu

Bbl 0643aTenbHO [OMKHBI HACTPOUTL BPEMS 1 Aaty. ToNbKo npu
3TOM Bbl MOXETE NpaBWIbLHO BBOAWTL B MaMsiTb pesynsTathl
I3MEpEeHUii C BPeMeHeM 1 [AaToil U NO3[HEe BbI3bIBaTb UX.
Bpewmsi nokasbiBaetcs B 24-4acoBom copmare.

HacTpoiika gaTtbl 1 BpeMeHU NPOU3BOAUTCS CReayoLwm

obpasom:

1. Mocne ycTaHoBKM 6aTapeek:

® Ha gucnnee oto6paxaetcs rog (. Mpy NoMoLLM KHOMKM
+/M Bbl MOXETE yBENM4YMBaTh yCTaHaBNMBAEMbIE AaHHbIE.
HacTpoiite rog 1 nogteepante HacTpoiiky kHorkoi (.

e Tenepb nMpw noMoLy KHoMKK +/M HacTpoiTe MecsiL.
MonTeepanTe Haxatnem kHonkn (B.

e HacTpoiiTe feHb/4ac/MUHYTbI, KaXablii pa3 NoATBEPXKAAs
HacTpoiiky kHorkoit (D.

o [1n51 OTKIt04eHIst HaxkmuTe KHorky Ctapt/Cton (D.

2. B nto6oe spems:

o Mpu Haxatun kHonkn (O oToGpaxkaeTcs fata/Bpems u
TekyLLas sivelika NamsiT KOHKPETHOro Nofb30BaTens .

o Haxmute Ha kHorky (D ewle pas n ygepxusaiTte ee B
TeyeHne NPUMepHO 3 CeKyHZ, 4TOObl NMOAYYNTb JOCTYN K
HacTpoiikam ,[lata u Bpems‘.

 [Ipon3BennTe HACTPOIKY, KaK OMMCaHO BbILLE.



5. U3amepeHmne KPOBSAHOro AaBNieHUs
Hanoxutb MaHXeTy

e OronuTte nesoe 3ansactbe. Cnepute 3a TeM, 4TOObI
KpOBOOGPALLEHNIO B PyKe HEe MPEensTcTBoBana CMnWKOM
TecHasiofexza U T. . HanoxuTe MaHXeTy Ha BHYTPEHHIO
CTOPOHY 3ansCTbsi.

® 3adukcupyiiTe MaHXeTy NEeHTOR-NNMNYYKON Takum 06pa3oMm,
YTO6bI BEPXHUI Kpali annapata Haxoauncs NpubnmsnTensHo
Ha 1 CM BbILLIe MOAYLLIEYKM Y OCHOBaHNS GOMbLLOrO NasbLia.

e MaH)eTa Ao/MKHa MIOTHO Mpuneratb K 3anscTblo, HO He
pesatb ero.

MpuHATL NpaBUNbHOE NONOXEHUE

o [Nepen KaxabiM N3MepeHneM paccnabnsinTech B Te4eHne
0KOMO 5 MUHYT! B NPOTVBHOM Cry4ae BO3HUKAIOT HETOYHOCTM
13MEpPEHMs.

® Bbl MOXeTe NpoBOAUTL M3MepeHue
cnps wnn nexa. 0O6sa3aTenbHO
YCTaHOBUTE PYKY Ha OMopy U COrHWTe
ee. B nwb6om cnyyae cnepgute 3a
TeMm, 4ToObl MaHXeTa Haxogunace Ha
ypOBHe cepaua. B npotueHom cnyyae
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BO3HMKAIOT 3HAYNTENlbHbIE HETOYHOCTU W3MEPEHNS.
Paccnabbrte pyky v nagoHb.

o [1n51 TOro, 4To6bl MOMYHUTb TOYHbIE PE3YNETaThl 3MEPEHNIA,
Heo6X0AMMO BECTM Ce6s CMIOKOIHO U He pasroBapuBaTh BO
BPEMSI UBMEPEHUS.

Bbi6op 3Y

Mpu HaxxaTum kHorkn (O oTo6pasnTcs faTa/Bpems 1 TekyLas
fAveiika namsiT KOHKPETHOro nosib3oBaTens. BbibepuTe
HY>KHYIO Si4eiiKy NaMsTU KOHKPETHOro Nonbaosatens al.
MopTBepavTe BLIGOP HaxaTuem KHorku (.
Mpepnaratotes asa 3Y ¢ 60 syeiikamu NamsTi KXA0e, YToOb!
MOXHO OblIN10 COXPaHATb OTAEMNLHO APYT OT Apyra pesynsratbl
U3MEPEHUNIA AN ABYX PasnnYHbIX NIOAEN UK COXPaHaTb
I3MepeHns OTAENbHO N0 YTPaM 1 BeYepam.
BbInonHUTbL M3MepeHne KPOBSHOTO AaBJIeHNs
® HapieHbTe MaHXeTy, Kak 6bilo ONMCaHo BbILLe, 1 NpUMUTE
NONOXeHUe, B KOTOPOM BYAET NPOBOANTLCS N3MEPEHNE.
® BhiGepuTe s4eiiky NamsTh KOHKPETHOrO Nob3osaTens &
W1 & HAYHITE MPOLEcC U3MepeHist Hakatnem kronku (.
MaH>xeTa aBToMaTM4ecKy HanonHMTCA BO3gyxoM. Ele
BO BPEMS HarHeTaHus BO34yxa annapat npoBOAUT
npeaBapuTeNbHbIE U3MEPEHUsl, pe3ynbTaTbl KOTOPbIX
CAyXaT Ans OLEeHKY TpebyemMoro AaBneHns HarHetanus. Ecnn
3TOro AaBfeHNs He AOCTaTO4HO, annapart aBToMaTn4ecKm
MOBbILLAET €ro.
lMocne 3TOro fasneHne B MaHXXeTe MEANEHHO OMyCKaeTcs u
13MepseTcs Nynbe.



© 1o OKOHYaHWN N3MEPEHIS OCTAaTOYHOE [aBMeHe BO3ayxa
6bICTPO MOHIKAETCS. MOSBNAOTCSA NOKa3aH!s YacToTbl MyNbCea,
CUCTONNYECKOrO U AUACTONNYECKOrO KPOBSHOMO AaBNEHMS.

® Bbl MOXETE B NIt060I MOMEHT NPEpBaTh U3MEPEHIE HaXXaTNeEM
kHonkun (D.

e [ukTorpamma E_ nosiBnsieTcs, ecim U3MepeHe He MOXET BbiTb
BbINOMHEHO JOMXHbIM 06pa3om. MpoyTuTe masy ,,CoobLeHns
0 HeucnpaBHOCTAX/YCTpaHeHne HencnpaBHOCTeN" B JaHHON
VHCTPYKLMAN 11 NOBTOPUTE U3MEPEHME.

e [pr6op Yepesd 1 MUHYTY cam aBTOMATUHECKN BbIKIOYNATCS.

Mepepn npoBefeHeM HOBOMO 3MePEHNs CreayeT BbhKaaTh
He MeHee 5 MuHyT!

OueHKa pe3ynbraToB

HapywieHnus ceppe4Horo putma:

[laHHbIit annapat MOXET BO BPeMS U3MePEHIS AEHTUDNLIMPOBATL
BO3MOXHbIE HAPYLLIEHUS CEPAEYHOrO LKA 1 B NOA0OHOM Cryyae
yKasblBaeT Ha 370 nukTorpammon (@,

3TO MOXET CNYXXNTb NHANKATOPOM apuUTMUK. ApUTMUS — 3TO
3abonesaHue, Npu KOTOPOM CePAEYHbIi PUTM HapyLLAETCs 13-
3a MOPOKOB B B103NEKTPUHECKON CICTEME, KOTOpas ynpasnseT
cepaeYHbIMY COKpaLLeHnsMu. CUMNTOMbI (MPOMYLLEHHbIE UK
NpexaeBpeMeHHble CepaeyHble COKPALLEHUs, MeAeHHbIA 1nn
CNULLKOM ObICTPbIN MYALC) MOTYT BbI3bIBATLCS, CPEAMN NPOYEro,
3aboneBaHusiMi cepaua, Bo3pacToM, (Pr3noNornieckoit
NpenpacnoNoXXeHHOCTbIo, Ype3MepHbIM ynoTpebneHnem
TOHU3MPYIOLLX 1 BO3BYXXAAOLLMX NPOAYKTOB, CTPECCOM UK
HepochinaHnem. ApUTMUS MOXET ObiTb 0BHapYXXeHa TONbKO
npu o6cnegoBaHN BPa4oM.
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TMosTopuTe U3MepeHue, ecnin nuktorpamma (@) nossnsetcs Ha
[LVCTINee NOCNe N3MEPEHNS. YYTITE, 4TO Nepes U3MepPeHeM Bl
LOMKHBI 5 MUHYT OTAOXHYTb, @ BO BPEMS UIBMEPEHIS HE [OMKHbI
roBOpUTb 1 ABUrathes. Ecnn nuktorpavva (@) nosensetcs
4acTo, obpaTuTech K Bpady. CamopuarHocTika u camoneyeHne
Ha OCHOBaHN Pe3yNbTaToB U3MEPEHNIA MOTYT GbITb ONacHbLIMU.
0653aTenbHO BhINOMHSANTE YKa3aHus Bpaya.

Knaccudukaums BO3:

CornacHo anpekTvBam/onpeneneHus BcemnpHoli opraHnaaummn
3apaBooxpaHeHus (BO3) v HoBENLIMM WMCCNEROBAHNSAM
pesynbTaThl M3MEePEHUII MOXHO KiaccuuLMpoBaTh 1 OLEHUTb,
KaK ykas3aHo B HupkecnegytoLlen Tabnuue.

MukTorpamMMa Ha fyicrinee 1 LWKana Ha annapate ykasblBatoT,
B KakoM [u1ana3oHe HaxOAWTCA WU3MEPEHHOe KPOBSHOE
fiaBneHe.



[nana3oH 3HayeHnin apTepuanbHoro Aasnerns | Cuctona (B Mm pr. ct.) | Quactona (B MM pT. cT.) | Mepa

YpoBeHb 3: cunbHas runepToHns >=180 >=110 O6patnTbes K Bpady

YpOoBeHb 2: MNepTOHIISt CPEAHEN TSKECTH 160-179 100-109 O6patntbes K Bpady

YpoBeHb 1: nerkas runepToHus 140-159 90-99 PerynsipHbiii KOHTPOMb Y Bpada
Bbicokoe HopmanbHoe 130-139 85-89 PerynsipHbiil KOHTpOnb Y Bpaya
HopmarnkHoe 120-129 80-84 CaMoKOHTpONb

OnTtumansHoe <120 <80 CaMoKoHTpoNb

WcTounnk: BO3, 1999

Ecnn 3HayeHns gns cucTonbl M [MACTONbl HAXOASATCSH B
LBYX pasnuyHblX AuanasoHax no knaccudukaumm BO3
(Hanpumep,cucTona B AuanasoHe ,Bbicokoe HopmarnbHoe®, a
anacTorna B fnanasoHe ,HopmanbHoe"), To rpadvk B annapare
BCErAa ykasbiBaeT 60ee BbICOKUI AnanasoH, B ONCaHHOM
npumepe -, Bbicokoe HopmanbHoe".

6. CoxpaHeHwe N BbI30OB N3MEPEHHbIX
3Ha4YeHui

® PesynbTaThl KAXXAOrO YCNELWHOMo N3MEPEHUS COXPaHSIOTCS
B MamsiT BMECTe C fatoii 1 BpemeHeM. Mpu 6onee yem 60
pe3ynkTatax camblii CTapblil pesynstaT NepenmcbIBaeTcs.

 Buibepute kHomnkoii (O, a 3aTeM KHOMKON &2 Tpebyemyto
A4eliky namatu. Ecnn Haxatb kHonky +/M, oTobpasutcs
cpefHee 3Ha4YeHne N3 BCex COXPaHEHHbIX B AaHHOI siyelike
NamsTi U3MEPEHHBIX 3HA4EHUIA.
Mpn panbHemWmnx HaxaTtusix KHOMKM BBOZA B MamsTb
+/M nokasblBaloTcsi nocnefHne peaynbtaTthl OTAENbHbIX
N3MEPEHWIA C [ATO N BPEMEHEM.
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7. Ypanutb cOXpaHeHHbIe faHHble

YT106bI YAANUTb OTAENbHBIN pe3ynsTaT U3MEPEHNS, cCHavana
BblbepuTe ero. Haxxmute u yaepxmsaiiTe HaxXaToi KHOMKY
coxpaHeHus +/M, noka Ha gucnnee He nosiButcs CL.
3aTtem noaTBepAMTe yaaneHre HaxaTtieM KHOMKW Bblibopa
nonb3osatens a2 (Ha aucnnee nosesitcs CL v 00).

Y1o6b! yoanuTb pesynstaTthl U3MEPEHUI B SiHEKE NamMsiTy
KOHKPETHOIO Nosb30BaTeNs, CHavana BbibepuTe ero. Haxxmure
KHOMKY coxpaHeHusi +/M, NosiBUTCS cpefHee 3HadeHue no 3
MOCNEeAHUM COXPaHeHHbIM pe3ynbTaTam U3MepeHus, 3aTeM
CHOBA HXXMUTE 1 yepXXMBaIATe HaXXaTON KHOMKY COXpaHeHMs
+/M, noka Ha gucnnee He nosisutcst CL. MNoaTBepauTe yaaneHue
HaXxaTieM KHOMKM Bbi6opa nonb3osatens &2 (Ha aucnnee
nosissitcst CL v 00).



8. Coo6LyeHus1 0 HencnpaBHOCTAX/
YcTpaHeHue HeucnpaBHoCTeN

Mpu HeMCNPaBHOCTSAX Ha AMCnee NOSBASETCS COOOLLEHNE

(E1).

Co006LLEHS1 O HEUCTIPABHOCTSIX MOTYT MOSIBASTLCS, €CNN

1. MaHXeTa HanoXeHa CAMLLKOM CUSIbHO UK CINLIKOM ¢nabo

(Ha omcnnee nosiensetcs E1),

2. BO Bpemsi U3MepeHusi Bbl ABUraeTeck unv pasrosapusaete
(psimoM ¢ (E2) Ha gucnnee Takxe NosiBnsieTcs nuKTorpaMmma
ceppeyHoro putma (@),

. HakaumBaHve anutcs Gonee 25 cekyHp (E3),

. BO BPEMSI 3MEPEHUst BO3HIKAIOT OLLMOKN (E4),

. [aBneHve Haka4msaHus npesbiwaet 300 mm pT. cT. (E5),

. GaTapeliki NoYTI paspsikeHbl 4 (E6).

B aTux cnydasix nosTopute uameperue. CreanTe 3a TeM, YToObl
LUNaHT MaHXXeTbl GblN NPaBUIEHO BCTABNEH 1 YTOGbI Bbl He
ABUranuch 1 He pasrosapusanut. [pu Heo6XOANMOCTY, 3aHOBO
ycTaHoBuUTE 6aTapeiiku Uiy 3ameHuTe cTapble.

o OB W

9. Yxop 3a annapaTtom

e OCTOPOXHO oOuvWlanTe annapart clierka CMOYeHHOMN
TPANKON.

o KaTeropu4ecky 3anpeLyaeTcs NCrnonb3oBatb YNACTSLE
CPeACTBa Unii PacTBOPUTENN.

o KaTeropuyecky 3anpeLaeTcs norpyxarb annapart B Bogy, T.
K. B annapat MOXeT MonacTb XUAKOCTb 11 MOBPEQUTb €ro.

e HE cTaBbTe Ha Nprubop TsXeNble NpeaMeTb.

10. TexHM4Yeckune faHHble

Mogenb Ne
MeTog n3mepeHnii

[nana3oH namepexnii

TOYHOCTb MHAMKALMN

LaBneHnsa

MorpewHocTb
3MEPEHUiA

Syeikn namsiTn
Pa3mepbl

Bec

Pa3mep MaHXeTb!

[Hon. paboyas
Temneparypa

[Hon. Temnepatypa
XpaHeHns

OnekTponuTaHne
Cpok cnyx6bl
6aTapeek

SBC 28

HewnHBasnBHoe,
OCLMNIIOMETPUYECKOE N3MepeHIe
KPOBSIHOrO JABNEHNS Ha 3ansCTbe
cuctonmyeckoe: 50-250 MM pT. CT.,
amnactonunyeckoe 30-200 MM pT. CT.,
nynec 40-180 ygapoB B MUHYTY
CUCTONNYECKOE =3 MM pPT. CT./
[macTonnyeckoe +3 MM pT. CT./
nynbe +5 % yka3blBaeMOro 3Ha4eHnst
Makc. gonycTumoe cTaHgapTHoOe
OTKJIOHEHWE COMMACHO KIVHNYECKNM
UCMbITAHNAIM: CUCTONNYECKOE 8 MM
pT. CT./ guacTonnyeckoe 8 MM pT. CT.
2 x 60 coxpaHsieMbIX CTPOK JaHHbIX
075x W 75xB28 mMm

Okomno 116 1

[ins okpyXHoCTK 3ansicTbs oT 135
0o 195 mm

oT +10°C po +40°C,
OTHOCUTENbHAsA BNaXKHOCTb BO3AyXa
30-85%

o1 -20°C po +60°C,

OTHOCUTENbHAs BNaXKHOCTb BO3ayxa
10-95%

2 x 1,5 B Micro (Alkaline Tun LR03)

[inst 300 nsmepeHuin



MpuHagnexHocTn Yexon ans XpaHeHsi, MHCTPYKLMS No
npuMeHeHwto, 2 6atapeiikn ,,AAA®
Knaccudukaums AKTVBHbI y3en Tuna BF

Knacc 3awubl BHyTpeHHee nutaHue, IPXO, 6e3 AP

1nn APG, HenpepbIBHbIN PexnmM
MosicHeHne cuMBONOB AKTWBHBbIN y3en Tuna BF

BHumanve! Mpoyectb
VHCTPYKLIO NO NPUMEHEHMIO! A

e [laHHbIii NpUGOP COOTBETCTBYET EBPONEVICKOMY CTaHAAPTY
EN60601-1-2 n sBnseTcs npegMeToM OCO6bIX Mep
NPefOCTOPOXXHOCTI B OTHOLUEHUN 3MEKTPOMAarHUTHO
coBmecTumocTn 93/42/EC. Mpn aToM yunTbiBaNTE, 4TO
nepeHocHble 1 MO6WUNbHbIE cpeacTBa BY-cesasu moryT
BNUATbL Ha AaHHbIl Npr6op. TouHyto UHGopmaumio Bbi
MOXETE NOMY4UTb B CEPBUCHBIX LIEHTPaX.

e Annapat COOTBETCTBYeT Tpeb6OoBaHWAM €BpONeickoro
HOPMATMBHOIO aKTa Mo MeAULMHCKIM N3penusm, 3akoHa o
MELMLMHCKIX N3LENUsX, a TaKXXe eBPOMNEeicKUX CTaHAapTOB
EN1060-1 (,HevnHBa3nBHble annapatbl Ans n3mepeHus
KpOBSIHOro AaeneHns”, yactb 1: ,,06wWwme TpeboBaHNs®) 1
EN1060-3 (,HevHBa3nBHble annapatbl Ans U3mMepeHus
KPOBSHOrO pasneHus”, yacte 3: ,JJononHWTENbHbIE
TpeboBaHUA K 3NEeKTPOMEXaHW4eckuM cuctemam Ans
N3MEPEHNS KPOBSIHOIO faBneHms”).

11. MapanTus
Mbl npepocTaensem rapaHTuio Ha AeekTbl Matepuanos v
N3roToBMIEHUS 3TOro Npubopa Ha CPoK 24 mecsiLa co OHs
NPOAAXN YEPE3 POSHUYHYIO CETb.
[apaHTus He pacnpocTpaHseTcs:
- Ha cnyya ylep6a, BbI3BaHHOTO HEMpaBuibHbIM
MCNONb30BaHNEM
- Ha GbICTPOV3HALLMBAIOLLMECS YacTU (BaTapenku, MaHXeTa)
- Ha fiedhekTbl, 0 KOTOpbIX NOKynaTenb 3Han B
MOMEHT MOKYMKM
- Ha cnyyYan Co6CTBEHHON BUHbI MOKynaTens. ir
ToBap cepTuuLMpOBaH.
Cpok akcnnyataumy napenus: ot 3 o 5 net
®upma narotosutens: Boripep Mvbx, CodnuHrep wrpacce 218,
89077-YIIM, Tepmaruns gns upmbl
XaHc AuHcnare JTTA
88524 YtTeHBaiinep, lepmanns
109451 . Mockea, yn.MNepepsa, 62,
Kopn.2, oduc 3
109451 r. Mockga, yn.lMepepsa, 62,
kopn.2
Ten(dakc) 495-658 54 90

dupma-umnoprep:

CepBYCHbIN LIEHTP:

[ata npopaxu

Mognuce npopasua

LLItamn marasuHa

nOJJ,I'II/ICb nokynarens
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