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[0 Pyccknin Asbik

BBepgeHune

Cnacwbo 3a To, uTo BbIbpan npoayKumio Rossmax GA cepwis umdpo-

BOI COUrMOMaHOMETP C MOACBETKOM 1 yapONPOYHOM 1 Opbi3ro3a-

WMLLEHHOW KOHCTPYKLUMEN. VI3MepeHna apTepranbHOro AaBnenns C

nomolbto nprbopa GA cepua COOTBETCTBYIOT M3MEPEHNAM, MPOBO-

JUMbIM KBANMOULIMPOBAHHBIM JIULIOM C MOMOLLbIO MAHXETbl 1 CTETO-

CKOMa aKyCTUYECKMM METOAOM.

GA cepna OTCyTCTBME NPOW3BOACTBEHHLIX AedEKTOB B Npubope

rapaHTMpyeTca MexayHapoaHOW MporpaMmon rapaHtimn. YTobsl

y3HaTb Oonblue 06 yCNoBWAX rapaHTuyM, obpallantecs K npoaas-

Uy wv HemoCpefcTBEHHO K M3roTOBUTENO - KOMMAaHMM Rossmax

International Ltd.

BHuMmaHve: O3HakoMbTeCh C COMYTCTBYIOLIEN AOKyMEHTaLMWel.
Mepen vMCnonb3oBaHvem Nprbopa BHUMATENbHO MPOUYMTaTE
faHHoe pykoBoAcTBo. CoxpaHuTe PyKOBOACTBO 418 UCMOMb30-
BaHMA B OyayLIEM.

MpepBapuTenbHble 3ameyaHnsa

Mpubop GA cepua cooTBeTCTBYeT TpeboBaHVAM eBPOMNEenCKyX

CTaHOapToB, YTO NoaTBepxaaeTca 3Hakom “CE 0120". CornacHo pe-

3ynbTaTaM UCMbITaHW KayecTBO AaHHOro mprbopa COOTBETCTBYET

TpeboBaHWAM AvpeKTUBbl EBponelickon kommccmun 93/42/EEC no

MeauUMHCKM npobopam, Mpunoxerne | OCHOBHbIE TpeboBaHWA 1

NpUMEHAEMbIE TAPMOHMU3UPOBAHHbBIE CTAHAAPTHI.

EN 1060-1:1995/A2: 2009 HenHBasBHble chrUrmomaHomeTpbl - HacTb

1 - Obume TpeboBaHws

EN 1060-3: 1997/A1: 2009 HenHBasnBHble ChrUrmomaHomeTpbl - HacTb

3 - [lononHwuTenbHble TpeboBaHWA AN 3NEKTPOMEXAHUYECKMX Cli-

CTeM ANA U3MEPEHNA apTEPMANbHOMO aBNeHNA

CTraHpapT apTepuanbHOro AaBneHUA

CornacHo cTaH#apTy No apTepuanbHOMY AaBneHuto, pa3paboTaHHo-

My KoopAVHaLMOHHBIM KOMUTETOM HaLMOHanbHOM Nporpammbl Npo-

cBelleHns no npobneme BbICOKOro apTepranbHOro AaBneHns, ypos-

HW apTepuranbHOro fasneHuns fenatca Ha 4 rpynnsl. (Cv. The Seventh

Report of the Joint National Committee on Prevention, Detection,

Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure-Complete Report

JNC7:2003).Takaa knaccudunkaLma apTepUanbHOro [aBfeHNA OCHO-

BaHa Ha pe3y/bTaTax NPOBefeHHbIX UCCIeNOBaHMI, OHa MOXET He

ObITb HEMOCPEACTBEHHO NMPUMEHVMOW K OnpefesieHHOMY MaLneHTy.

OyeHb BaXKHO PerynapHO noceliatb cBoero Bpada. OH NoACHAT Bam,

KaKue 3HaueHvs apTepuranbHOro AaBneHVa ABATCA HOPMabHbIMY,

a Kakvie MoryT ObITb OMacHbIMK AnA Balwero 300posbA. [ns HageHo-

rO KOHTPOSA BENWUMHbBI apTEPUANbHOIO AaBNEHMA 1 ANIA CPAaBHEHWA

PEKOMEH[YETC COXPAHATH 3anmncy M3MEePEHHbIX 3HAUYEHWI apTepu-

anbHOro AaBNEHNA B TeUeHKe AnnTeNbHOro BpemeHn. Ha Hawem seb-

caiiTe WwWw.rossmax.com MOXKHO 3arpy3uTb OnaHK CTPaHKLbl Ky pHa-
na Ans BeeHUA Taknx 3anvceu.

HanmeHoBaHMe n Ha3HauyeHune pgeTanei

1. Bkn./Bbikn./YcTaHOBKa HynA 2. Mapkep KHorka

3. Bo3aywHas TpybKka 1 KOHHEKTOP 4. Pe3nHoBan rpyLua

5. BbinyckHom knanaH 6. TpyOKa KOHHEKTOP

7. T1neyeBas MaHxeTa

MosicHeHNA n3o6pakeHuin Ha gucnnee

1. TMamatb Mapk

2. Tynbc

3. Hu3kuit yposeHb 3apafa batapel

4. IHdnsauma nasneHns (Bo BpemMs M3mMepeHys)
cUCToNMYyeckoe AaBneHue (nocne n3mepeHns)

5. Jednauua kypc (Bo Bpema namepeHns)

[MaCTONMYECKOro AaBneHvs (nocne n3mepeHus)

6. OwnbKa

7. HanommnHaHve o HeobxoaMMOCTH NPOBEAEHMS KanMOPOBKM

YcraHoBKa 1 3ameHa 6aTapeit

1. OTKpyTUTE BMHT Ha KpbllKe OTCeKa AnA batapen.

2. YcTaHoswTe 6aTtapen, cobniofan NpasusbHyo MONAPHOCTb.

3. YCTaHOBWTE Ha MECTO KPBILLKY OTCEKa U 3aKpyTUTE BUHT.

BaTapey He0HOX0AMMO 3aMeHUTb, eCiV

1. Ha Mcnnee nosBNAeTCA CUMBOMUECKOe M300parkeHve baTapen.

2. BKn./Bblk./YCTaHOBKa HyNA KNaBMLWa HaxaTta 1 HUYero He noasna-
eTCA Ha Ancnnee.

BHuMaHwe!

1. Vicnonb3oBaHHble 6aTapen OTHOCATCA K KaTeropui onacHbIX
0Tx0[0B. VIX He cnefyeT BbibpackiBaTh BMECTe C ObITOBbIM
MYCOPOM.

2. BHyTpw nprbopa HeT feTanei, Tpebyiolmx 0bCyKMBaHNA NOTpe-
6rTenem. FapaHTVA He pPacnpoCTpaHAeTCsa Ha baTapeu 1 yulepo,
BO3HMKLUMIA B pe3y/bTaTe HeCBOEBPEMEHHOW 3aMeHbl CTapbixX
baTapeil.

3. Mpu 3ameHe HeOOXOAMMO MCMOMb30BaATh TONBKO COBEPLIEHHO
HoBble 6aTapen. Bce 6aTapeu crefyeT 3amMeHATb OAHOBPEMEHHO.
Vicnonb3yiiTe 6atapen OaMHAKOBOW MapKu 1 TUMa.

HanoxxeHne maHKeTbl

1. BcTaBbTe KOHHEKTOP B MAHOMETP 1 MOBEPHUTE ero Mo 4YaCoBOM
CTpenke ans obecneyeHna HaAeXXHOCTV COeiHeHMA.

2. HanoxwuTe MaHXeTy Ha nnevo (HeNOCpeCTBEHHO Ha KOXY) U
obepHWTe ee BOKPYT PYKM Takvm 0bpasom, uTobbl TpyOKa yKa3bl-
Basa B CTOPOHY NMafioHW, a 3HaK apTepun pacrnonaranca Hag rnas-
HOW apTepuen.

3. Kpall MaHXeTbl AOMKeH pacnonaratbca Ha PacCToAHNM MPYMEPHO
1.5-2.5 c™ BbiLLe BHYTPEHHEN CTOPOHbBI IOKTEBOrO CyCTaBsa. Ecnm
yKa3aTesnbHasa NMHNA HAaXOAMTCA B Mpefenax ykasaTtensa AnHbl
OKPY>KHOCTW PYKU, pa3Mep MaHXeTbl ABNAETCA NPaBubHbIM, B
NPOTVBHOM Cllydae HeObXOAVMO MCMONb30BaTh MaHXeTy ApYyroro
pasmepa.

4. /lcnonb30oBaHne MaHXeTbl MPaBUAbHOMO pasmepa ABAAETCA Bax-
HbIM nA 0becneyeHns TOYHOCTN U3MepPeHUiA.

5. Y100bI OCTAaHOBUTL PAOOTY B NIOOOI MOMEHT, OTKPbITH BO3AYLUHbIN
KnamnaH, 1 BO3ayx B MaHeTy 6yayT ObICTPO 1cuepnaHsbl.

MeTtoguka nsmepeHusa

1. TlomecTuTe roNnoBKy CTETOCKOMNA Hag MaBHOM apTeprer, NoA 3Ha-
Kom apTepuu Ha MaHxeTe. (Puc. @)

2. Haxmute Bki./Bbikn./YcTaHOBKa HynA. [ocne yCTaHOBKM Hynd
npubop GA cepvis roToB K NpoBefeHnto n3mepeHua. (Puc. @)

3. [MpK 3aKPLITOM KnanaHe HaxKManTe Ha rpyLy 1 HarHeTanTe fas-
NeHVie B MaHKeTe [0 3HaUYeHNs, NpeBbilwatoLlero Bawe obbliuHoe
apTepvianbHoe fasneHmne Ha 30-40 mm pT. cT. (Puc. @)

4. OTKpOWTE KNanaH 1 NOCTeNEHHO CTPaBAMBaNTe BO3AYX U3 MaHxe-
Thl CO CKOPOCTbIO 2-3 MM PT. CT. B CekyHay. (CKOpoCTb ymeHbLUe-
HVS AaBneHus oTobparkaeTca Ha aucnnee.) (Puc. @)

5 Haxmute kHonky Mapkep Ans 3anncu HacTynneHmne ToHa KopoT-
KOBa KaK CUCTONIMYECKOe [aBneHyie, a 3aTem HaxkMuTe KHOMKY
Marker cHoBa duKcHpytoT ncuesHoseHwe 3Byka Korotfkoff kak gna-
CTOMMYECKOrO AaBneHus.
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Coob6ueHna 06 owmnbkKax

Err |Ownbka onpeaeneHa yacToTsl nynbca. CTpasnnBaHme BO3y-
Xa V3 MaHXeTbl CIMLWKOM ObicTpoe. CKOpOCTb CTPaBAMBaHMA
[aBneHua JomKHa COCTaBAATb 2-3 MM PT. CT. B CEKYH/Y.

EE |ObHapyxeHo aaBneHue, npesbiluaiollee 15 MM pT.CT, B TeueHne
6onee3mnHyT.HaxmmTeBKN./BbIKN./YCTaHOBKA HYNA ANABbIKO-
ueHnA Nprbopa v oH ByAeT aBTOMATUUECKH BbIKIIOUEH Yepes
60 cekyHa.

E3 |Ownbka AaHHbIx. BbHETE M MOBTOPHO yCTaHOBMTE OaTapew.
Ecnn owwnbka NpogomkaeT NOBTOPATLCA, 0bpaTnTeCh B cep-
BUCHbIV LIEHTP AN K NPOAABLLY.

E1 |[asnervie B maHxeTe npesbicuio 301 Mmm pT. CT. HemepneHHo
OTKPOWTE KNanaH ANA CTPaBINBaHWA BO3MYXa U3 MaHXETbI.

TexHuuyeckoe ob6cnyxnBaHne

Nocne Toro, Kak uncno rnsmepernii npesbickt 10000 pas, Npuy Kaxaom

BK/IIOUEHMY Nprbopa Ha ero aucnnee byaet oTobpaxaTbCA Harnomu-

HaHMe 0 HeobXoaMMOCTM NPoBeaeHNUs Kanubposku (Hagnucs “CAL").

PekomeHayeTcA NPOBOANTL KanvbpOBKY Kaxable ABa roaa. Kannbpos-

Ka MOXeT NMPOBOAWTLCA TOMbKO NMPOMU3BOAUTENEM WU CEPTURULMPO-

BaHHbIM CEPBUCHbBIM LieHTOM. [0 3TOMy BOMpPOCy obpallantecs K npo-

[aBLY N1 HEMOCPeACTBEHHO K MPOV3BOAMUTENIO - KOMMaHMKM Rossmax

International Ltd. (THe3po ans nogknovyenua MK ana kannbposky Ha-

XOLWUTCA BHYTPU OTCeKa [ns 6aTapeir.)

Mepbl npefocTopoXKHOCTU

1. ToHomeTp Rossmax GA cepus npefHasHaueH Ana M3MepeHus ap-
TepranbHOro AaBneHna Ha niede v befpe Ha 300POBON KOXe.

2. He HarHeTaiTe aasneHue Boilwe 300 MM pT. CT.

3. Mpouenypa vamepeHnsa AaBneHys He AoMKHa NPOAOMKaTbCA bonee
3 MUHYT.

4.Mepen NMOBTOPHBIM M3MePeHVeM HEOOXOAMMO MOAOXAATb He Me-
Hee 5 MUHYT.

XpaHeHue n yxop

1. Mprnbop coaep 1T BbICOKOTOUHbIE Y3Mbl 1 AeTanu. He noasep-
raiTe ero BANAHMIO CIIMWKOM BbICOKMX WM CIMLIKOM HU3KMX
TemnepaTyp,AefCTBMIO BEICOKOW BNaXKHOCTH 1 MPAMbIX COTHEUHbBIX
nyyeii. Mpubop cnepyeT obeperaTb OT NaeHWs, yAapOB 1 Mblan.

2. YncTky M3mepuTensa apTepuanbHoro fasneHuns ciefyeT nposo-
AWTb C OCTOPOXHOCTbIO, UCMONB3YA CIErka BRaxHYI0 MArKyto TKaHb.
Mpu 3TOM He cneayeT CUbHO AaBWTb Ha NPUOOP. Henb3a MbiTb
MaHeTy B BOAE VAN NPUMEHATb AN ee UNCTKM XUMUYECKNe OUK-
cTutenw. Ana UncTKy Henb3a UCMoMb30BaTh PAaCTBOPUTENN, CIINPT
Ny GeH3MH.

.MpoTekatowyme batapen MmoryT noBpeanTs Nprbop. Ecnn nprbop
He NCMOoNb3yeTCA B TeUeHne ANUTeNbHOro BpeMeHK, HEOOXOANMO
BbIHYTb 13 Hero batapeu.

4. [inA npepoTBpaLleHya OnacHbIX CUTyauWnii AaHHbIA Nprbop He fon-

EH 1CMOoNb30BaTbCA AETHMM.

5. Ecnn npurbop xpaHunnca npy HU3KoM TemnepaType (MprmepHO nNpn
TemnepaType 3aMep3aHna UK HIKe), nepep UCNonb30BaHeM ero
HeOoOXOAMMO BbIAEPKATb B TeUeHe Yaca Npy KOMHaTHO Temne-
paType.

6. TexHrueckoe obcnyx1BaHue AaHHOro npubopa notpebutenem

He NPoW3BOAMTCA. He cnefyeT nbiTaTbCA OTKPbITL NPUOOp C C-
NONb30BAHVEM MHCTPYMEHTOB WM MPOV3BOAMTL HACTPOWIKY Y3108
v AeTanei BHyTpu npubopa. MNpuv BO3HVKHOBEHMM Npobnem obpa-
LWanTech B CEPBUCHBIN LEHTP, K NPOL4aBLY Wv HENOCPEACTBEHHO
B KomnaHuio Rossmax International Ltd.

. Ana npekpalleHnsa namepeHua B Moboe Bpema OTKPOWTE BbiMyCK-
HOW KnanaH Ana 6bICTPOro CTPaBAMBaHWA BO3AyXa.

8. [laHHbI Nprbop, NpeaHa3HauYeHHbIN AnA MCNONb30BaHWA B 0-

MaLUHUX YCIIOBUAX, HE MOXKET 3aMeHUTb 0OCNIeA0BaHMe Y Bpaya.

9. He ncnonb3yite Nprbop Ana AMarHoCTUKM 1 NeYeHna Kakux-nnbo
3aboneBaHuit. PesynbTaThl M3MepEHNIi UMEIOT UCKIOUNTENbHO
03HaKOMWTENbHbIN XapakTep. Ana nHTepnpeTtaumny pesynsTaTtos
“3MepeHnii cnefyeT 0bpatnTbcaA K Bpady. Ecnmy Bac Bo3HvKna
Kakne-nnbo npobnema co 3a0posbem 1nu Bel nofo3peBaeTe ee
Hannuve, obpallanTecs K CBoeMy Bpauy. He n3meHaiiTe cxemy ne-
YeHWA, He MPOKOHCYNbTUPOBABLUMCH C BPAUOM.

10. DneKTpoMarH1THbIE MOMeXI: MPUOOP COAEPKUT UyBCTBUTENbHbIE
3NEKTPOHHbIE y37bl. He pa3mvellanTte nprbop BOAM3M OT CUMbHBbIX
INEKTPUYECKMX UM INEKTPOMArHWTHbIX Noneit (Bo3ne Mobunb-
HbIX TenedoHOB, MMKPOBOTHOBbIX Meyer 1 Np.) ITO MOXeT Npn-
BECTU K BpeMeHHbIM CO0AM B paboTe npunbopa.

11. Ytunusnpyite nproop, ero 6atapew, y3nbl 1 AONONHWUTENbHbIE
np1cnocobnena B COOTBETCTBIMN C MECTHBIM 3aKOHOAATe b-
CTBOM.

12. He rapaHTupyeTca npasunbHasa pabota nprbopa, ecin oH 1c-
MOMb3YeTCA UM XPaHUTCA NPU TeMrnepaType ¥ BNaXXHOCTY, He
COOTBETCTBYIOLIMM YKa3aHHBIM B MHCTPYKLMN.

TexHnuyecKme xapaKTepucTukn

IcTOUHMK MuTaHma 3 B MocT. Toka - ABe 6aTapen AAA

[nanasoH navepennn asneHwne: 0-300 MM PT. CT.; YaCTOTa NysbCa:
30-240 ya./MuH

TouHocTb 3meperus [asneHne 10°C~40°C: +3 MM PT. CT.; NybC

w

~

+5%
[aTtuvk gaBneHua [1onynpoBOAHNKOBbI
HarHeTaHue Bo3ayxa PyuHoe

CTpaBJ’II/IBaHVIe BO3- PyLIHOG - C NMOMOLLbIO BbIMYCKHOTO KiaraHa

Byxa

ABTOMaTMYeCKoe Bbl-  Yepe3 1 MUHYTY Noce NOCNeAHEro Haxatna

KnoyeHne KHOMKM

ABT. BbIKITIOYEHME Yepes 15 c nocne NocnefHero Haxartua

MOACBETKM KHOMKWM

Ycnosua skcnnyata-  10°C ~ 40°C (50°F~140°F); OTH. BNaXkHOCTb

[ 0o 85%

Ycnosus xpaHernua  -10°C ~ 60°C (14°F~140°F); OTH. BNaXKHOCTb
1o 85%

Pasmepbl 76.35() X 63.9(LL) X 28(B) mm

Bec 90 r (bpyTTO, 6E3 batapen)

[pynna nonb3oBsa- B3pocnbie

Tenen

Tvn BF: KoHcTpyKkuma nprbopa v MaHKeTbl
3aLUMLAIOT OT NOPaKEHWA SNEKTPUYECKMM
TOKOM.

*Mpon3soanTenb OCTaBNAET 3a COOOM NPAaBO V3MEHATb TEXHMYE-
CKME XapaKTePUCTUKIL Be3 npenynpexaeHus.

Serdecznie dziekujemy za dokonanie zakupu urzadzenia Rossmax

GA seria, odpornego na uderzenia i ochlapanie sfigmomanometru

cyfrowego z podswietleniem. Pomiary ci$nienia tetniczego przepro-

wadzone za pomocg GA seria wykonane sa z doktadnoscig zblizong
do wynikéw uzyskiwanych w badaniu specjalistycznym przy uzyciu
cisnieniomierza i metody ostuchowej z zastosowaniem stetoskopul.

Urzadzenie GA seria jest objete gwarancjg dotyczacg wad fabrycznych

zgodnie z postanowieniami Miedzynarodowego Programu Gwaran-

cyjnego. Szczegdtowe informacje mozna uzyska¢ kontaktujgc sie z

producentem, Rossmax International Ltd. lub z lokalnym dystrybuto-

rem.

@ Uwaga: Nalezy przeczyta¢ dokumentacje towarzyszaca. Przed za-
stosowaniem nalezy zapoznac sie uwaznie z instrukcja obstugi.
Nalezy zachowac instrukcje do wgladu.

Uwagi wstepne

GA seria spetnia wszystkie wymogi obowigzujgcych przepiséw euro-

pejskich oraz niemieckiej ustawy dotyczacej urzadzer medycznych i

zostato opatrzone oznakowaniem ,CE 0120". Jakos$¢ urzadzenia zosta-

ta poddana kontroli i spetnia wszystkie wymagania europejskiej dyrek-
tywy 93/42/EWG, ZALACZNIK | Zasadnicze wymagania i zastosowane
normy zharmonizowane.

EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Nieinwazyjne sfigmomanometry - Czes¢ 1

- Wymagania ogdlne

EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Nieinwazyjne sigmomanometry - Czes¢ 3 -

Dodatkowe wymagania dotyczace elektro-mechanicznych systemow

pomiaru cisnienia krwi

Normy cisnienia tetniczego

Krajowy Komitet Koordynacyjny ds. Programu Edukacji dotyczacego

Nadcisnienia Krwi opracowat standard dotyczacy pomiaru cisnienia

krwi, zawierajacy klasyfikacje obejmujaca 4 zakresy. (Patrz Siodmy Ra-

port Wspolnego Krajowego Komitetu ds. Prewencji, Detekgji, Oceny

i Leczenia Nadcisnienia — Kompletny raport JNC7:2003.)Klasyfikacja

dotyczaca cisnienia krwi zostata opracowana na podstawie danych

historycznych i moze nie by¢ odpowiednia dla konkretnego pacjenta.

Wazne jest, aby regularnie konsultowac sie ze swoim lekarzem. Lekarz

udzieli pacjentowi informacji dotyczacych jego normalnego cisnienia

krwi oraz wartosci cisnienia, przy ktérej pacjent moze by¢ zagrozony.

Dla zapewnienia niezawodnego i wiarygodnego diagnozowania ci-

$nienia krwi, nalezy prowadzic rejestr, w ktorym zapisywane sg warto-

$ci pomiarow w dtuzszym okresie czasu. Specjalny rejestr do zapisy-
wania wynikéw pomiaru cisnienia moze zosta¢ pobrany na stronach
internetowych www.rossmax.com.

Nazwa/funkcja kazdego elementu
1. Przycisk Wt/Wyt/Zerowanie 2. Przycisk Marker
3. Przewdd powietrza itacznik 4. Pompka
5. Zawor oprdzniania powietrza 6. Ztacze rury
7. Mankiet

Objasnienia dotyczace wyswietlacza
1. Symbol Pamie¢

2. Symbol tetna

3. Symbol stabej baterii

4. Inflacja cisnienia (podczas pomiaru)
cisnienie skurczowe (po pomiarze)

5. Deflacja Cena (podczas pomiaru)
rozkurczowe cisnienie (po pomiarze)

6. Symbol btedu

7. Przypomnienie dotyczace kalibracji

Zaktadanie i wymiana baterii
1. Odkrec srube pokrywki komory baterii.

2. Wi67 baterie z prawidtowa biegunowoscia.

3. Zatoz pokrywke komory baterii i dokrec¢ srube.

Baterie nalezy wymieni¢ na nowe jesli
1. na wyswietlaczu pojawi sie symbol stabej baterii.

2. Po wcisnieciu przycisku Wt/Wyt/Zerowanie. nic nie pojawia sie na
wyswietlaczu.

Ostrzezenie:

/\ 1. Baterie to odpady niebezpieczne. Nie nalezy ich wyrzuca¢ ze

zwyktymi $mieciami.

2. Wewnatrz urzadzenia nie ma czesci obstugiwanych przez uzytkow-
nika. Gwarancja nie obejmuje baterii ani szkdd powstatych na sku-
tek uzywania starych baterii.

3. Nalezy stosowac wyfgcznie markowe rodzaje baterii. Nalezy zawsze
wymienia¢ baterie rownoczesnie. Nalezy uzywac baterii tej samej
marki i typu.

Zaktadanie mankietu

1. Wtéz ztacze do urzadzenia pomiarowego i przekre¢ w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, aby zamocowac je.

2. Zatdz mankiet na gote ramie, owi w taki sposob, aby rurka byta
skierowana w strone otwartej reki, a symbol tetnicy znajdowat sie
nad tetnica gtowna.

. KrawedZ mankietu powinna znajdowac sie w odlegtosci mniej wie-
cej 1.5 do 2.5 cm powyzej wewnetrznej strony tokcia. Jezeli linia
odniesienia znajduje sie w zakresie oznakowania obwodu ramienia
oznacza to, ze obwdd mankietu jest prawidtowy. W przeciwnym ra-
zie uzytkownik potrzebuje mankietu o innym obwodzie.

4. Uzywanie mankietu o wiasciwym rozmiarze jest wazne dla zapew-

nienia prawidtowego pomiaru.

5. Aby zakonczy¢ prace w dowolnym czasie, otworzy¢ zawor spusto-
wy i powietrza w mankiecie zostanie szybko wyczerpany.

Procedury pomiaru
1. Umies¢ koncowke stetoskopu na tetnicy gtéwnej, ponizej oznako-

wania tetnicy na mankiecie. (Rys. ©)

2. Wcidnij przycisk W/Wyt/Zerowanie. Po wyzerowaniu GA seria jest
gotowy do wykonania pomiaru. (Rys. @)

3. Kiedy zawor jest zamkniety, nacisnij pompke i kontynuuj pompo-
wanie az do chwili, kiedy cisnienie osiggnie wartos¢ wyzsza o mniej
wiecej 30~40 mmHg od Twojego zwyktego cisnienia skurczowego.
(Rys. ®)

4. Otworz zawor, aby rozpoczac stopniowe spuszczania cisnienia z
mankietu, z predkoscia wynoszacg mniej wiecej 2-3 mmHg na se-
kunde. (Predkos$¢ zmniejszania ci$nienia jest wyswietlana na ekranie
LCD.) Rys. ®)

5. Nacisnij przycisk Marker nagrac¢ wystapienie dZzwieku Korotkowa ja-
ko cisnienie skurczowe, a nastepnie nacisnij przycisk ponownie, aby
nagra¢ Marker zanik dzwieku Korotfkoff jako rozkurczowe cisnienie.

6. Po zakoriczeniu pomiaru, otworz catkowicie zawor, aby catkowicie
usunac powietrze z mankietu. Na wyswietlaczu pokazane zostanie
tetno. (Rys. ®)

w

tu z powietrza, wynoszacg mniej wiecej 2-3 mmHg na sekunde.
EE |Wykryto, Ze cisnienie wynoszace ponad 15 mmHg utrzymuije sie
przez co najmniej 3 minuty. Wcisnij przycisk Wt/Wyt/Zerowa-
nie, aby wyfaczy¢ urzadzenie, w przeciwnym wypadku cisnie-
niomierz wytaczy sie automatycznie, jezeli zaden przycisk nie
zostanie wcisniety przez 60 sekund.

E3 |Bfad danych. Wyjmij i ponownie wtéz baterie. Jezeli btad wyste-
puje nadal, nalezy zwrdci¢ urzgdzenie do miejscowego sprze-
dawcy lub punktu serwisowego.

01 |Cisnienie w mankiecie wynosi ponad 301 mmHg. Natychmiast
otwdrz zawor, aby szybko spusci¢ cisnienie z mankietu.

Konserwacja
Kiedy urzadzenie zostato uzyte ponad 10.000 razy, po kazdym wia-

czeniu wyswietlony zostanie komunikat (CAL) przypominajacy o ko-
niecznosci przeprowadzenia ponownej kalibracji. Zalecane jest, aby
ponowna kalibracja byta przeprowadzana co dwa lata. Kalibracje mo-

ze wykonywac jedynie producent lub technik autoryzowanego punk-
tu serwisowego. Nalezy skontaktowac sie z producentem, czyli firma

Rossmax International Ltd. lub miejscowym dystrybutorem. (Gniazdo

do potaczenia z komputerem znajduje sie wewnatrz komory baterii.)

Informacje dotyczace bezpieczenstwa
1. Urzadzenia Rossmax GA seria sg przeznaczone tylko i wytacznie do

pomiaru cisnienia tetniczego na ramieniu lub na udzie, na zdrowej
skorze.

2. Nie nalezy pompowac mankietu do cisnienia przekraczajacego 300
mmHg.

3. Nie nalezy mierzy¢ cisnienia przez ponad 3 minuty.

4. Przed kolejnym pomiarem cisnienia nalezy odczeka¢ co najmniej
5 minuty.

Ostrzezenia

. Urzadzenie jest wyposazone w podzespoty o wysokiej precyzji.
Nalezy wiec unikac¢ ekstremalnych temperatur, wilgotnosci oraz
bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Uwazac, aby nie
upusci¢ urzadzenia i nie naraza¢ go na nagte uderzenia, chronic¢
przed kurzem.

2. Obudowa ci$nieniomierza i mankiet powinny by¢ czyszczone lekko
nawilzong, miekka sSciereczka. Nie dociska¢ zbyt mocno. Nie prac¢
mankietu i nie czysci¢ go zadnymi produktami chemicznymi. Do
czyszczenia urzadzenia nie wolno uzywac rozcienczalnika, alkoholu
ani benzyny.

. Wyciek z baterii moze spowodowac uszkodzenie urzadzenia. Jeze-
li urzadzenie nie bedzie uzywane przez dtuzszy czas, nalezy wyjac
baterie.

4. Dla unikniecia zagrozen, urzadzenie nie moze byc¢ obstugiwane
przez dzieci.

. Jezeli urzadzenie jest przechowywane w temperaturze bliskiej zera,
przed uzyciem nalezy umieéci¢ go na pewien czas w temperaturze
pokojowej.

6. Urzadzenie nie moze by¢ naprawiane przez uzytkownika. Nie wol-
no w zadnym wypadku usitowac otwiera¢ urzadzenie za pomoca

jakichkolwiek narzedzi. Zadne elementy wewnetrzne nie mogg by¢
naprawiane przez uzytkownika. W razie jakichkolwiek problemow,
nalezy skontaktowac sie ze sprzedawcga lub lekarzem, u ktérego
urzadzenie zostato zakupione, badz tez z firma Rossmax Interna-
tional Ltd.

7. Aby w dowolnej chwili wytaczy¢ urzadzenie, nalezy otworzy¢ zawor
— powietrze zostanie szybko usuniete z mankietu.

8. Nalezy pamieta¢, ze urzadzenie jest przeznaczone wytacznie do
uzytku domowego i w zadnym wypadku nie zastepuje porady le-
karskiej.

9. Urzadzenie nie moze by¢ wykorzystywane w celu diagnozowania
lub leczenia jakichkolwiek problemdéw zdrowotnych. Wyniki po-
miaréw posiadaja jedynie znaczenie informacyjne. Interpretacja
wynikéw pomiaru cisnienia tetniczego moze by¢ przeprowadzana
wytacznie przez lekarza. W razie jakichkolwiek podejrzert dotycza-
cych probleméw zdrowotnych nalezy skontaktowac sie z lekarzem.
Nie nalezy w zadnym wypadku zmienia¢ zazywanych lekarstw bez
wczesniejszego uzgodnienia tego z lekarzem.

10. Zaktdcenia elektromagnetyczne: Urzadzenie jest wyposazone w
delikatne komponenty elektroniczne. Urzadzenie nie powinno
byc¢ uzywane w poblizu silnych pol elektrycznych lub elektroma-
gnetycznych (np. wytwarzanych przez telefony komaorkowe lub
kuchenki mikrofalowe). Moze to spowodowac tymczasowe zakto-
cenie doktadnosci pomiaru.

. Urzadzenie, baterie, komponenty i akcesoria powinny by¢ prze-
znaczone do utylizacji zgodnie z obowigzujacymi przepisami miej-
SCowymi.

12. Urzadzenie moze nie spetnia¢ wymogow specyfikacji w przypad-
ku, jezeli jest przechowywane lub wykorzystywane w warunkach
wykraczajacych poza zakres temperatury i wilgotnosci, okreslony
w Specyfikacjach.

Specyfikacje
Zasilanie
Zakres pomiaru

w

wul

3V DC Dwie baterie AAA

Cisnienie: 0-300 mmHg; Tetno: 30-240
uderzer/min

Cisnienie: 10°C~40°C, +£3 mmHg; Tetno:
+5% odczytu

Potprzewodnikowy

Reczne

Zawory oprdzniajace sterowane recznie
1 min. po ostatnim wcisnieciu przycisku
15 sek. po ostatnim wcisnieciu przycisku

Doktadnos¢

Czujnik cisnienia
Pompowanie
Wypuszczanie powietrza
Automatyczne wylgczanie
Automatyczne wyfgczanie
podswietlenia
Srodowisko pracy 10°C~40°C (50°F~140°F); maks. 85% wil-
gotnosci wzglednej

Srodowisko przechowy-  -10°C~60°C (14°F~140°F); maks. 85%

wania wilgotnosci wzglednej

Wymiary 76.35 (dh) x 63.9 (szer.) x 28 (wys.) mm
Ciezar 90g (brutto) (bez baterii)

Uzytkownik Osoba dorosta

Typ BF - Urzadzenie i mankiet posiadaja
zabezpieczenie przed porazeniem pra-
dem elektrycznym.

*Specyfikacje moga ulec zmianie bez powiadomienia.
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Customer Name:

Warranty Registration (Must be completed within 10 days of purchase)

Gender: Male[] Female[] Age:
Product Information

Date of purchase:

Street Address: City:
State: ZIP code:
Telephone: E-mail address:

Store where purchased:

Price Paid (excl. Tax):

This instrument is covered by a 2 year guarantee from the date of purchase. The guarantee is valid only on presentation
of the guarantee card completed by the dealer confirming date of purchase or the receipt. Cuff and wearing parts are not
included. Opening or altering the instrument invalidates the guarantee. The guarantee does not cover damage, accidents
or non-compliance with the instruction manual. Please contact Rossmax Service.

“ Rossmax Swiss GmbH,
Tramstrasse 16, CH-9442 Berneck, Switzerland
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GA series
Mandaus Il

1 English

Introduction

Thank you for choosing Rossmax GA series, the shock and

splash resistant backlighted digital sphygmomanometer. Blood

pressure measurements determined with GA series are equiva-
lent to those obtained by a trained observer using cuff /stetho-
scope auscultation method.

GA series is protected against manufacturing defects by an

established International Warranty Program. For warranty infor-

mation, you can contact the manufacturer, Rossmax Interna-
tional Ltd. or your local distributors.

@Attention: Consult the accompanying documents. Please
read this manual carefully before use. Please be sure to
keep this manual.

Preliminary Remarks

GA series complies with the European regulations and bears

the CE mark “CE 0120". The quality of the device has been veri-

fied and conforms to the provisions of the EC council directive
93/42/EEC (Medical Device Directive), Annex | essential require-
ments and applied harmonized standards.

EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Non-invasive sphygmomanometers

- Part 1 - General requirements

EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Non-invasive sphygmomanometers

- Part 3 - Supplementary requirements for electro-mechanical

blood pressure measuring systems

Blood Pressure Standard

The National High Blood Pressure Education Program Coordi-

nating Committee has developed a blood pressure standard,

classifying blood pressure ranges into 4 stages.

(Ref. The Seventh Report of the Joint National Committee on

Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood

Pressure-Complete Report JNC-7, 2003).

This blood pressure classification are based on historical data,

and may not be directly applicable to any particular patient.

It is important that you consult with your physician regularly.

Your physician will tell you your normal blood pressure range as

well as the point at which you will be considered at risk before

making any healthcare decision based on the device's readings.

For reliable monitoring and reference of blood pressure, keep-

ing long-term records is recommended. Please download the

blood pressure log (chart for recording and tracking crucial info:
date, time, blood pressure, pulse rate and body condition) at

WWW.rossmax.com.

Name/Function of Each Part

1. On/Off/Zeroing key 2. Marker key

3. Air Tube and Connector 4. Inflating Bulb

5. Air Release Valve 6. Tube Connector

7. Arm Cuff

Display Explanations

1. Memory Mark

2. Heartbeat Mark

3. Weak Battery

4. Inflation Pressure (during measurement)

Systolic Pressure (after measurement)

5. Deflation Rate (during measurement)
Diastolic Pressure (after measurement)

6. Error Mark

7. Calibration Reminder

Installing and Replacing the Batteries

1. Loosen the screw on the battery cover.

2. Install the batteries with correct polarities.

3. Replace the battery cover and tighten the screw.

You need to replace the batteries when:

1. low battery icon appears on display.

2.the On/Off/Zeroing key is pressed and nothing appears on
display.

Caution:

/\ 1. Batteries are hazardous waste. Do not dispose them to-

gether with the household garbage.

2. There are no user serviceable parts inside. Batteries or dam-
age from old batteries are not covered by warranty.

3. Use exclusively brand batteries. Always replace with new bat-
teries together. Use batteries of the same brand and same
type.

Applying the Cuff

1. Plug the connector into the gauge and twist clockwise to se-
cure the connection.

2. Place the cuff over the bare upper arm, wrap it with the tube
pointing your palm, and the artery mark over your main ar-
tery.

3. The edge of the cuff should be at approximately 1.5 to 2.5 cm
above the inner side of the elbow joint. If the index line falls
within the range of the arm circumference indicator, the cuff
circumference is suitable, otherwise you may need a cuff with
a different circumference.

4. Using the correct cuff size is important for an accurate read-
ing.

5.To stop operation at any time, open the air release valve, and
the air in the cuff will be rapidly exhausted.

Measurement Procedures

1. Place the stethoscope head over the main artery, underneath
the artery mark of the cuff. (Fig. @)

2. Press the On/Off/Zeroing key. After zeroing, Mandaus Il is
ready to measure. (Fig. @)

3. With the valve closed, press the bulb and continue pumping
to a value 30-40 mmHg above your normal blood pressure
(Fig. ®). The back light will be turned on once the pressure
is inflated over 30 mmHg, and throughout the measurement
process.

4. Open the valve to deflate the cuff gradually at a rate of 2-3
mmHg per second (The deflation rate is displayed on LCD)
(Fig. @).

f ) e 3 e N
Blood Pressure.Standard 1_ "-‘ -! Rossmax cuff with D-ring 6
(JNC7: 2003, unit: mmHg) —@ L4 f Adult: 24-36 cm (9.4”_ 14.211)
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- W
G 2l
< DIA
Suspected 15,139 or  80~89 (¢ emVyam ws o] o
Hypertension ‘- e
Foh_L e A
Suspected E 6 LA’ Rossmax cuff without D-ring t
Stage 1 140~159 or 90~99 N Adult: 25 - 41 cm (9.8”- 16.1") —
Hypertension [). :.‘: : :
Suspected ; : :
Stage 2 2160 or =100 ' ‘ -‘
Hypertension ‘ '-
\ Y,
5. Press the Marker key to record the onset of Korotkoff sound as m Espaﬁol de Korotkoff como la presion sistdlica, y presione el botton de m Deutsch schwinden der Korotfkoff Klang als diastolischen Druck
the systolic pressure, and press the Marker key again to record .. Marker nuevo para grabar la desaparicion del sonido Korot- Einfiih aufnehmen.
Introduccién intuhrung 6. Nach Abschluss der Messung 6ffnen Sie das Ventil vollstan-

the disappearance of the Korotfkoff sound as diastolic pres-
sure.

6. After measurement is completed, fully open the valve to re-
lease any remaining air in the cuff. The heartbeat rate is dis-
played on the LCD. (Fig. ®)

Error Messages

Heartbeat rate detection error. The cuff is deflated too

Err rapidly. Please keep the deflation rate among 2-3 mmHg

per second.

A pressure of over 15 mmHg remaining for more than 3

EE minutes is detected. Please press the On/Off/Zeroing key
to switch the unit off, or the unit will automatically switch

off after 60 seconds.

Data Error. Please remove and reload the batteries. If error

E3 keeps occurring, return the device to the local distributor

or service center.

The cuff is inflated to a pressure over 301 mmHg. Please

E1 |open the valve immediately to rapidly exhaust the air in

the cuff.

Maintenance

If the unit is used for over 10,000 times, the calibration remind-
ing message (CAL) will appear every time the unit is switched
on. It is recommended that calibration be completed every two
years. Only the manufacturer or an authorized service technician
is qualified for the calibration service. Please contact the manu-
facturer, Rossmax International Ltd. or your local distributors.
(The PC Link socket for calibration purpose is inside the battery
compartment.)

Safety Information

1. Rossmax GA series are exclusively designed for blood pressure
measurement at the upper arm or thigh on healthy skin.

2. Please do not inflate to more than 300 mmHg.

3. Do not take your blood pressure for more than 3 minutes.

4. Wait for at least 5 minutes before repeated measurements.

Cautionary Notes

1. The unit contains high-precision assemblies. Therefore, avoid
extreme temperatures, humidity, and direct sunlight. Avoid
dropping or strongly shocking the main unit, and protect it
from dust.

2. Clean the blood pressure monitor body and the cuff carefully
with a slightly damp, soft cloth. Do not press. Do not wash the
cuff or use chemical cleaner on it. Never use thinner, alcohol
or petrol (gasoline) as cleaner.

3. Leaky batteries can damage the unit. Remove the batteries
when the unit is not used for a long time.

4. The unit should not be operated by children so to avoid haz-
ardous situations.

5. If the unit is stored near freezing, allow it to acclimate at room
temperature before use.

6. The unit is not field serviceable. You should not use any tool
to open the device nor should you attempt to adjust anything
inside the device. If you have any problems, please contact
who you purchased GA series from or please contact Ross-
max International Ltd.

7. To stop operation at any time, open the air release valve, and
the air in the cuff will be rapidly exhausted.

8. Please note that this is a home healthcare product only and
it is not intended to serve as a substitute for the advice of a
physician or medical professional.

9. Do not use this device for diagnosis or treatment of any health
problem or disease. Measurement results are for reference
only. Consult a healthcare professional for interpretation of
pressure measurements. Contact your physician if you have
or suspect any medical problem. Do not change your medi-
cations without the advice of your physician or healthcare
professional.

10. Electromagnetic interference: The device contains sensitive
electronic components. Avoid strong electrical or electro-
magnetic fields in the direct vicinity of the device (e.g. mobile
telephones, microwave ovens). These may lead to temporary
impairment of measurement accuracy.

11. Dispose of device, batteries, components and accessories ac-
cording to local regulations.

12. This monitor may not meet its performance specification if
stored or used outside temperature and humidity ranges
specified in Specifications.

Specifications

Power Source DC 3V Two AAA Batteries
Measurement Range Pressure: 0~300 mmHg;

Pulse: 30~240 beats/min

Pressure: 10°C~40°C: +3 mmHg;
Pulse: +5% of reading
Semi-conductor

Manual Inflation

Deflation Manually operated deflation valves
Auto-shut-off 1 min. after last key operation

Back light auto-shut- 15 sec. after last key operation

off

Operation environ-
ment

Storage environment -10°C~60°C (14°F~140°F); 85% RH max

Accuracy

Pressure Sensor
Inflation

10°C~40°C (50°F~104°F); 85% RH max

Dimensions 76.35(L) x 63.9(W) x 28(H) mm
Weight 90g (without batteries)

Limited users Adult users

Type BF Device and cuff are designed

to provide special protection against
electrical shocks.

*Specifications are subject to change without notice.

m GA101: without Stethoscope

B GA102: SINGLE head Stethoscope

M GA112: DOUBLE head Stethoscope

Gracias por elegir Rossmax Serie GA, el esfigmomanémetro digi-
tal con luz de fondo, resistente a golpes y salpicaduras. Las me-
diciones de presion arterial determinadas con el Serie GA son
equivalentes a aquellas obtenidas por un observador entrenado
usando el método de auscultacion con brazalete/estetoscopio.
El Serie GA esta protegido contra defectos de fabricacion me-
diante un programa de garantfa internacional. Para una informa-
cion acerca de la garantia, usted puede contactar al fabricante,
Rossmax International Ltd, o a sus distribuidores locales.
Atencion: Consulte los documentos anexos.Por favor, lea es-
te manual cuidadosamente antes del uso. Por favor, fijese en
guardar este manual.
Notas preliminares
El Serie GA est4 conforme con las disposiciones europeas basa-
das en la ley alemana de aparatos médicos (MPG) lleva la marca
CE"CE0120". La calidad del aparato ha sido verificada y esta con-
forme con la Directiva de Productos Sanitarios 93/42/CEE, Anexo
1 Requisitos esenciales y normas armonizadas aplicadas.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Esfigmomandmetros no invasivos -
Parte 1 - Requisitos generales
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Esfigmomandmetros no invasivos
- Parte 3 - Requisitos suplementarios aplicables a los sistemas
electromecanicos de medicion de la presion sanguinea
Norma de presion arterial
El National High Blood Pressure Education Program Coordina-
ting Committee (comité nacional coordinador de programas de
educacion en hipertension de los EE.UU.) ha desarrollado una
norma de presion arterial clasificando los rangos de presion ar-
terial en 4 niveles. (Ref: “The Seventh Report of the Joint National
Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment
of High Blood Pressure-Complete Report JNC7:2003").Esta clasifi-
cacion de la presion arterial estd basada en datos historicos, y es
posible que no se pueda emplear directamente para cualquier
paciente individual. Es importante que consulte a su médico pe-
riodicamente. Su médico le informara acerca de su rango de
presion arterial personal normal, asi como acerca del limite a
partir del cual representarad un riesgo para usted. Para un moni-
toreo y una referencia fiables de la presion arterial, recomenda-
mos que mantenga registros a largo plazo. Por favor, descargue
el diario de presién arterial de nuestro Sitio Web www.rossmax.
com.
Nombre/funcion de cada parte

1. Botdén de on/off/Zeroing 2. Botdn de Marker
3.Tubo de aire y conector 4. Pera de inflado
5.Vélvula de purga de aire 6. Conector Tubo
7. Brazalete

Explicacion de la pantalla

1. Marca de memoria

2. Marca de latidos

3. Marca de pila baja

4. Presion de inflado (durante la medicién)

Presion sistélica (después de la medicién)

5. Deflacion Tarifa (durante la medicién)
Presion diastdlica (después de la medicion)

6. Marca de error

7. Recordatorio de calibraciéon

Instalacion y sustitucion de las pilas

1. Afloje el tornillo en la tapa de pilas.

2. Meta las pilas con las polaridades correctas.

3. Vuelva a colocar la tapa de pilas y apriete el tornillo.

Deberd sustituir las pilas si:

1. Aparece el icono de pila baja en la pantalla.

2.Se aprieta el botén de on/off/Zeroing y no aparece nada en
la pantalla.

Precaucion:

/\ 1. Las pilas son residuos peligrosos. No las tire junto con la

basura doméstica.

2.En el interior no existe ninguna pieza que requiera manteni-
miento. La garantia no cubre las pilas o los dafios causados
por pilas viejas.

3.Use Unicamente pilas de marca. Sustituya siempre todas las
pilas juntas. Use pilas de la misma marca y del mismo tipo.

Empleo del brazalete

1. Enchufe el conector en el medidor y girelo en el sentido de las
agujas del reloj para fijar la conexion.

2. Posicione el brazalete en la parte superior del brazo desnuda,
enrollelo con el tubo mostrando hacia la palma de la mano y
la marca de arteria sobre su arteria principal.

3. El borde del brazalete debera estar a aprox. 1.5 a 2.5 cm sobre
el lado interior de la articulacién del codo. Sila linea de indice
cae dentro del rango del indicador de circunferencia del bra-
70, la circunferencia del brazalete serd apropiada. De lo con-
trario necesitard un brazalete de una circunferencia diferente.

4. El uso del tamafo correcto de brazalete es importante para
una lectura exacta.

5. Para detener la operacion en cualguier momento, abra la val-
vula de escape de aire, y el aire de la banda se agotaran rapi-
damente.

Procedimientos de medicion

1. Posicione la cédpsula del estetoscopio sobre la arteria principal
debajo de la marca de arteria en el brazalete. (Fig. @)

2. Pulse el boton el on/off/Zeroing. Después de la puesta a cero,
el Serie GA estara listo para medir. (Fig. @)

3.Con la valvula cerrada, comprima la pera y continle bom-
beando hasta un valor 30-40 mmHg por encima de su presion
arterial normal. (Fig. ®)

4. Abra la vélvula para desinflar el brazalete gradualmente a una
velocidad de 2-3 mmHg por segundo. (La velocidad de desin-
flado es visualizada en la pantalla LCD.) (Fig. @)

5. Prensa botton de Marker para registrar la aparicion de ruido

fkoff como presion diastdlica.

6. Después de haber acabado la medicion, abra la valvula com-
pletamente para evacuar todo el aire del brazalete. La frecuen-
cia de latidos es visualizada en la pantalla LCD. (Fig. ®)

Mensajes de error

Error de deteccién de frecuencia de latidos. El brazalete es
Err |desinflado demasiado rapidamente. Por favor, mantenga
la velocidad de desinflado en 2-3 mmHg por sequndo.
Se ha detectado una presion de mas de 15 mmHg man-
EE teniéndose por mas de 3 minutos. Por favor, pulse el bo-
tén el on/off/Zeroing para apagar la unidad, o la unidad
de apagard automaticamente después de 60 sequndos.
Error de datos. Por favor, saque y vuelva a meter las pilas.
E3 |Si el error sigue ocurriendo, devuelva el aparato al distri-
buidor o centro de servicio posventa locales.

El brazalete estd inflado a una presion por encima de 301
E1 /mmHg. Por favor, abra la valvula inmediatamente para
una purga rapida del aire del brazalete.

Mantenimiento
Sise ha usado la unidad mas de 10.000 veces, aparecera el men-
saje recordatorio de calibraciéon (CAL) cada vez que se encienda
la unidad. Se recomienda llevar a cabo una calibracion cada dos
anos. Solo el fabricante o un técnico de servicio autorizado es
calificado para el servicio de calibracién. Por favor, contacte al
fabricante, Rossmax International Ltd. o su distribuidor local. (El
jack para PC Link para fines de calibracién esté dentro del com-
partimiento de pilas.)

Informacion de seguridad

1. Rossmax Serie GA se han concebido exclusivamente para la
medicion de presion arterial en la parte superior del brazo o el
muslo en piel sana.

2. Por favor no infle a mas de 300 mmHg.

3. No mida la presién arterial por mas de 3 minutos.

4. Espere por lo menos 5 minutos antes de repetir una medicion.

Notas de precaucion

1. La unidad contiene ensambles de alta precision. Por lo tanto,
evite temperaturas y humedad extremas, y la exposicion di-
recta al sol. Evite caidas y golpes intensos de la unidad princi-
pal,y protéjala de polvo.

2. Limpie el cuerpo del monitor de presion arterial y el brazalete
cuidadosamente con un trapo suave ligeramente humedo.
No ejerza presion. No lave el brazalete ni use productos de
limpieza quimicos. Nunca use diluyentes, alcohol o petréleo
(gasolina) para limpiar.

3. Pilas con fugas pueden danar la unidad. Saque las pilas si la
unidad va a estar fuera de uso durante un tiempo prolonga-
do.

4. La unidad no deberd ser operada por nifios para evitar situa-
ciones peligrosas.

5. Sila unidad estard guardada a temperaturas muy bajas, debe-
ra poder aclimatizarse antes del uso.

6. Esta unidad no es reparable in situ. No deberd usar ninguna
herramienta para abrir el aparato ni debera tratar de ajustar
alguna cosa en el interior del aparato. Si tiene problemas, por
favor contacte a la tienda o al doctor del que ha adquirido
esta unidad, o por favor contacte a Rossmax International Ltd.

7.Para parar el funcionamiento en cualquier momento, abra la
valvula de purga de aire, y el aire dentro del brazalete sera pur-
gado rapidamente.

8. Por favor observe que éste es un producto sanitario domésti-
o, y no se ha concebido para sustituir el consejo de un médi-
co o servicio médico profesional.

9. No use este aparato para el diagndstico o el tratamiento de al-
gun problema de salud o alguna enfermedad. Los resultados
de medicién sélo sirven de referencia. Consulte a un profesio-
nal de atencién a la salud para la interpretacion de las medi-
ciones de presion. Contacte a su médico si tiene o sospecha
algln problema médico. No cambie su medicacién sin con-
sultar a su médico o profesional de atencion a la salud.

10. Interferencia electromagnética: El aparato contiene compo-
nentes electrénicos sensibles. Evite campos eléctricos o elec-
tromagnéticos intensos en las inmediaciones del aparato (p.
ej. teléfonos celulares, hornos microondas). Podrian afectar
temporalmente la exactitud de la medicion.

11. Deseche el aparato, las pilas, los componentes y accesorios
conforme a las disposiciones locales.

12. Es posible que este monitor no cumpla con las especificacio-
nes de funcionamiento si es guardado o usado fuera de los
rangos de temperatura o humedad especificados en Especi-
ficaciones.

Especificaciones

Fuente de alimentacion 3V DC, dos pilas AAA

Rango de medicion Presion: 0-300 mmHg;

pulso: 30-240 latidos/min

Presion: 10°C~40°C: +3 mmHg;

Pulso: +£5% of reading

Semiconductor

Inflado manual

Vélvulas de desinflado operadas ma-

nualmente

1 min tras Ultima operacion de botén

Apagado automatico 15 s después de Ultima operacion de

de la luz de fondo botén

Ambiente de operacion 10°C~40°C (50°F~104°F) 85% HR max
Ambiente de almace-  -10°C~60°C (14°F~140°F); 85% HR

Exactitud
Sensor de presion
Inflado
Desinflado

Apagado automatico

naje max

Dimensiones 76.35(L) x 63.9(W) x 28(H) mm
Peso 90g (sin pilas)

Usuarios limitados Usuarios adultos

Tipo BF: el disefio del aparato y del

brazalete proporcionan proteccion
especial contra choques eléctricos.
*Las especificaciones estan sujetas a cambios sin notificacion.

Vielen Dank, dass Sie sich fur ein Produkt von Rossmax GA Se-
rie entschieden haben, das spritzwasser- und stossgeschitzte
hinterleuchtete Digital-Blutdruckmessgerat. Die Blutdruck-
messwerte von GA Serie sind vergleichbar mit den Messwer-
ten, die ein geschulter Beobachter nach der auskultatorischen
Blutdruckmessmethode mit Manschette und Stethoskop er-
mittelt.

GA Serie ist durch ein etabliertes internationales Garantiepro-

gramm gegen Produktionsfehler geschitzt. Betreffend Garan-

tieinformationen wenden Sie sich bitte an den Hersteller Ross-
max International Ltd.

@ Achtung: Beachten Sie die beiliegenden Unterlagen. Lesen
Sie diese Bedienungsanleitung bitte sorgfaltig, bevor Sie
das Gerdt verwenden. Bitte bewahren Sie diese Bedienan-
leitung auf.

Vorlaufige Anmerkungen

GA Serie Das Gerét erfullt die europaischen Vorschriften ent-

sprechend dem deutschen Medizinproduktegesetz (MPG) und

tragt das CE-Kennzeichen ,CE 0120, Die Qualitat des Gerats
wurde Uberprift und erflllt die Forderungen der Richtlinie des

Europdischen Rats 93/42/EWG. Anhang | grundlegenden An-

forderungen und den angewandten harmonisierten Normen:

EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Nichtinvasive Blutdruckmessgerate -

Teil 1 — Allgemeine Anforderungen

EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Nichtinvasive Blutdruckmessgerdte

- Teil 3 — Zuséatzliche Anforderungen fir elektromechanische

Blutdruckmesssysteme

Blutdruck-Standard

Der Koordinationsausschuss des nationalen Schulungspro-

gramms zu Bluthochdruckhat eine Blutdrucknorm entwi-

ckelt und den Blutdruckanzeigebereich in vier Kategorien
eingeteilt. (Siehe «The Seventh Report of the Joint National

Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treat-

ment of High Blood Pressure-Complete Report JNC-7» (7.

Bericht des gemeinsamen nationalen Ausschusses zur Ver-

meidung, Erkennung, Bewertung und Behandlung von Blut-

hochdruck - vollstandiger Bericht JNC-7, 2003). Diese Blut-
druckklassifikation stUtzt sich auf Daten der Vergangenheit
und muss nicht in jedem Fall fir jeden Patienten zutreffen.

Es ist wichtig, dass Sie lhren Arzt regelmdssig konsultieren.

Ihr Arzt wird lhnen lhren normalen Blutdruckschwankungs-

bereich sowie den Punkt mitteilen, an dem fUr Sie ein Risiko

besteht. Zur zuverlassigen Uberwachung und Bezugnahme
auf den Blutdruck empfehlen wir, langfristig Protokoll zu fih-
ren. Laden Sie das Blutdruckprotokoll von unserer Website

WWww.rossmax.com herunter.

Name/Funktion jedes Teils

1. Taste ON/OFF/Nullstelllung 2. Marker Taste

3. Luftschlauch und Anschluss 4. Gummiball zum Aufpumpen

5. Entlastungsventil 6. Rohrverbinder

7.Oberarmmanschette

Anzeigeerklarungen

1. Speicher Mark

2. Herzschlagsymbol

3. Symbol fiir erschopfte Batterie

4. Luftdruck (wéhrend der Messung)

Der systolische Druck (nach der Messung)

5. Deflation Rate (wahrend der Messung)
diastolische Druck (nach der Messung)

6. Fehlersymbol

7. Kalibriererinnerung

Einsetzen und Ersetzen der Batterien

1. Losen Sie die Schraube am Deckel des Batteriefachs.

2. Setzen Sie die Batterien mit den korrekten Polaritaten ein.

3. Setzen Sie den Batteriedeckel wieder auf, und ziehen Sie die
Schraube fest.

Sie muUssen die Batterien ersetzen, wenn:

1. Das Symbol fir niedrigen Batteriestand auf der Anzeige
erscheint.

2. Sie die Taste ON/OFF/Nullstelllung dricken und auf dem
Display nichts angezeigt wird.

Vorsicht:

A 1. Batterien sind Sondermll. Nicht gemeinsam mit dem

Haushaltsmall entsorgen.

2.In dem Gerat befinden sich keine vom Benutzer reparierba-
ren Teile. Batterien oder Schaden, die durch alte Batterien
verursacht werden, sind nicht durch die Garantie abge-
deckt.

3. Verwenden Sie nur Markenbatterien. Wechseln Sie neue
Batterien immer gemeinsam. Verwenden Sie Batterien der
gleichen Marke und des gleichen Typs.

Anlegen der Manschette

1. Schliessen Sie den Verbinder am Manometer an, und dre-
hen Sie ihn zur Fixierung nach links.

2. Legen Sie die Manschette auf den nackten Oberarm, und
wickeln Sie sie so um den Oberarm, dass der Schlauch zu Ih-
rer Handflache zeigt und die Arterienmarkierung tber Ihrer
Hauptarterie liegt.

3. Der Rand der Manschette sollte 1.5 bis 2.5 cm Uber der In-
nenseite des Ellbogengelenks liegen. Wenn die Indexlinie
in dem Bereich der Armumfanganzeige liegt, ist die Man-
schettengrosse geeignet, anderenfalls bendtigen Sie eine
Manschette mit einer anderen Grosse.

4. Die Wahl der richtigen Manschettengrosse ist flir eine exak-
te Messung wichtig.

5. Um den Betrieb jederzeit zu beenden, 6ffnen Sie das Ent-
lGftungsventil, und die Luft in der Manschette wird schnell
erschopft sein.

Messverfahren

1. Legen Sie den Stethoskopkopf auf die Hauptarterie unter
der Arterienmarkierung der Manschette. (Abbildung @)

2. Drucken Sie die Taste ON/OFF/Nullstelllung. Nach der Riick-
stellung auf 0" ist GA Serie bereit fiir die Messung. (Abbil-
dung @)

3. Wenn das Ventil geschlossen ist, pumpen Sie mit dem
Gummiball, bis Sie einen Wert 30 - 40 mmHg Uber [hrem
normalen Blutdruck erreicht haben. (Abbildung ®)

4. Offnen Sie das Ventil, um die Manschette vorsichtig mit 2
bis 3 mmHg pro Sekunde zu entlasten. (Die Entlastungsge-
schwindigkeit wird auf dem LCD-Display angezeigt). (Abbil-
dung @)

5. Driicken Sie die Marker Taste, um den Ausbruch von Ko-
rotkoffton als der systolische Druck aufzunehmen, und
drlcken Sie die Marker Taste erneut, um Marker das Ver-

dig, um die Restluft in der Manschette zu entfernen. Der
Herzschlag wird auf dem LCD-Display angezeigt. (Abbil-
dung ®)
Fehlermeldungen
Fehler bei der Messung des Herzschlags. Die Manschette
Err \wurde zu schnell entlastet. Halten Sie eine Entlastungs-
geschwindigkeit von etwa 2 — 3 mmHqg pro Sekunde ein.
Es wurde erkannt, dass Gber 3 Minuten lang ein Restdruck
Eg |VOn 15 mmHg vorhanden war. Drlicken Sie die Taste ON/
OFF/Nullstelllung, um das Gerat abzuschalten, sonst
schaltet das Gerat automatisch nach 60 Sekunden aus.
Datenfehler. Entfernen Sie die Batterien, und laden Sie
E3 diese auf. Sollte der Fehler wiederholt vorkommen, brin-
gen Sie das Gerat zu Ihrem lokalen Handler oder zum Ser-
vicezentrum.
Die Manschette ist mit einem Druck von mehr als 301
E1 |mmHg aufgepumpt. Offnen Sie sofort das Ventil, um
schnell die Luft aus der Manschette abzulassen.

Wartung
Wenn das Gerat 10.000 Mal verwendet wurde, erscheint bei
jedem Einschalten des Gerdts eine Kalibriererinnerungsmel-
dung (CAL). Es wird empfohlen, alle 2 Jahre eine Kalibrierung
durchzufihren. Nur der Hersteller oder ein autorisierter Ser-
vicetechniker darf die Kalibrierung durchfihren. Wenden Sie
sich an den Hersteller Rossmax International Ltd. oder an Ihren
lokalen Handler (Die PC-Datenubertragungsbuchse fur die Ka-
librierung befindet sich im Batteriefach).

Sicherheitshinweise

1. Gerdte von Rossmax GA Serie wurden ausschliesslich fir die
Blutdruckmessung am Oberarm oder am Oberschenkel auf
gesunder Haut konzipiert.

2. Das Gerédt nicht mit mehr als 300 mmHg aufblasen.

3. Messen Sie lhren Blutdruck nicht langer als 3 Minuten.

4. Warten Sie mindestens 5 Minuten, bevor Sie Messungen
wiederholen.

Sicherheitshinweise

1. Das Messgerat enthélt hoch genaue Bauteile. Vermeiden Sie
daher extreme Temperaturen, extreme Luftfeuchtigkeit und
direkte Sonneneinstrahlung. Lassen Sie das Gerat nicht her-
unterfallen, und vermeiden Sie starke Stossbelastungen des
Grundgeréts und schitzen Sie es vor Staub.

2. Reinigen Sie das Gehduse des Blutdruckmessgerats und die
Manschette vorsichtig mit einem feuchten, weichen Tuch.
Uben Sie keinen Druck aus. Waschen Sie die Manschette
nicht und behandeln Sie sie nicht mit chemischen Reini-
gern. Verwenden Sie niemals Verdinnungsmittel, Alkohol
oder Benzin als Reinigungsmittel.

3. Ausgelaufene Batterien konnen das Gerdt beschadigen.
Nehmen Sie die Batterien heraus, wenn Sie das Gerdat lange-
re Zeit nicht verwenden.

4. Um Gefahren zu vermeiden, sollte das Gerat nicht von Kin-
dern bedient werden.

5. Wenn das Gerdt bei einer Temperatur nahe des Gefrier-
punkts gelagert wurde, warten Sie vor Verwendung bis das
Gerat sich an die Zimmertemperatur angepasst hat.

6. Dieses Gerdt kann nicht vor Ort gewartet werden. Sie sollten
das Gerat weder mit Werkzeugen 6ffnen, noch versuchen,
etwas in dem Gerat selbst einzustellen. Wenn Probleme
auftreten, wenden Sie sich bitte an den Handler oder Arzt,
von dem Sie dieses Gerdt gekauft haben, oder an Rossmax
International Ltd.

7.Sie kénnen die Funktion jederzeit stoppen; 6ffnen Sie da-
zu das Entlastungsventil. Die Luft in der Manschette wird
schnell abgelassen.

8. Bitte beachten Sie, dass dieses Blutdruckmessgerat nur fur
den Heimgebrauch vorgesehen ist und kein Ersatz fir die Be-
ratung durch einen Arzt oder eine medizinische Fachkraft ist.

9.Verwenden Sie dieses Gerdt nicht zur Diagnose oder Be-
handlung von Gesundheitsproblemen und Erkrankungen.
Die Messergebnisse dienen nur der Orientierung. Konsultie-
ren Sie bei der Interpretation von Blutdruckmessungen ei-
nen Gesundheitsexperten. Gehen Sie zum Arzt, wenn sie ein
medizinisches Problem haben oder vermuten! Andern Sie
lhre Medikation nicht ohne Konsultation lhres Arztes bzw.
Mediziners.

10. Elektromagnetische Stérungen: Das Gerdt enthdlt emp-
findliche elektronische Komponenten. Vermeiden Sie star-
ke elektrische oder elektromagnetische Felder in direkter
Nahe des Gerats (beispielsweise durch Mobiltelefone und
Mikrowellengerdte). Diese konnen zur zeitweiligen Beein-
tréachtigung der Messgenauigkeit fihren.

11. Entsorgen Sie das Gerat, die Batterien, Komponenten und
Zubehorteile entsprechend den lokalen Bestimmungen.
12. Die technischen Daten dieses Blutdruckmessgerats sind nur
gewadhrleistet, wenn es innerhalb der in den technischen
Daten angegebenen Grenzwerte flir Temperatur und Luft-

feuchtigkeit gelagert bzw. verwendet wird.

Technische Daten

Netzteil

Messbereich

2 Batterien ,AAA", 3V

Druck: 0-300 mmHg; Puls: 30-240
Schlage/Minute

Druck: 10°C~40°C: +3 mmHg;
Puls: £ 5 % des Messwerts

Messgenauigkeit

Drucksensor Halbleiter
Aufpumpen Manuelles Aufpumpen
Entlastung Manuell betatigte Aufpumpventile

1 Minute nach dem letzten Tasten-
druck
15 s nach dem letzten Tastendruck

Auto-Abschaltfunktion

Hintergrundbeleuch-
tung der Auto-Ab-
schaltfunktion

Einsatzumgebung 10°C—40°C (50°F-104°F); maximal 85

% RH
Lagerbedingungen -10°C-60°C (14°F-140°F); maximal
85 % RH
Abmessungen 76.35(L) x 63.9(B) x 28(H) mm
Gewicht 90 g (Bruttogewicht ohne Batterien)
Benutzergruppe Erwachsene Anwender

Typ BF: Gerdt und Manschette sollen
einen besonderen konstruktiven
Schutz gegen elektrische Schlage
gewadhrleisten.

*Bei technischen Daten sind Anderungen jederzeit vorbehal-

ten.

[} Francaise

Consignes D'utilisation

Merci d'avoir choisi Rossmax GA série, un sphygmomanometre

numeérique rétroéclairé qui résiste aux chocs et projections de

liquide. Les mesures de pression artérielle réalisées avec le GA
série sont équivalentes a celles obtenues par un observateur
expérimenté utilisant un brassard/stéthoscope.

GA série est garanti contre les défauts de fabrication par un

programme de garantie internationale. Pour plus d'informa-

tions sur la garantie, contactez le fabricant, Rossmax Internatio-
nal Ltd., ou le distributeur local.

@Attention: Consultez les documents d'accompagnement.
Veuillez lire attentivement ce manuel avant I'emploi. Veil-
lez a conserver ce manuel.

Remarques préliminaires
GA série est conforme a la réglementation européenne a la
base de la loi allemande sur les appareils médicaux (MPG) et
présente le marquage CE «CE 0120». Sa qualité a été controlée
et est conforme aux dispositions de la directive européenne
93/42/CEE, Annexe | exigences essentielles et aux normes har-
monisées appliquées.
EN 1060-1: 1995/A2: 2009 Sphygmomanometres pour mesures
non invasives - Partie 1 - Exigences générales
EN 1060-3: 1997/A2: 2009 Sphygmomanometres pour me-
sures non invasives - Partie 3 - Exigences supplémentaires pour
systéemes de mesure de pression artérielle électromécaniques
Norme relative a la pression artérielle
Le Comité national de coordination de programme éducatif
sur I'hypertension aux Etats-Unis a élaboré une norme rela-
tive a la pression artérielle, classant les plages de tension en 4
niveaux. (réf. le septieme rapport du Comité national mixte sur
la prévention, la détection, I'évaluation et le traitement de I'hy-
pertension aux Etats-Unis, rapport complet JNC-7, 2003). Cette
classification de la pression artérielle se base sur des données
historiques. Elle ne peut étre appliquée telle quelle a un patient
donné. Veuillez consulter votre médecin régulierement. Il vous
indiquera votre plage de pression artérielle normale de méme
que les valeurs considérées comme un risque. Pour une sur-
veillance et une documentation fiables de la pression artérielle,
conservez des enregistrements a long terme. Veuillez télé char-
ger votre carnet de pression artérielle sur le site www.rossmax.
com.

Nom/fonction de chaque piéce

1. Bouton On/Off/RAZ 2. Bouton de marqueur

3. Tuyau d'air et connecteur 4. Poire gonflable

5. Valve de libération d'air 6. Connecteur de tube

7. Brassard pour bras

Description de I'écran

1. lcéne du mémoire

2. lcdne du pouls

3.lcone "Faible état de charge”

4. Pression de gonflage (pendant la mesure)
pression systolique (apres mesure)

5. Déflation Taux (pendant la mesure)

Pression diastolique (aprés mesure)

6. Texte d'erreur

7. Rappel d’étalonnage

Insertion et remplacement des piles

1. Dévissez la vis du couvercle du compartiment des piles.

2. Insérez les piles en veillant a la bonne polarité.

3. Reposez le couvercle du compartiment et vissez la vis.

Vous devez remplacer les piles quand

1. l'icone «Faible état de charge» s'affiche

2.vous pressez le bouton On/Off/RAZ et que I'écran reste noir.

Attention:

A 1. Les piles font partie des déchets spéciaux. Ne les jetez

pas avec les ordures ménageéres.

2. L'instrument ne contient pas de pieces réparables par I'uti-
lisateur. Les piles ou dommages résultant de piles usagées
sont exclus de la garantie.

3. Utilisez exclusivement des piles de marque. Remplacez tou-
jours les piles en bloc. Utilisez des piles de méme marque et
de méme type.

Mise en place du brassard

1. Enfichez le connecteur dans bappareil et tournez-le dans le
sens horaire pour le fixer.

2. Ajustez le brassard autour du bras nu. Serrez-le avec le
tuyau orienté vers la paume et le repere de bartere placé sur
bartéere principale.

3. Le bord du brassard doit se situer env. 1.5-2.5 cm au-dessus
du creux du coude. Si la ligne d>index coincide avec la zone
de bindicateur de périmétre, la taille du brassard est adap-
tée, sinon il vous faut un brassard d>un autre périmétre.

4. butilisation de la taille correcte est indispensable pour des
mesures exactes.

5 Pour arréter 'opération a tout moment, ouvrir la vanne de
purge d'air, et l'air dans le brassard seront épuisés rapide-
ment.

Procédures de mesure

1. Placez la téte du stéthoscope sur bartere principale, sous le
repére de bartére du brassard. (Fig. @)

2. Pressez le bouton On/Off/RAZ. Apres la remise a zéro, GA
série est prét a mesurer. (Fig. @)

3. La valve étant fermée, pressez la poire et continuez a pom-
per jusqua ce que la pression soit supérieure de 30-40
mmHg a la pression artérielle normale. (Fig. ®)

4. Ouvrez la valve pour dégonfler le brassard graduellement a
raison de 2-3 mmHg par seconde. (La vitesse de dégonflage
est affichée sur écran LCD.) (Fig. @)

5. Appuyez sur le bouton de marqueur pour enregistrer le dé-
but de son Korotkoff que la pression systolique, et appuyez
de nouveau sur le botton de marqueur pour enregistrer la
disparition de son Korotfkoff que la pression diastolique.

6. A la fin de la mesure, ouvrez entiérement la valve pour
libérer bair restant dans le brassard. (La fréquence cardiaque
saffiche sur bécran LCD. (Fig. ®)

Messages dberreur

Erreur de détection de fréquence cardiaque. Le brassard
Err |se dégonfle trop vite. Veillez a maintenir la vitesse de dé-
gonflage a 2-3 mmHg par seconde.

Une pression supérieure a 15 mmHg pendant plus de 3
EE |Minutes est détectée. Veuillez presser le bouton On/Off/
RAZ pour éteindre l'instrument. Celui-ci s'éteint tout seul
au bout de 60 secondes.

la pression artérielle sur le bras ou la cuisse, sur une peau
saine.

2. Ne dépassez pas une pression de gonflage de 300 mmHg.

3. Ne mesurez pas la pression artérielle plus de 3 minutes.

4. Attendez au moins 5 minutes avant de refaire une mesure.

Précautions

1. L'instrument contient des éléments de haute précision. Evi-
tez par conséquent des températures extrémes, I'humidité
et un rayonnement solaire direct. Evitez de faire tomber
I'instrument ou de I'exposer a des chocs violents et proté-
gez-le de la poussiere.

2. Nettoyez le boitier du tensiomeétre et le brassard avec pré-
caution avec un chiffon doux légérement humide. N'ap-
puyez pas. Ne lavez pas le brassard et ne le nettoyez pas
avec un détergent chimique. N'utilisez jamais de diluant,
d'alcool ou d'essence comme nettoyant.

3. Les coulures de piles peuvent endommager l'instrument.
Enlevez les piles avant une longue période d'inutilisation
de l'instrument.

4. Conservez l'instrument hors de portée des enfants pour évi-
ter des situations dangereuses.

5. Si linstrument est stocké dans un endroit proche de 0°,
prévoyez une période d'acclimatation a la température
ambiante avant I'emploi.

6. Cetinstrument n'est pas réparable par I'utilisateur. N'ouvrez
pas I'instrument avec un outil et n‘essayez pas de le réparer.
Sivous rencontrez des probléemes, contactez le magasin ou
le médecin chez qui vous avez acheté cet instrument ou
Rossmax International Ltd.

7. Pour arréter la mesure a tout moment, ouvrez la valve de
libération de I'air. L'air du brassard sera rapidement évacué.

8. Veuillez noter qu'il s'agit d'un produit de surveillance médi-
cale a usage domestique qui ne se substitue pas a l'avis d'un
médecin ou d'un professionnel de la santé.

9. N'utilisez pas cet instrument pour le diagnostic ou le trai-
tement d'un probleme de santé ou d'une maladie. Les
résultats de mesure sont une simple référence. Consultez
un professionnel de la santé pour l'interprétation des me-
sures de pression. Contactez votre médecin si vous avez ou
supposez avoir un probléme de santé. Ne modifiez pas vos
médicaments sans recueillir 'avis de votre médecin ou d'un
professionnel de la santé.

10. Interférences  électromagnétiques: L'appareil contient
des éléments électroniques sensibles. Evitez des champs
électriques ou électromagnétiques intenses prés de I'ins-
trument (téléphones mobiles, fours micro-ondes, etc.). Ces
interférences peuvent altérer temporairement la précision
des mesures.

11. Eliminez l'instrument, les piles, les composants et les acces-
soires selon la réglementation locale.

12. Ce tensiometre ne fournit pas la performance spécifiée s'il
est stocké ou utilisé en dehors des plages de température
et d'humidité spécifiées.

Caractéristiques

Source dvalimentation 3V CC, deux piles AAA

Plage de mesure Pression: 0-300 mmHg; pouls: 30-

240 batt./min

Pression: 10°C~40°C, £3 mmHg;

Pouls: £ 5 % de la lecture

Semi-conducteur

Précision

Capteur de pression

Gonflage Gonflage manuel

Dégonflage Valves de dégonflage a commande
manuelle

Arrét automatique 1 min apres la derniere pression de
touche

Désactivation automa- 15 s aprés la derniere pression de
tique du rétroéclairage touche
Environnement de 10°C~40°C (50°F~104°F); 85% HR

travail max.

Environnement de -10°C~60°C (14°F~140°F); 85% HR
stockage max

Dimensions 76.35 (L) X63.9 (I) X 28 (H) mm
Poids 90 g (sans piles)

Utilisateurs autorisés  Adultes

Type BF: instrument et brassard

procurant une protection spéciale
contre Iélectrocution.
*Caractéristiques modifiables sans préavis.

EMC guidance and manufacturer’s declaration
Guidance and manufacturer’s declaration-electromagnetic emissions
The GA series is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the GA series should assure that tis used in such an environment.
Emission test Compliance

Electromagnetic environment-guidance

RF emissions CISPR 11 Group 1 The GA series ses RF energy only forits intemal function. Therefore, its RF emissions are
very low and are not fikely to cause any interference in nearby electronic equipment.

RFemissions CISPR 11 Class B The GA series is suitable for use in all establishments, including domestic establish-

Harmonic emissions [EC 61000-3-2 Not applicable | ments and those directly connected to the public low-voltage power supply network
Voltage fluctuations/flicker emissions IEC61000-3-3 TNot applicable | that supplies buildings used for domestic purposes.

Guidance and manufacturer’s declaration-electromagnetic immunity. The GA series is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the GA series should assure thatitis used in such an environment
Immunity test IEC60601 test level
Flectrostatic discharge (ESD) |-t 6kV contact
IEC61000-4-2 + 8KV air

Compliance level Electromagnetic environment-guidance
+ 6KV contact ~ {Floors should be wood, concrete or ceramictle. Iffloors are
+8kVair covered with synthetic material, the relative humidity should
be atleast 30%
Mains power quality should be that of a typical commercial or
hospital environment
Mains power quality should be that of a typical commercial or
hospital environment.
\oltage Dips, shortinterrup- |<5% UT(>95% dipin UT) for Mains power quality should be that of a typical commercial or
tions and voltage variations 0,5 cycle hospital environment. If the user of the GA series requires continued
on power supply input fines 409 UT(60% dipin UT) for 5 cycles | Not applicable  [operation during power mains interruptions, itis recommended
[EC61000-4-11 70% UT(30% dipin UT) for 25 cycles  [Not applicable  {thatthe GA series be powered fiom an uninterruptible power
<5%UT(>95%dipin UT)for 55 |Notapplicable |supply ora battery.
Power frequency (50/60  [3A/m 3Am Power frequency magnetic fields should be at levels charac-
Hz) magnetic field [EC teristics of a typical location in a typical commercial or hospital
61000-4-8 environment.

NOTE: UTis the a.c. mains voltage prior to application of the test level.

Guidance and manufacturer’s dedaration-electromagneticimmunit
The GA series is intended for use in the electromagnetic environment specified below.
The customer or the user of the GA series should assure thatis used in such and environment

Immunity test|IEC 60601 test level| Compliance level Eleclromagnetmenv\ronmem—guwdance
Portable and mobile RF communications equipment should be used no closer to any part of the GA

series, including cables, than the recommended separation distance calculated from the equation

applicable to the frequency of the transmitter.

Recommended separation distance:

d=12P

d=1,2+/P 80MHz to 800 MHz

d=2,3 /P 800MHz to 2,5 GHz Where P is the maximum output power rating of the transmitter in

watts (W) according to the transmitter manufacturer and d is the recommended separation distance

in metres (m). Field strengths from fixed RF transmitters, as determined by an electromagnetic site
survey,  should beless than the compliance level n each frequency range. D Interference may occur in
the vicinity of equipment marked with the following symbol: (&

NOTET: At80 MHz and 800 MH_z, the higher frequency range applies

NOTE2: These quidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection flom structures, objects and

people.

2. Feld stre%gths from fived transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM
radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters,
an electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in the location in which the GA series is used exceeds the applicable RF
compliance level above, the GA series should be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed, additional measures may be
necessary, such as re-orienting or relocating the GA series.

b. Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than 3V/m.

Recommended separation distance between portable and mobile RF communications equipment and the GA series

The GA series is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the GA series

can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile RF communications equipment (transmit-

ters) and the GA series as recommended below, according to the maximum output power of the communications equipment.

Rated maximum output power Separation distance according to frequency of transmitter /m
oftransmitter /W 150kHzt080MHz/d=12 {7P 80MHzto800MHz/d =12 P 800MHzt025GHz /d=23 P

001 012 012 023

Flectrical fast transient/burst  |-£ 2KV for power supply fines
IEC61000-4-4 -+ 1KV forinput/output lines
Surge [EC61000-4-5

Not applicable
Not applicable

-+ 1KV line(s) to line(s)
+ 2kVline(s) to earth

Notapplicable

Conducted RF ~ [3Vims
[EC61000-4-6 {150 KHzto 80 MHz|Not applicable

Radiated RF~ 3V/m 3V/m
[EC61000-4-3  |80MHzt0 2,5 GHz

Erreur de données. Enlevez les piles, puis réinsérez-les. Si
E3 |l'erreur persiste, renvoyez I'instrument au distributeur ou
centre SAV local.

La pression du brassard dépasse 301 mmHg. Ouvrez im-
E1 |médiatement la valve pour évacuer rapidement I'air du
brassard.

Maintenance

Si binstrument est utilisé plus de 10 000 fois, un message de
rappel d»étalonnage (CAL) apparait a chaque mise sous ten-
sion. Il est recommandé de faire effectuer un étalonnage tous
les deux ans. Seul le fabricant ou un technicien SAV autorisé
est qualifié pour hétalonnage. Veuillez contacter le fabricant,
Rossmax International Ltd., ou le distributeur local. (La prise de
connexion au PC pour I»étalonnage se trouve a bintérieur du
logement des piles.)

Informations de sécurité

1. Rossmax GA série est exclusivement congu pour mesurer

01 038 038 073
1 12 12 23

10 38 38 73

100 12 12 3
For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommencded separation distance d in meters (m) can be estimated using the equa-
tion applicable to the frequency of the transmitter, where P is the maximumn output power rating of the transmitter in watts (W) according to the transmitter
manufacturer
NOTE: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
NOTE2 These quidelines may not apply in allsituations. Electromagnetic propagation is affected by absorption and reflection from structures, objects and people.

electronic products have to be dispose on your local recycling centre for safe treatment.
' B3 ADVERTENCIA: Este simbolo en el producto significa que se trata de un producto electrénico y, en conformidad con la Directiva Europea
2012/19/EU, los productos electronicos deberdn desecharse en su centro de reciclaje local para un tratamiento sequro.
(E3 ACHTUNG: Das Symbol auf diesem Produkt bedeutet, dass es sich um ein elektronisches Geré entsprechend der européischen Richtlinie 2012/19/
EU handelt, und dass das elektronische Gerat iber das lokale Recyclingzentrum sicher entsorgt werden muss.
(@3 AVERTISSEMENT: le symbole figurant sur ce produit signifie quil S'agit d'un produit électronique et, conformément  la directive européenne
2012/19/EU, les produits électroniques usagés doivent étre apportés dans un point de collecte pour leur recyclage.
[Ru] MPEAYNPEXAEHWE: [lanHbiii CiMBON Ha U38eAM 03HAUAET, UTO 3T0 JMeKTPOHHbII NPORYKT 1, B COOTBETCTBIAV C eBPOMeNickoit AVPeKTHBOI
2012/19/EU, pomxen ObiTb yTUAM3NPOBAH B MECTHOM LIEHTPe YTW3aLMI.
OSTRZEZENIE: Symbol umieszczony na urzadzeniu oznacza, ze stanowi ono produkt elektroniczny spefniajacy wszystkie wymagi europejskiej
Dyrektywy 2012/19/EU. Dla zapewnienia odpowiedniej utylizadji, produkty elektroniczne musza by¢ przekazywane do miejscowych punktdw zbiérki
w celu przeznaczenia ich do recyklingu.
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E () WARNING: The symbol on this product means that it's an electronic product and following the European directive 2012/19/EU the




