MANUALE D"USO - INSTRUCTION MANUAL

Bracciale universale
22 -42cm
Universal cuff arm
22 -42cm

CHECK

DESIGN
MISURATORE DI PRESSIONE AUTOMATICO
AUTOMATIC BLOOD PRESSURE MONITOR

| SYSTEM |
Ampio display retilluminato  Indicatore batiii cordiaci inegolori ~ Medio delle 3 misurazioni 2 ufenfi Garanzia 5 anni
Exro-large backlight display ~~ Imegular heartbeats indicafor  Average of the 3 measured 2 users 5 year warranty
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SIMBOLI
[M] Dati precedentemente misurati in memoria.
AVG Media ultime 3 misurazioni.
i Pressione sanguigna sistolica in mm Hg.
oA Pressione sanguigna diastolica in mm Hg.
o] Battiti per minuto.
clo Batteria scarica.
| Misurazione in corso.
@ Indicatore di battito cardiaco irregolare (I.H.B.)
£ Errore durante la misurazione.
= Presa tubo bracciale
A Gonfiaggio
v Sgonfiaggio
®
SYMBOLS
M| Previous measured data in memory.
AVG Average of last 3 readings.
ﬂ.s, Systolic Blood Pressure in mmHg.
DIA Diastolic Blood Pressure in mmHg.
AL Pulse per minute.
—lo Low Battery
9 Measurement in progress
@ Irregular Heart Beat indicator (I.H.B.)
£ Error during measurement
@= Cuff tube plug
A Inflation
v Deflation

| | @
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SiMBOLOS

M)

AVG
SYS

DIA

mmhg

PUL
fmin

4> P @

SYMBOLE

Dados anteriormente medidos na memoéria.
Média das ultimas 3 medicdes.

Pressdo sanguinea sistélica em mm Hg.
Pressdo sanguinea diastélica em mm Hg.
Batimentos por minutos.

Bateria descarregada.

Medi¢des em curso.

Indicador de batimento cardiaco irregular (I.H.B.)
Erro durante a medicdo.

Tomada tubo da bracadeira

Inflar

Desinflar

M|

AVG
SYS
mmHg

DIA

mmHg

PUL

fmin

—lo

mm

« D>

Dane wcze$niejszych pomiaréw zapisane w pamieci.

Srednia warto$¢ z 3 ostatnich pomiaréw.
Cisnienie krwi skurczowe w mmHg.
Cisnienie krwi rozkurczowe w mmHg.
Uderzenia na minute.

Wyczerpane baterie.

Pomiar w toku.

Wskaznik nieregularnego tetna (I.H.B.).
Btad w trakcie pomiaru.

Wtyczka powietrza mankietu.
Nadmuchiwanie powietrza

Spuszczanie powietrza

®
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SIMBOLURI

M)

AVG
SYS

DIA

mmhg

PUL
fmin

< e
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ZYMBOAA

Date masuratori anterioare, memorate.
Media ultimelor 3 masuratori.
Tensiune arteriald sistolicd in mm Hg.
Tensiune arteriala diastolica in mm Hg.
Numar batai pe minut.

Baterie descarcata.

Masuratoare n curs.

Indicator de aritmie cardiaca (I.H.B.)
Eroare in timpul masurdtorii.

Priza tub manseta

Umflare

Dezumflare

M)

AVG
SYS
mmHg

DIA

mmHg

PUL

fmin

—lo

mm

« D>

AeSopéva TIPONyoUPEVWY HETPHCEWY OTN PVAPN.

Méaoog 6pog 3 teAeutaiwv PHETPOEWV.
TuoToALkr Ttieon tou atpatog o mm Hg.
AlaoToALKn Tiieon tou aipatog oe mm Hg.
MaApot to Aemttd.

Mmatapia ano@opTLopévn.

Métpnon o€ eEENLEN.

AglKTNG aKaVOVLOTWY KApSLaKWY TIaApwy (I.H.B.)
SpaApa Katd tn SLdpkela tng YETtpnong.
YroSoxr) cwArva TepLRpayLoviou

dovokwpa

ZepoloKwpa

®
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SZIMBOLUMOK

M)

AVG
SYS

DIA

mmhg

PUL
fmin

< e

ap P m

CMBOJIbI

Korabban mért, memorizalt adatok.
Utolsé 3 mérés atlaga.

Szisztolds vérnyomas Hgmme-ben.
Diasztolés vérnyomas Hgmm-ben.
Pulzus percenkérit.

Lemerdlt elem.

Mérés folyamatban.

Szabalytalan szivverés mutaté (1.H.B.)
Hiba mérés kozben.

Mandzsetta csé dugalj

Felfujas

Leeresztés

M|

AVG
SYS
mmHg

DIA

mmHg

PUL

fmin

—lo

mm

« D>

[JlaHHble npeabiaywnx |/|3M9peH|/||7| XPaHATCA B NaMATA.

CpegHee aprdmeTrveckoe 3-x MoCNe4HNX N3MepeHuii.

ApTepmaanoe cmcTonnyeckoe JassiieHne B MM. pPT.CT.

ApTepmaanoe Avactonnyeckoe fjaBneHune B MM. pPT.CT.

YapoB B MUHYTY.

Batapes pa3spsxeHa.

BbInonHAeTca nsmepeHve.

VHankaTtop HeperynsapHoro puTtma (1.H.B.).
Owwwmbka BO BpeMs M3mMepeHus.

PazbeM Tpy6KM MaHXeTbI.

Hakauka

Caytne

®
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SiMBOLOS

M)

AVG
SYS
mmHg

DIA

mmHg

PUL

fmin

—lo

mm

« D>

Datos anteriormente medidos en memoria.
Media de las 3 tltimas mediciones.

Presién sanguinea sistélica en mm Hg.
Presién sanguinea diastélica en mm Hg.
Latidos por minuto.

Pila descargada.

Medicién en curso.

Indicador de frecuencia cardiaca irregular (I.H.B.)
Error durante la medicién.

Toma tubo brazalete.

Hinchado

Deshinchado

®
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mmHg
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SYMBOLES

IE] Données précédemment mesurées mémorisées.
AVG Moyenne des 3 derniéres mesures.

ﬂ.s, Tension artérielle systolique mm Hg.

DIA Tension artérielle diastolique mm Hg.

mh Battements par minute.

—lo Batterie déchargée.

9 Mesure en cours.

(O Indicateur de battement cardiaque irrégulier (1.H.B.)
£ Erreur pendant la mesure.
@= Prise tuyau brassard

A Gonflage

v Dégonflage

®
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SYMBOLE

M)

AVG
SYS
mmHg

DIA

mmhg

Bereits gemessene Daten im Speicher.
Durchschnitt der letzten 3 Messungen.
Systolischer Blutdruck in mm Hg.
Diastolischer Blutdruck in mm Hg.
Herzschlage pro Minute

Symbol schwache Batterie

Laufende Messung.

Indikator fur unregelmaRigen Herzschlag (1.H.B.)
Fehler wahrend der Messung.

Stecker Manschettenschlauch.
Aufpumpen

Druck ablassen

DIA

mmHg

fmin

4 P @ @ )
15}

ZHIAE At I A
RT3 UG R
mm Hg 7w US4 e
mm Hg /R 475K
ST WY 7[5

P GELER
IEAEBEAT [ &
AREOBEE R (LHB)
DS IA] R R

B EN

Fot

R
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1. INTRODUZIONE

Il misuratore di pressione MEDEL CHECK & un dispositivo digitale completamen-
te automatizzato per adulti che, mediante metodo di misurazione oscillometrico,
permette una misurazione rapida ed affidabile. L'apparecchio offre una preci-
sione di misurazione molto elevata, ed & stato progettato per essere di semplice
utilizzo. E'un dispositivo destinato all’ utilizzo domiciliare.

[]i ATTENZIONE!

Prima dell'ufilizzo si prega di leggere attentamente e per intero questo libretto
di istruzioni. Per ulteriori informazioni in merito alla pressione scu;‘gui na e alla
sua misurazione, si prega di contattare il proprio medico. Tenere MEDEL CHECK
fuori dalla portata dei bambini. Non usare MFDEL CHECK in vicinanza di miscele
anestetiche, infiammabili o contenenti ossigeno o con ossido nitroso.

ATTENZIONE!
1.1 Informazioni importanti sull’auto-misurazione

* Non dimenticare: auto-misurazione significa controllo, non diagnosi o tratta-
mento. | valori insoliti devono essere sempre discussi con il proprio medico.
In nessuna circostanza si devono modificare i dosaggi di qualsiasi farmaco

rescritto dal proprio medico.

o ﬁdisploy del battito non & adatto per controllare la frequenza dei pacemaker
cardiacil

 Nei casi di irregolaritd cardiaca (I.H.B.), le misurazioni effettuate con questo
strumento devono essere valutate solo dopo aver consultato il medico.

* Non sono ammesse modifiche al dispositivo da parte dell'utente.

® Non utilizzare il misuratore di pressione su neonati e pazienti con preeclam-
psia. Prima di utilizzare il misuratore in gravidanza si consiglia di consultare
il medico.

o | apparecchio non necessita di calibrazione.

* Non immergere il dispositivo in acqua.

o Lo schiacciamento, piegamento, compressione del tubo pud causare una pres-
sione costante del bracciale con riduzione del flusso di sangue e conseguente
danno al paziente

© Misurazioni troppo frequenti potrebbero causare un danno al paziente dovuto
alla temporanea interferenza del flusso sanguigno.

® Non applicare il bracciale sopra una ferita: cid potrebbe causare un danno
ulteriore.

® Non applicare il bracciale su un arto dove un accesso intravascolare, una te-
rapia o uno shunt arterovenoso & presente poiché la temporanea interferenza
con il flusso sanguigno potrebbe causare un danno al paziente.

® Non applicare il bracciale a persone che hanno subito una mastectomia.

¢ Durante il gonfiaggio & possibile che le funzioni dell’ arto siano momentane-
amente compromesse.

e Durante la misurazione della pressione artferiosa la circolazione sanguigna
non deve essere inutilmente interrotta per lungo tempo.

e Se il dispositivo non funziona correttamente rimuovere il bracciale dal braccio.

e Prima dell’ uso | utilizzatore deve controllare che il dispositivo funzioni in
modo sicuro e che tutte le sue parti siano in buono stato.

14
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1.2 Interferenza elettromagnetica

Il dispositivo contiene componenti eletftronici sensibili. Evitare percio forti
campi elefirici o eletromagnetici nelle immediate vicinanze del dispositivo (ad
es. felefoni cellulari, forni @ microonde). Questi possono causare una tempo-
ranea mancanza di precisione nella misurazione della pressione sanguigna
diastolica.

2. COMPONENTI DEL MISURATORE DI PRESSIONE (fig.1)

1. Display LCD 11.  Indicatore battito cardiaco
2. Pulsante O/I (Start / Stop) irregolare
3. Pulsante memoria (MEM) 12. Indicatore batterie
4.  Pulsante media (T3) 13. Pressione sistolica
5. Presa per il bracciale 14. Pressione diastolica
6. USB per alimentazione 15.  Pulsazioni
7. Vano batterie 16.  Simbolo gonfiaggio/sgonfiaggio
8.  Bracciale adulti Universale per  17. Data/orologio
braccio con circ. cm 22~42 18.  Valori memorizzati
9. Indicatore memoria 19. Utente (2)
10. Indicatore valore medio
Alimentazione:

4 Batterie alcaline tipo AA. Le batterie ricaricabili non sono adatte per questo
apparecchio. Alimentatore (non incluso). Si consiglia I" utilizzo con un alimen-
tatore 5V DC min 1 A conforme alla normativa EN60601.1 con connessione
micro usb*.

* Non & una porta USB per lo scarico dati.

3. MESSA IN FUNZIONE DEL MISURATORE DI PRESSIONE

3.1 Inserimento delle batterie
Inserire le batterie. (fig.2)

1. Sollevare il coperchio del vano batteria
2. Inserire 4 batterie AA accertandosi che la polarita sia corretta
3. Riposizionare il coperchio del vano batterie.

ATTENZIONE!

"

* Una volta che & apparso il simbolo “ c1 Lo” batterie scariche, I'apparecchio
& bloccato fino a che le batterie non verranno sostituite.

e Si prega di utilizzare batterie AA - 1,5V.

* Rimuovere sempre le batterie se I'apparecchio non & utilizzato per un mese
o pib.

. Ngn lasciare mai nel vano batterie, delle batterie esauste, poiché eventuali
perdite potrebbero danneggiare I'unita.

3.2 Impostazione utente, data e orologio

1. Inserite le batterie e acceso |" apparecchio, verranno visualizzate sul di-
splay data e ora (modalita Orologio)

2. In modalitd Orologio, premere il tasto O/I e MEM contemporaneamente

15
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per 2 secondi, per prima cosa lampeggerd il simbolo utente; premere il
tasto MEM per selezionare |’ utente desiderato (e /)).

3. Premere O/I per passare alla regolazione dell’anno e premere il tasto
MEM per impostarlo (fig.3)

4.  Premere il pulsante O/I per confermare e passare alla regolazione del
mese (impostare con tasto MEM)

5. Ripetere la procedura sopra descritta per regolare il giorno, I' ora e i
minuti.

6 L' apparecchio si spegnerd automaticamente dopo circa 1 minuto se la-
sciato inattivo, in questo caso data e ora rimarranno invariate.

7. Ogni volta che si sostituiscono le batterie si dovra impostare nuovamente

ata, ora e utente come descritto sopra.

3.3 Connessione del bracciale

Inserire il connettore del bracciale nella presa per il bracciale sul lato sinistro

del misuratore (fig.1)

NOTA:

Se il bracciale & rotto o non funzionante, utilizzarne uno nuovo; se questo non include
il connettore, utilizzare quello del vecchio bracciale.

4. COME EFFETTUARE UNA MISURAZIONE

4.1. Prima della misurazione

e Rilassarsi per circa 10 min. evitando di mangiare, fumare e fare esercizio
fisico. Tutti questi fattori influenzano il risultato della misurazione.

e Se si indossano indumenti molto aderenti al braccio, toglierli.

o Sedersi in posizione comoda per la misurazione della pressione. Appoggiare
la schiena e le braccia. Non incrociare le gambe. Appoggiare la pianta dei

iedi al pavimento.

® Per non Exlsore I'esito, & importante restare tranquilli e non parlare e muoversi
durante la misurazione

* Misurare sempre sullo stesso braccio (normalmente il sinistro)

e Cercare di effettuare le misurazioni regolarmente alla stessa ora del giorno,
perche la pressione sanguigna cambia durante il corso della giornata.

NOTA:

Le dimensioni del bracciale dovranno essere adeguate alla circonferenza del
braccio. Sul bracciale sono riportate le misure limite della circonferenza del
braccio entro le quali esso pud essere impiegato, misurata con i muscoli rilas-
sati; qualora la circonferenza del braccio del paziente non rientrasse in tali
misure, rivolgersi ai rivenditori specializzati.

/\ ATTENZIONE:

e Usare solamente bracciali originali MEDEL

® Un bracciale non ben serrato o una camera d’aria sporgente lateralmente
sono causa di misurazioni falsa

® |n caso di ripetute misurazioni, il sangue non scorre fisiologicamente nel brac-
cio e questo pud provocare risultati non attendibili.

e Misurazioni della pressione sanguigna eseguite correttamente dovrebbero

16
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percid essere ripetute dopo una pausa di 5 minuti o dopo che il braccio &
stato tenuto sollevato, in modo da permettere al sangue accumulato di scor-
rere normalmente.

4.2. Applicazione del bracciale

1. Passare |'estremita del bracciale (con fermo di gomma integrato) attraver-
so I'archefto metallico, formando un laccio. La cﬁiusurc a strappo si dovra
trovare all’esterno. I‘Se il bracciale & gia preparato come descritto, saltare
questo passaggio.)(fig.4)

2. Infilare il bracciale sul braccio sinistro in modo tale che il tubo sia rivolto
verso |'avambraccio. (fig.5)

3. Applicare il bracciale al braccio come illustrato in f?ura (fig.6) , avendo
cura che il bordo inferiore si trovi 2-3 cm al di sopra dell’incavo del gomito
Echehl’uscitc del tubo in gomma dal bracciale sia situata sul lato interno del

raccio.

4. '(I'fe_nd7e)re I'estremita libera del bracciale e chiuderlo con la chiusura a strappo.
ig.

/\ ATTENZIONE!

Posizionare il bracciale in modo tale che il bordo inferiore si trovi a 2-3 cm al di
sopra del gomito e della arteria brachiale. Il tubo deve essere orientato verso il
centro del palmo della mano.

5. Tra il braccio ed il bracciale non dovranno rimanere spazi liberi, che con-
dizionerebbero il risultato della misurazione. Inoltre, il braccio non dovra
essere compresso da maniche rimboccate: in caso contrario, |'indumento
andra folto.

6. Assicurare il bracciale con la chiusura a strappo in modo da farlo aderire
comodamente al braccio senza essere troppo stretto.Distendere il braccio
sul tavolo (il palmo della mano dovra essere rivolto verso Ialto) in modo
tale che il bracciale si venga a trovare all’altezza del cuore. Aver cura di
non piegare il tubo. (fig.8-9)

7. Rimanere tranquillamente seduti per due minuti prima di iniziare la misu-
razione.

NOTA:

Qualora non fosse possibile applicare il bracciale al braccio sinistro, esso potra
essere applicato anche al braccio destro. L'importante & che le misurazioni
vengano effettuate sempre sullo stesso braccio.

4.3 Procedura di misurazione

Dopo che il bracciale & stato adeguatamente posizionato, la misurazione pud
iniziare.

1. Premere il pulsante O/I. Tutti i simboli del display vengono visualizzati per

17
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1 secondo Se |' apparecchio ha memorizzato delle misurazioni, il display
visualizzerd per prima la pib recente. Se non vi sono dati in memoria, il di-
splay visualizzera O in ogni campo. Dopo nella colonna diastolica apparira
0 (fig.10). L'apparecchio ora & pronto per la misurazione.

2. |l bracciale inizia a gonfiarsi automaticamente.Viene visualizzato il simbolo
“A" (fig.10)

3. Non appena viene rilevato un battito, il simbolo “®” inizia a lampeggiare
(fig.11)

4. Una volta raggiunta la corretta pressione, il gonfiaggio si arresta e il braccia-
le inizia a sgonfiarsi.

5. Quando la misurazione risulta completata, la pressione sistolica/diastolica e
il battito vengono visualizzati contemporaneamente nel display.

6. Nel caso in cui la misurazione mostri un battito del cuore irregolare (I.H.B.),

viene visualizzato il simbolo”®".In questo caso i risultati della misurazione

ossono deviare rispefto ad una situazione normale. Occorre quindi ripetere

a misurazione. In molti casi, questo non & motivo di preoccupazione. Se il

simbolo “ @ appare con regolaritd (per esempio molte volte alla settimana

durante le diverse misurazioni giornaliere) si consiglia di parlarne con il pro-
prio medico curante. (fig.12)

4.4 Come utilizzare la funzione di memoria

¢ In modalita Orologio (OFF) premere il pulsante MEM; viene visualizzato il nu-
mero di misurazioni memorizzate (fig.l4), successivamente viene visualizzato
I" ultimo valore memorizzato con data e ora. (fig.15)

o Per visualizzare i valori successivi premere nuovamente il pulsante MEM.

4.5 Funzione T3. (Media calcolata su 3 misurazioni rilevate in 15 minuti).
1. Premere il tasto O/I ed effettuare la prima misurazione.

2. Alla fine della prima misurazione attendere almeno 5 minuti in posizione
rilassata. Poi ripetere la misurazione seguendo nuovamente il passo 1.

3. All fine della seconda misurazione, attendere almeno altri 5 minuti in posi-
zione rilassata per poi ripefere nuovamente la misurazione seguendo nuova-
mente il passo 1.

4. Alla fine della terza misurazione, in modalita spento, premere il tasto T3 per
avere la media delle ultime 3 misurazioni effettuate (il simbolo AVG lampeg-
gerd sul display) (fig.16).

NOTA:
La visualizzazione tramite pulsante T3 si ha solo se si effettuano le misurazioni
nell’arco di 15 minuti, altrimenti il valore visualizzato sara O.

4.6 Per cancellare tutti i valori memorizzati
In modalitd Orologio (OFF), premere il pulsante MEM, una volta che i valori me-

18
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morizzati sono visualizzati, premere e tenere premuto per 3 secondi il pulsante

MEM tutti i risultati saranno cancellati.

O/ per spegnere il display.

(fig. 17). Premere il tasto MEM o il tasto

5. MESSAGGI DI ERRORE/MALFUNZIONAMENTO

Seguire le azioni consigliate nelle seguenti tabelle e premere di nuovo il pulsante

O/ per iniziare un’altra misurazione.

Codice | Causa/e possibile/i Azione consigliata

di

errore

E1 Sgonfiaggio troppo veloce o | Riallacciare il bracciale e riprovare
non gonfia

E2 Sgonfiaggio troppo lento

E3 La pressione del bracciale & | Rilassarsi per un momento e riprovare
eccessiva

E20 Il processo di misurazione | Il movimento pud compromettere la misu-
non riesce a rilevare il bat- | razione.
tito Rilassarsi per un momento e riprovare.

Allentare i vestiti al braccio e riprovare.

E21 Lettura inaccurata Rilassarsi per un momento e riprovare.

E Exx Si & verificato un problema | Ripetere la misurazione. Se il problema per-
di siste contattare il Centro Assistenza. Con-
calibrazione sultare la garanzia per le informazioni di

contatto e le istruzioni di restituzione.

5.1 Altre possibili disfunzioni

Problema

Causa/e possibile/i

Azione consigliata

Nel displa?/ LCD
compare il simbolo

Le batterie sono scariche.

Sostituire tutte le batterie con
batterie nuove.

braccio.

Il bracciale non & stato avvolio
correftamente intorno al

Awvolgere corretiamente il mani-
cotto e posizionarlo alla sfessa
altezza del cuore.

| valori di pressione san-
guigna visudlizzati  sono
estremamente alti o bassi.

La spalla o il braccio sono softo
tensione eccessiva.

Rilassarsi e ripetere la misurazione.

Il braccio o i muscoli del
braccio vengono mossi durante
la misurazione.

Rimanere immobili e non spostar-
si/contrarre i muscoli durante la
misurazione.

®
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Viene visualizzato Rimanere immobili e non spo-
il simbolo " @ ” Il braccio o i muscoli del | starsi/contrarre i muscoli du-
(ILH.B.), ma la fre- braccio vengono mossi du- | rante la misurazione.

quenza del battito rante la misurazione.

cardiaco & normale.

Sostituire le batterie con batte-
rie nuove. Inserire le batterie in

La luce nel display & | Le batterie sono scariche o | 040 corretto.

tenue o non & accesa | inserite in modo scorretto.

6. MANUTENZIONE E RIPARAZIONE

Se |'azione sopra descritta non risolve il problema, rivolgersi a personale quali-
ficato autorizzato da Medel International Srl Non aprire in alcun caso I'apparec-
chio. l'apparecchio non ha alcuna parte al suo inferno che possa essere riparata
da personale non qualificato e non necessita di manutenzione interna e/o di
lubrificazione. Nel caso in cui I"apparecchio non funzioni in modo corretto,
rivolgersi al CUSTOMER SERVICE MEDEL. Assistenza ———

+39 02 83451193

7. CURA, MANUTENZIONE E CONSERVAZIONE

@ 1. Per la pulizia, usare solo un tessuto morbido e leggermente inumidito. @
2. Non usare alcoli a base di petrolio, diluenti o solventi simili.

3. Non lavare il bracciale. Le macchie sul bracciale possono essere tolte con
cautela con un panno umido.

4. Prestare la massima attenzione al fine di evitare che il bracciale venga
danneggiato da estremitd taglienti o da oggetti appuntiti come forbici,
coltelli ecc...

5. Estrarre le batterie se si prevede di non utilizzare il dispositivo per un periodo
di tempo prolungato.

6. Nel caso in cui il dispositivo non funzioni correttamente a causa dell’influen-
za di forti campi eletromagnetici presenti nelle vicinanze, spegnere il dispo-
sitivo e ripefere nuovamente la procedura di misurazione.

7. Lo smaltimento del dispositivo (e delle batterie esauste) deve essere realizza-
to conformemente alle regolamentazioni nazionali in materia di smaltimento
di prodotti elettronici.

8. NORMATIVE DI RIFERIMENTO

L'apparecchio soddisfa i requisiti degli standard europei per il controllo non
invasivo della pressione sanguigna.
e EN1060 -3 Sfigmomanometri non invasivi - Requisiti supplementari per siste-

20
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mi eletromeccanici di misurazione della pressione sanguigna.
e EN 60601-1Requisiti di sicurezza
e EN 60601-1-2 Compatibilita elettromagnetica
e |EC 80601-2- 30 Requisiti particolari per la sicurezza e le prestazioni essen-
ziali di sfigmomanometri automatici non invasivi.

9. SIMBOLI
ATTENZIONE!
CONSULTARE LE ISTRUZIONI PER L' USO

PARTE APPLICATATIPO BF

BB B

—_—— CORRENTE CONTINUA

FABBRICANTE

LIMITI DI TEMPERATURA PER TRASPORTO E STOCCAGGIO

®
~E
o

PROTEGGERE DALL UMIDITA’

P

Conforme alla direttiva 93/42/CEE sui Dispositivi Medici

n
m
o
—h
N
w

CODICE PRODOTTO

SERIAL NUMBER

s B

NUMERO IDENTIFICATIVO DEL LOTTO DI PRODUZIONE

Corretto smaltimento del prodotto [rifiuti elettrici ed elettronici) (Applicabile

nei paesi dell’Unione Europea e nei paesi con sistemi di raccolta differen-
== zjgfa). || simbolo riportato sul prodotto o sulla sua documentazione indica
che il prodotto & conforme alla normativa sulle apparecchiature elettriche ed
eleftroniche e non deve essere smaltito tra i rifiuti domestici. L'utente & respon-
sabile del conferimento dell’apparecchio a fine vita alle appropriate strutture
di raccolta, pena le sanzioni previste dalla vigente legislazione sui rifiuti. Per
informazioni piv dettagliate inerenti ai sistemi di raccolta disponibili rivolgersi al
locale servizio di smaltimento rifiuti.

21
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10. SPECIFICHE TECNICHE

Display:
Tecnologia:
Classificazione:

Intervallo di misura:

Accuratezza:
Memoria max:

Alimentazione:
Vita delle batterie:

Accessori:

Condizioni operative:

Display digitale a cristalli liquidi
Metodo oscillometrico

Apparecchio ad alimentazione inferna,
con parte applicata tipo BF

Pressione da 30 a 280 mmHg
Battito cardiaco: da 40 a 199 battiti/min.

Pressione sanguigna: +/- 3 mmHg

Battito cardiaco: +/- 5%

60 set di dati (pressione sist.; diast.; e battito cardiaco)
per ciascun utente (2)

4 batterie AAda 1,5V

circa 300 misurazioni (dipende dal livello pressorio e
dalla pressione della pompa)

Bracciale universale circonferenza 22 - 42 cm
Pressione del bracciale: da 0 a 300 mmHg

Temperatura: da +10°C a +40°C
Umidita relativa: 10 - 85%
Pressione 80 ~ 105 kPa

Condizioni di trasporto/conservazione:

Temperatura: da -20°C a +60°C
Umidita relativa: da 10 a 95%
Pressione: da 80 a 105 kPa

Peso dell'unitér principale: 320 g (senza batterie)

Dimensioni esterne(mm): 185 x 100 x 55 mm

NOTA:

Le specifiche sono soggette a modifica senza preavviso.

22
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11. CONDIZIONI DI GARANZIA

L'apparecchio & garantito 5 anni dalla data di acquisto contro qualsiasi
difetto originario di materiali o di costruzione.

La garanzia consiste nella sostituzione e/o riparazione gratuita dei compo-
nenti difettosi all’origine.

La garanzia non copre gli accessori forniti a corredo e le parti soggette a
normale usura.

L'apparecchio deve essere riparato solo da centri di assistenza tecnica au-
torizzati.

L'apparecchio deve essere inviato al CUSTOMER SERVICE MEDELper la ri-
parazione.

Le spese di spedizione dell’apparecchio sono a carico dell’utente.

Le riparazioni al di fuori delle condizioni di garanzia sono addebitate all’u-
tente.

La garanzia decade se |'apparecchio & stato manomesso, se il difetto deriva
da uso improprio o se il danneggiamento non & imputabile al produttore
(caduta accidentale, trasporto non accurato, ecc.).

La garanzia non comporta alcun risarcimento di danni, diretti o indiretti, di
qualsiasi natura verso persone o cose durante il periodo di inefficienza del

prodotto.

La garanzia & valida dalla data d'acquisto del prodotto certificata dallo

scontrino fiscale o dalla fattura d’acquisto da allegare tassativamente al ta-

gliando di garanzia. @

La mancanza del tagliando appositamente compilato e convalidato dal certi-
ficato d'acquisto non da diritto ad alcuna assistenza in garanzia.

TAGLIANDO DA RESTITUIRE IN CASO DI RIPARAZIONE
LA GARANZIA E’ VALIDA SOLO ALLEGANDO LO SCONTRINO FISCALE

Apparecchio tipo:
Modello:

Numero serie:

Data d’acquisto:
DATI DELL’ ACQUIRENTE

Nome:

Indirizzo:

Telefono:

Descrizione difetto:

Firma per accettazione delle condizioni di garanzia 23

[ Autorizzo P'uso delle informazioni sopra riportate ai sensi della legge 675/96 sulla Privacy.

@
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1. INTRODUCTION

MEDEL CHECK blood-pressure monitor is a automatic, digital blood pressure
measuring device for adult using oscillometric method. It offers a very high meas-
urement accuracy and has been designed to provide the maximum userfriend-
liness. Medel CHECK is a device suitable for home healthcare environment.

[]i ATTENTION!

Before using, please read through this instruction manual carefully. For further
questions on the subject of blood-pressure and its measurement, please contact
your doctor. Keep MEDEL CHECK out of the reach of children. Do not use MEDEL
CHECK near anaesthetic, flammable or oxygen mixture, or with nitrous oxide.

/N ArtenTiON!
1.1 Important information about self-measurement

Do not forget: self-measurement means control, not diagnosis or treatment. Unu-
sual values must always be discussed with your doctor. Under no circumstances
should you alter the dosages of any drugs prescribed by your doctor.

e The pulse display is not suitable for checking the frequency of heart pace-

makers! @
@ ® In cases of cardiac irregularity (LLH.B.), measurements made with this instru-
ment should only be evaluated after consultation with the doctor.

¢ Changes to the unit by the user are not admitted

¢ Do not use the blood pressure monitor on newborns or patients with preec-
lampsia. We recommend consulting a doctor before using the blood pressure
monitor during pregnancy.

¢ The device does not require any calibration

¢ Do not dip the device in water

e Tubing kinking can cause continuous cuff pressure and may result in blood
flow interference and patient injury.

e Too frequent measurements can cause injury to the patientdue to blood
flow interference;

* Do not apply the CUFF over a wound: this can cause further injury;

e Do not apply the CUFF on any limb where intravascular access or
therapy, or an arteriovenous (A-V) shunt, is present because of tem-
porary interference to blood flow and could result in injury to the PATIENT;

e Do not apply the CUFF on the arm on the side of a mastectomy;

e Please note that , when infalting, the functions of the limb in question may
be impaired;

e During the blood pressure measurement, the blood cisrculation must not be
stopped for an unnecessarily long time.

o |f the device malfunctions remove the cuff from the arm.

24
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o The user must check that the equipment functions safely and see that all its
parts are in proper conditions before use.

1.2 Electromagnetic interference

The device contains sensitive electronic components. Therefore, avoid strong
electrical or electromagnetic fields close to the device (e.g. mobile telephones,
microwave ovens).These can lead to temporary impairment of the accuracy.

2. COMPONENTS OF THE BLOOD-PRESSURE MONITOR( fig.1)

1. LCD 10. Average value symbol

2. O/1 (Start / Stop) 11. Heartbeat symbol

3. Memory button(MEM) 12. Battery symbol

4. Average button (T3) 13. Systolic blood pressure

5. Air socket 14. Diastolic blood pressure

6. USB port for power supply 15. Pulse display

7. Battery compartement 16. Inflation/Deflation symbol

8. Universal adult Cuff 17. Date/Time display

for 22~42 cm arm 18. Stored data

9. Memory symbol 19. User ( &2 )

NOTE:

If your arm Cuff is broken or not functional, please use a new Cuff. If the new
@ arm Cuff does not include an air plug, please continue to use the old air plug. @

Power:

4 AA Alkaline Batteries(Rechargeable batteries are not suitable for this monitor)
Adapter (not included). Adapter 5V DC min 1A must comply with EN 60601.1
Micro USB port for power supply*

A*A‘ITENTION ! THE USB PORT CAN'T BE USED FOR DATA DOWNLOADING.
3 PUTTING THE BLOOD-PRESSURE MONITOR INTO OPERATION

3.1 Inserting the batteries

Insert the batteries. (pic.2)

1. Remove the battery cover from the battery compartment.

2. Insert four AA powerful batteries into the compartment and ensure each bat-
tery is in the proper direction.

3. Replace the battery cover.

A'ATI'ENTION !

o After the battery warning symbol” T—2" appears, the device is blocked until
the batteries have been replaced.

o Please use “AA"Long-life 1.5 V batteries.

o Recharcable batteries are not suitable for this monitor.

¢ Never leave any low battery in the battery compartment since they may leak
and cause damage to the unit.

25
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1.
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6.

7.
3.3

®

e |f the blood-pressure monitor is left unused for long periods, please remove the
batteries from the device.

User, Clock and date adjustement

Once you install the battery or turn off the monitor, it will enter Clock mode,
and LCD will display date and time.

In Clock Mode, press the O/l and MEM buttons simoultaneously for 2 sec-
onds and the User value will blink first, press MEM button to to select the
user (& /)

Press O/ button to confirm and switch to the year value (press MEM button
to set up the year)

Press O/I button to confirm and switch to the month value (press MEM button
to set up the month)

Repeat the procedure described above to set the day, hour and minutes.

After nearly one minute of inactivity the device will automatically switch-off
with date and time of last measuerement.

Once you change the batteries, you should readjust the time and date.
Connecting the cuff

Insert the cuff connector into the socket on the left side of the meter (Pic.1)

@ 4, HOW TO TAKE PROPER MEASUREMENTS

4.1. Before the measurement:

Relax and avoid eating, smoking as well as all forms of exertion directly
before the measurement. All these factors influence the measurement result.
Remove any garment that fits closely to your upper arm.

To take your blood pressure, make sure you are sitting comfortably with your
arms and back leaning on something. Do not cross your legs. Place your feet
flat on the ground.

To avoid falsifying the measurement, it is important to remain still during the
measurement and not to speak.

Measure always on the same arm (normally left)

Make sure to measure the blood pressure always at the same time during
the day.

NOTE: The cuff size depends on the circumference of the arm. The allowed
range is printed on the cuff. If this is not suitable for your use, please contact
your dealer.

/N\ ATTENTION!

26
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Only use MEDEL original cuffs!

A loose cuff or a sideways protruding air-pocket causes false measurement
values.With repeated measurements, blood accumulates in the respective
arm, which can lead to false results.
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Correctly executed blood-pressure measurements should therefore first be
repeated after 5 minutes pause or affer the arm has been held up in order to
allow the accumulated blood to flow away.

4.2. Fitting the cuff

1.

4.

Pass the end of the cuff (with sewn-in rubber stopper) through the metal
stirrup so that a loop is formed. The Velcro closer must be facing outwards.
(Ignore this step if the cuff has already been prepared.) (Pic 4)

. Push the cuff over the left upper arm so that the tube points in the direction

of the lower arm. (Pic 5)

. Position the cuff on the arm as illustrated in the picture (Pic. 6). Make certain

that the lower edge of the cuff lies approximately 2 to 3 cm above the elbow
and that the rubber tube leaves the cuff on the inner side of the arm )

Tighten the free end of the cuff and close the cuff with the closer. (Pic 7)

/\ ATTENTION!

Place the cuff in order to have its edge 2-3 cm above the elbow and the brachial
artery. The tube must be positioned towards the palm center.

5.

7.

There must be no free space between the arm and the cuff as this would
influence the result. Clothing must not restrict the arm. Any piece of clothing
which does (e.g. a pullover) must be taken off.

. Secure the cuff with the Velcro closer in such a way that it lies comfortably

and is not too tight. Lay the arm on the table (palm upwards) so that the cuff
is at the same height as the heart. Make sure that the tube is not kinked.
(Pic 8-9).

Remain seated quietly for two minutes before you begin the measurement.

NOTE:If it is not possible to fit the cuff to the left arm, it can also be placed on
the right one. However all measurements should be made using the same arm.

4.3. Measuring procedure

After the cuff has been appropriately positioned, the measurement can begin

1.

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 27

Press O/I button. All display symbols appear for 1 second. Then 0 will ap-
pear on LCD on the DIA column. (pic. 10). The monitor is ready for the
measurement.

. Then the cuff inflates automatically. The symbol “A” will appear. (pic. 10)
. Once a pulse is detected, the “@@"“symbol blinks. (pic. 11)

. When appropriate pressure is reached, inflation stops and the cuff starts to

deflate.

. When the measurement is completed, the systolic / diastolic pressure and

pulse are shown simultaneously .

. In case the measurement shows irregular heartbeat (1.H.B.), the ” @"symbol

27
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is displayed. In this case the results of the measurement have deviated from a
normal situation. Then the measurement needs to be repeated. In the majority
of cases, this is not cause for concern. If the symbol ” @” appears regularly
(for example several times a week during different daily measurements) it is
advisable to discuss it with your medical advisor (pic. 12).

4.4 How to use the memory function

¢ In Clock mode ( Off mode) , press MEM button. The number of stored data
is showed (pic14), sudden the latest result will be displayed with date and
time (pic15).

® Press MEM button repeatedly to review the results measured .

4.5 T3 Function. (The average is calculated upon last 3 readings measured within

15 minutes).

1. Press O/I button and take the first measurement.

2. Atthe end of the first measurement wait at least 5 minutes in a relaxed posi-
tion. Then repeat the measurement following step 1 again.

3. At the end of the second measurement wait at least 5 minutes in a relaxed
position. Then repeat the measurement following step 1 again.

4. At the end of the third measurement press T3 button to perform the average
of the last three measurements taken (the AVG symbol will appear) (pic. 16).

@ NOTE: @
The average data using T3 button is shown only if the last 3 measurements have
been done within 15 minutes. Otherwise, the data will be shown as 0.

4.6 To delete all values stored in the memory

In Clock mode (Off mode) press MEM button, after the latest data stored will be
displayed press again and hold the MEM button for 3 sec. All results will be
deleted. Press the MEM or O/I button to turn off the display (pic. 17).

28
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5. ERROR MESSAGE/MALFUNCTION

Follow the below recommended actions and press O/I button again to initiate
another measurement.

Error code Possible cause(s) Recommended Action
E1 Deflation is too fast or the cuff | Re-apply the cuff and try again
doesn't inflate
E2 Deflation is too slow
E3 The cuff pressure is excessive Relax for a moment and try again
E20 The reading process cannot Movement can compromise the
detect the heart beat measurement.
Relax for a moment and try
again .
Loosen the clothes on the arm and
try again
EN Inaccurate reading Relax for a moment and try again
@ EBxx There is a calibration problem | Repeat the reading. If the problem @
persists, contact the Service
Centre. Refer to the warranty for
the contact information and the
instructions concerning returns.

5.1 Other possible malfunctions:

Problem

Possible cause(s)

Recommended Action

The display shows the
symbol T2

Batteries are drained.

Replace all batteries
with new ones.

The blood pressure
values displayed are
abnormally high or
ow.

The cuff is not wrapped
correctly or not at the
level of the heart.

Wrap the cuff correctly
and rise your hand so
that the cuff is at the
same level of your heart.

Too much stress is ap-
plied on your shoulder
or arm.

Relax yourself and make
measurement.

You move your arm
or arm muscles during
measurement.

Remain still and do
not move /contract the
muscles during measure-

®
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The (I.H.B.) symbol

" @ " is displayed,
but my heart beat rate
should be normal.

You move your arm
or arm muscles during
measurement.

Remain still and do

not move /contract the
muscles during measure-
ment.

The light on the display
is dim or not lit

The batteries are flat or

Replace the flat batteries
with new ones. Insert the

inserted incorrectly

batteries correctly.

6. MAINTENANCE AND REPAIRS

For any repair operations, only refer to a technical assistance centre authorized
by the Medel International Srl and request original spare parts. Never open
the device. There are no user-serviceable parts within. The device requires no
lubrication or maintenance. Failure to comply with what expressed above may
compromise the safety of MEDEL CHECK.

7. CARE, MAINTENANCE AND STORAGE

. For cleaning only use a soft, lightly moistened cloth.

. Do not use petroleum spirits, thinners or similar solvents.

. Do not wash the cuff.

. Take care to ensure the cuff is not damaged by sharp or pointed objects such
as scissors, knives, etc.

. Take the batteries out if the device is not used for a long period.

. In case the device becomes malfunction due to the influence of strong electro-
magnetic fields, power off the device and repeat the procedure again.

7. Disposal of the device (and used batteries) should be carried out according to

the national regulations for the disposal of electronic products.

8. REFERENCE TO STANDARDS

NOWN —

o 0

Device standard: Device corresponds to the requirements of the European stand-
ard for non-invasive blood-pressure monitor.
e EN1060-3 Non-invasive sphygmomanometers - Supplementary

requirements for electro-mechanical blood pressure measuring

systems.

® EN 60601-1Safety requirements
e EN 60601-1-2 Electromagnetical compatibility

e |EC 80601- 2- 30 Particular requirements for the basic safety and essential
performance of automated non-invasive sphygmomanometers.

30

®

16/05/2016 09:47:01



9. SYMBOLS

A WARNING!

[Ti]  REFERTOTHEINSTRUCTIONS

TYPE BF APPLIED PART

—_—= DIRECT CURRENT

“ MANUFACTURER

ﬂ[ TEMPERATURE LIMITATION FOR TRANSPORT AND STORAGE

R

T KEEP DRY
@ c € 01 2 3 Comply with the Medical Device Directive 93/42/EEC @

Separate collection for waste electrical and electronic equipment.

Applicable to European Union countries and countries with separate col-
mmmm Jection systems) This symbol on the product or its literature indicates that
the product complies with the Electrical and electronic equipment and should not
be disposed of as household waste. The user is responsible for the transfer of
the equipment at end of life with the appropriate collection facilities, subject to
the penalties provided for by current legislation on waste. For more detailed in-
formation collection systems available contact your local waste disposal service.

MANUFACTURER'S CATALOGUE DEVICE NUMBER
[SN]  semaLnumser
IDENTIFICATION NUMBER OF PRODUCTION LOT

31
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10. PRODUCT SPECIFICATION

Display :
Technology:
Classification :
Measurement range:
Accuracy

Memory :

Power supply:
Battery life:

Accessories:

Operafion conditions:

Transport/Storage condifions:

Weight of main unit :
External dimensions:

NOTE:

LCD digital display

Oscillometric method

Inernally powered equipment, with type
BF applied part

Pressure : 30 to 280 mmHg

Heart rate : 40 to 199 times/minute
Pressure : +/- 3 mmHg

Heart rate : +/- 5%

Storing 60 memories (Systolic / Diastolic
pressure, Heart beat) for each user (2)

4 AA 1.5V (batteries)
For approx. 300 measurements, depending on
levels of blood pressure and pump pressure

Universal cuff circum. 22 - 42cm
Cuff pressure: 0 to 300 mmHg
Temperature : +10°C to +40° C;
Relative Humidity: 10 - 85%
pressure: 80 to 105 kPa
Temperature : -20°C to +60°C ;
Relative Humidity : 10-95%
pressure: 80 to 105 kPa

320 g (without batteries)

185X 100 X 55 mm

Specifications are subject to change without prior notice.
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10. WARRANTY CONDITIONS

The device is covered by a 5-year warranty from date of purchase for any
defects in the design or in the material used.
The warranty consists in the replacement and/or repair free of charge of
originally detective components.
The warranty does not cover the accessories supplied with the equipment
and those parts subject to normal wear and tear.
The equipment must be repaired by authorized technical service centres
only.
The equipment must be sent to the authorized technical service centre for
repair within 8 days after the defect is noticed.
The transport costs for the equipment are at user’s charge. Any repair out
of the warranty conditions are at user’s charge.
The warranty does not cover failures resulting from misuse, abuse of the
product or in case the damage is not due to manufacturer’s liability (acci-
dental fall, rough transportation, efc...)
The warranty does not involve any compensation for any kind of damages
to persons or things, either direct or indirect, occurred when the equipment
is not operating.
The warranty is valid from the date of purchase certified by the ticket or the
invoice which have to be peremptorily attached to the warranty coupon.
The lack of warranty coupon properly filled in and validated by a certifica- @
tion of purchase voids the warranty.

COUPON TO BE RETURNED IN CASE OF REPAIRS

THE WARRANTY IS VALID ONLY IF ACCOMPANIED BY THE TICKET/INVOICE

Product type:
Model:

Serial No.:

Date of purchase:
BUYER’S DATA

Name:

Address:

Telephone:

Defect description:

Signature for acceptance of the above mentioned warranty conditions 33
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Guidance and manufacturer’s declaration — electromagnetic emissions
The model Medel Check is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the model Medel Check should
ensure that it is used in such an environment.

Emission test Compliance | Electromagnetic envir t -
guidance
RF emissions The model Medgl ;heck uses RF
Group 1 energy only for |t§ |nternal.fu_n-
ction. Therefore, its RF emissions
CISPR11 are very low and are not likely to
cause any interference in nearby
electronic equipment.
RF emissions
Class B
CISPR 11 Lo
The model Medel Check is suitable
Harmonic emissions for use in all establishments,
Not applicable | including domestic establishments
1EC 61000-3-2 and those directly connected to
@ - the public low-voltage power @
Voltage fluctuations/ supply network that supplies buil-
flicker emissions dings used for domestic purposes.
Not applicable
IEC 61000-3-3
34
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Guidance and manufacturer’s declaration — electromagnetic immunity
The model Medel Check is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the model Medel Check should

ensure that it is used in such an environment.

Immunity
test

Electrostatic
discharges
(ESD)

IEC 61000-4-2

IEC 60601 test level

+ 6kV contact

+ 8kV air

C It

e level

+ 6kV contact

+ 8KV air

Electr

environment - guidance
Floors should be wood, con-
crete or ceramic tile. If floors
are covered with synthetic

material, the relative humidi-

ty should be at least 30 %.

Electrical fast
transient/
burst

IEC 61000-4-4

+2 kV for power
supply lines

Not Applicable

Mains power quality should
be that of a typical commer-
cial or hospital environment.

Surge
IEC 61000-4-5

+ 1kV in differential
mode

Not Applicable

Mains power quality should
be that of a typical commer-
cial or hospital environment.

Voltage dips,
short
interruptions
and

voltage
variations
on power
supply

input lines
IEC 61000-
4-11

<5%UT
(>95 % dip in UT)
for 0,5 cycle

40 % UT
(60 % dip in UT)
for 5 cycles

70 % UT
(30 % dip in UT)
for 25 cycles

<5%UT
(>95 % dip in UT) for
5 sec.

Not Applicable

Mains power quality should
be that of a typical commer-
cial or hospital environment.
If the user of the model
Medel Check requires conti-

nued operation during power

mains interruptions, it is

recommended that the model

Medel Check be powered
from an uninterruptible
power supply or a battery.

Power
frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Power frequency magnetic

fields should be at levels cha-
racteristic of a typical location

in a typical commercial or
hospital environment.

NOTE: UT is the a.c. mains voltage before the application of the test level

®
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Guidelines and declaration of the
The model Medel Check is intended for use in the electromagnetic environment
specified below. The customer or the user of the model Medel Check should

facturer — electr:

gnetic i ity

ensure that it is used in such an environment.

Immunity

test

Conducted RF

IEC 61000-4-6

Radiated RF

IEC 61000-4-3

1EC 60601
Test level

3Vrms

150kHz to

80MHz

3V/m

80MHz to
2,5GHz

Compliance
level

Not applicable

3V/m

Electromagnetic environment
- guidance

Portable and mobile RF
communications equipment
should be used no closer to
any part of the model Medel
Check, including cables, than
the recommended separation
distance calculated from the
equation applicable to the
frequency of the transmitter.

Recommended separation
distances

d=1.2yP

d=1.2yP 80MHz to 800MHz
d=2.3 yP 800MHz to 2.5 GHz

Where P is the maximum
output power rating of the
transmitter in watts (W)
according to the transmitter
manufacturer and d is the
recommended separation
distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF
transmitters, as determined
by an electromagnetic site
survey,a should be less than
the compliance level in each
frequency range.b Interference
may occur in the vicinity of
equipment marked with the
following symbol:

()

people.

NOTE 1 At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
NOTE 2 These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic
propagation is affected by absorption and reflection from structures, objects and

36
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a. Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/
cordless) telephones and land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio bro-
adcast and TV broadcast cannot be predicted theoretically with accuracy. To assess
the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an electromagnetic site
survey should be considered. If the measured field strength in the location in which
the model Medel Check is used exceeds the applicable RF compliance level above,
the model Medel Check should be observed to verify normal operation. If abnormal
performance is observed, additional measures may be necessary, such as reorienting
or relocating the model Medel Check.

b. Over the frequency range 150 kHz to 80 MHz, field strengths should be less than
[V1] V/im

Recommended separation distances between portable and mobile RF
communications equipment and the 24W Compact Daylight

The model Medel Check is intended for use in an electromagnetic environment in which

radiated RF disturbances are controlled. The customer or the user of the model Medel

Check can help prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distan-

ce between portable and mobile RF communications equipment (transmitters) and the

model Medel Check as recommended below, according to the maximum output power

@ of the communications equipment. @

Separation distance according to frequency of transmitter (m)
Rated maximum
output power of 150kHz to 80MHz 80MHz to 800MHz 800MHz to 2,5 GHz
transrwtter - [%;5] ”» e [_g‘]i]# d= [EL7 Jp
0,01 0,12 0.12 0,23
0,1 0,38 0,38 0,73
1 12 1,2 23
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation
distance d in meters (m) can be estimated using the equation applicable to the frequency of the
transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to
the transmitter manufacturer.

NOTE 1: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
NOTE 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by
absorption and reflection from structures, objects and people.

37
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1. INTRODUCAO

O medidor de pressdo MEDEL CHECK é um dispositivo digital completamente
automatizado para adultos que, mediante método de medigdo oscilométrico,
permite uma medi¢do rapida e confidvel. O aparelho oferece uma precisdp de
medi¢cdo muito elevada e foi concebido para ser de simples utilizagdo. E um
dispositivo destinado ao uso domiciliar.

[li ATENGAO!

Antes do uso, é importante ler atentamente todo o livrete de instrugdes. Para
ulteriores informacoes relativas a g:ress&o sanguinea e & sua medi¢do, contactar
o préprio médico. Manter MEDEL CHECK fora do alcanga das criangas. Nao

usar MEDEL CHECK préximo a misturas anestésicas, inflaméveis ou contentores
de oxigénio ou com éxido nitroso.

A ATENCAO!
1.1 Informac¢des importantes sobre a auto-medicéo

* Ndo esquecer: auto-medicdo significa controlo, ndo diagnéstico ou tratamen-
to. Os valores insélitos devem ser sempre discutidos com o seu médico. Em
nenhuma circunstdncia deve-se modificar as dosagens de qualquer medica-
mento prescrito pelo seu médico.

® O ecrd do batimento ndo é adequado para controlar a frequéncia de marca

assos cardiacos!

® Em caso de irregularidade cardiaca (.H.B.), as medicdes efetuadas com esse
instrumento devem ser avaliadas apenas apés consultar o médico.

® Né&o sdo admitidas modificagdes ao dispositivo por parte do usudrio.

® Néo utilizar o medidor de pressdo em recém-nascidos e pacientes com pré-
-eclampsia. Antes de utilizar o medidor na gravidez, aconselha-se consultar
o médico.

¢ O dispositivo ndo necessita de calibracgo.

* Néo mergulhe o aparelho na agua.

® Esmagar, dobrar e comprimir o tubo pode causar uma presséo constante da
bracadeira com reducdo do fluxo de sangue e consequente dano ao paciente.

® Medigdes muito frequentes podem causar um dano ao paciente devido &
tempordria interferéncia do fluxo sanguineo

® N&o aplicar a bragadeira sobre uma ferida, isso pode causar um dano ul-
terior.

® Néo aplicar a bragadeira em um membro onde esteja presente um aces-
so inftravascular, tratamento ou um shunt arteriovenoso, pois a interferéncia
tempordria com o fluxo de sangue pode resultar em danos para o paciente.

® Ndo aplicar a bracadeira em pessoas que tenham passado por mastectomia.

* Ao infﬁ:r, é possivel que as fungdes do membro Equem momentaneamente
comprometidas.

¢ Durante a medi¢do da pressdo arterial, a circulagdo sanguinea ndo deve ser
inutilmente interrompida por longo tempo.

e Se o dispositivo ndo funcionar corretamente, remover a bragadeira do brago.

e Antes do uso, o utilizador deve verificar se o dispositivo estd a funcionar de
modo seguro e que todas as suas partes estejam em bom estado.

38
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1.2 Interferéncia eletromagnética

O dispositivo contém componentes eletrénicos sensiveis. Por isso, evitar for-
tes campos elétricos ou eletromagnéticos nas proximidades imediatas do
dispositivo (por ex. teleméveis, fornos de micro-ondas). Esses podem causar
uma tempordria falta de presséo na medigdo da presséo sanguinea diastdlica.

2. COMPONENTES DO MEDIDOR DE PRESSAO (fig.1)
1 Ecra LCD 11. Indicador de batimento cardiaco
2 Botdo O/I (Start / Stop) irregular
3. Botdo de meméria (MEM) 12. Indicador de baterias
4.  Botdo de média (T3) 13. Pressdo sistélica
5. Tomada para a bragadeira 14. Pressdo diastélica
6 USB para alimentagdo 15. Pulsacdes
7. Vao das baterias 16. Simbolo de inflar/desinflar
8 Bragadeira adulto Universal 17. Data/relégio
para brago com circ. 22~42 cm. 18. Valores memorizados
9. Indicador de meméria 19, Utilizador ( & /2)
10. Indicador de valor médio
Alimentag¢éo:

4 Baterias alcalinas tipo AA. As baterias recarregdveis ndo sdo adequadas a
esse aparelho. Alimentador (ndo incluido). Aconselha-se o uso com um alimen-
@ tador 5V DC min 1 A conforme a normativa EN60601.1 com conexdo micro @

usb*.
A" Nao é uma porta USB para descarregar dados.
3. COLOCAR O MEDIDOR DE PRESSAO A FUNCIONAR

3.1 Insercdo das baterias
Inserir as baterias. (fig.2)

1. Llevantar a tampa do v&o de baterias
2. Inserir 4 baterias AA assegurando-se de que a polaridade esteja correta
3. Recolocar a tampa do véo de baterias.

ATENCAO!

® Ao aparecer o simbolo “ —a Lo” baterias descarregadas, o aparelho blo-
queia-se até que as baterias sejam substituidas.

o Utilizar baterias AA - 1,5V.

® Remover sempre as baterias se o aparelho ndo for utilizado por um més ou
mais.

¢ Nunca deixar as baterias descarregadas no véo, pois eventuais vazamentos
podem danificar a unidade.

3.2 Defini¢do do usudrio, data e relégio

1. Inserir as baterias e ligar o aparelho, no ecré sdo mostradas data e hora
(modalidade Relégio)

39
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2. Na modalidade Relégio, premir a tecla O/l e MEM contemporaneamente
por 2 segundos, primeiramente o simbolo do usudrio iré lampejar; premir
a tecla MEM para selecionar o usudrio desejado (& &)-

3. Premir O/I para passar ao ajuste do ano e premir a tecla MEM para
definilo (fig.3)

4.  Premir o botdo O/I para confirmar e passar ao ajuste do més (definir
com a tecla MEM)

5. Repetir o procedimento acima descrito para ajustar o dia, a hora e os
minutos.

6. O aparelho desliga automaticamente apés cerca de 1 minuto se for dei-
xado inativo, nesse caso, data e hora ficardo inalteradas.

7. Toda vez que as baterias forem substituidas, serd necessdrio ajustar nova-
mente data, hora e usudrio, como descrito acima.

3.3 Conexdo da bracadeira
Inserir o conector da bragadeira na tomada para bragadeira no lado esquer-

do do medidor (fig.1)
NOTA:

Se a bragadeira estiver quebrada ou néo funcionar, utilizar uma nova; se a nova ndo
tiver o conector, utilizar aquele da bragadeira velha.

4. COMO EFETUAR UMA MEDICAO

4.1. Antes da medigdo

e Relaxarse por cerca de 10 min. evitando comer, fumar e fazer exercicio
fisico. Todos esses fatores influenciam o resultado da medicdo.

* Se estiver usando roupas aderentes ao brago, remové-las.

e Sentar-se em posicdo cémoda para a medigdo da pressdo. Apoiar a coluna e
os bragos. Ndo cruzar as pernas. Apoiar a planta do pé ao chéo.

e Para ndo falsear o resultado, é importante ficar tranquilo e ndo falar nem se
mover durante a medicdo.

* Medir sempre no mesmo braco (geralmente o esquerdo)

@ Buscar efefuar as medi¢cdes regularmente & mesma hora do dia, pois a pres-
sdo sanguinea altera durante o curso da jornada.

NOTA:

As dimensdes da bracadeira devem ser adequadas a circunferéncia do brago.
Na bracadeira sdo indicadas as medidas limite da circunferéncia do braco,
dentro das quais ela pode ser empregada, medida com os mdsculos relaxados;
no caso em que a circunferéncia do brago do paciente ndo estiver dentro des-
sas medidas, dirigir-se aos revendedores especializados.

/\ ATEncio:

e Usar somente bracadeiras originais da MEDEL

e Uma bracadeira ndo bem fechada ou uma cdmara de ar saliente lateralmen-
te, causam medicdes falsas

® No caso de medicdes repetidas, o sangue ndo escorre fisiologicamente no
braco e isso pode provocar resultados ndo fiveis,

® Por isso, medicdes da pressdo sanguinea executadas corretamente devem ser

40
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repetidas apés uma pausa de 5 minutos ou depois que o braco tenha sido
mantido levantado, de modo a permitir que o sangue acumulado escorra
normalmente.

4.2. Aplicagdo da bragadeira

1. Passar a extremidade da bracadeira (com o prendedor de borracha integra-
do) através do arco metdlico, formando um lago. O fecho de velcro deve
ficar do lado externo. (Se a bracadeira jé estiver preparada como descrito,
saltar essa passagem.)(fig.4)

2. Inserir a bragadeira no brago esquerdo, de modo que o tubo fique voltado
para o antebraco. (fig.5)

3. Aplicar a bragadeira no brago como ilustrado na figura (fig.6) , com cuidado
para que a borda inferior se encontre 2-3 cm acima da dobra do cotovelo
e que a saida do tubo de borracha da bragadeira esteja situada no lado
interno do braco.

4. Ff'sm;ir a extremidade livre da bracadeira e fechd-la com o fecho de velcro.
ig.

/N\ATENCAO!

Posicionar a bracadeira de modo tal que a borda inferior se encontre a 2-3 cm
acima do cotovelo e da artéria braquial. O tubo deve ser dirigido para o centro
da palma da méo.

5. Entre o brago e a bragadeira ndo devem ficar espagos livres, que pode-
riam condicionar o resultado da medicdo. Para além, o braco ndo deverd
estar comprimido por mangas arregagadas: caso a roupa esteja compri-
mindo, deverd ser despida.

6. Prender a bracadeira com o fecho de velcro de modo a deixé-la aderir
comodamente ao braco sem ficar estreita demais. Esticar o braco sobre
a mesa (com a palma da m&o voltada para cima) de modo que a braga-
deira se encontre a altura do coragdo. Ter cuidado para ndo dobrar o
tubo. (fig.8-9)

7. Permanecer tranquilamente sentado por dois minutos antes de iniciar a
medic&o.

NOTA:

No caso em que néo seja possivel aplicar a bragadeira no brago esquerdo,

poderd ser aplicada no braco direito. O importante é que as medicdes sejam

efetuadas sempre no mesmo brago.

4.3 Procedimento de medicdo
Depois que a bragadeira tenha sido posicionada adequadamente, a medicdo
pode iniciar.

41
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. A bracadeira comeca a inflar-se automaticamente. E mostrado o simbolo

®

. Premir o botdo O/I. Todos os simbolos do ecrd sdo mostrados por 1 segundo.

Se o aparelho memorizou medicdes, o ecra ird mostrar a mais recente. Se
ndo existirem dados na meméria, o ecrd ir&4 mostrar O em todos os campos.
Depois, na coluna diastélica ird aparecer 0 (fig.10). O aparelho agora estd
pronto para a medicdo.

"

A (fig.10)

. Assim que for detetado um batimento, o simbolo “®” inicia a lampejar (fig.11)
. Uma vez alcangada a pressdo correta, para de inflar e a bragadeira comeca

a desinflar.

. Quando a medicdo estiver concluida, a pressdo sistdlica/diastélica e o bati-

mento s&o visualizados confemporaneamente no ecrd.

- No caso em que a medicGo mostre um batimento cardiaco irregular (LH.B.), é vi-

sualizado o simbolo “@®". Nesse caso os resultados da medicao podem desviar
com relagdo a uma situagdo normal. Entdo, é necessdrio repetir a medicdo. Em
muitos casos, isso ndo é motivo de preocupagdo. Se o simbolo @ aparecer
com regularidade (por exemplo muitas vezes por semana durante as diversas
medi¢des didrias) aconselha-se falar com o médico assistente. (fig.12)

4.4 Como utilizar a fungdo de meméria

Na modalidade Relégio (OFF), premir o botdo MEM; é visualizado o némero
de medi¢cdes memorizadas (fig.14), sucessivamente é visualizado o Gltimo
valor memorizado com data e hora. (fig.15)

Para visualizar os valores sucessivos, premir novamente o botdo MEM.

4.5 Fungdo T3. (Média calculada de 3 medicdes detetadas em 15 minutos).

1.
2.

3

Premir a tecla O/ e efetuar a primeira medigdo.

No final da primeira medicdo, esperar pelo menos 5 minutos em posicéo
relaxada. Depois, repetir a medicdo seguindo novamente o passo 1.

. No final da segunda medicdo, esperar pelo menos outros 5 minutos em po-

sicdo relaxada para depois repetir novamente a medicdo, seguindo nova-
mente o passo 1.

4. No final da terceira medi¢do, na modalidade desligada, premir a tecla T3
para ter a média das dltimas 3 medigdes efetuadas (o simbolo AVG lampe-
jaré no ecrd) (fig.16).

NOTA:

A visualizagdo por meio do botéo T3 é possivel somente se as medicées forem
efetuadas no arco de 15 minutos, caso contrdrio, o valor visualizado serd O.

4.6 Para cancelar todos os valores memorizados

Na modalidade Relégio (OFF), premir o botdo MEM, assim que os valores me-
morizados forem visualizados, premir e manter premido por 3 segundos o botdo
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MEM, todos os resultados serdo cancelados. (fig. 17). Premir a tecla MEM ou o

botdo O/I para desligar o ecra.

5. MENSAGENS DE ERRO/AVARIA DE FUNCIONAMENTO

Seguir as acdes aconselhadas nas seguintes tabelas e premir novamente o bo-

tdo O/| para iniciar outra medigdo.

Cédigo | Causa/s possivel/is Acdo aconselhada
de
erro
E1 Desinfla répido demais ou | Recolocar a bragadeira e tentar novamente
ndo infla
E2 Desinfla muito lentamente
E3 A pressdo da bracadeira é | Relaxar-se por um momento e tentar nova-
excessiva mente
E20 O processo de medigdo | O movimento pode comprometer a medigéo.
ndo consegue detetar o ba- | Relaxarse por um momento e tentar novamente.
timento Afrouxar a roupa no brago e tentar novamente.
E21 Leitura descuidada Relaxar-se por um momento e tentar nova-
mente.
E Exx Ocorreu um problema de Repetir a medicdo. Se o problema persistir,
calibragdo contactar o Centro de Assisténcia. Consul-
tar a garantia para as informacdes de con-
tacto e as instrucdes de restituicdo.

5.1 Outras possiveis disfuncdes

Problema

Causa/s possivel/is

Agéio aconselhada

No ecré LCD

arece o simbolo
,, regadas.

As baterias estéo descar-

Substituir todas as baterias
por novas.

A bracadeira ndo foi

Envolver a faixa corretamente

Os valores de pressdo
sanguinea visualizados
sdo extremamente altos
ou baixos.

passada corretamente em
torno do braco.

e posicioné-la & mesma altura
do coragdo.

O ombro ou o braco estdo
sob excessiva presséo.

Relaxar-se e repetir a medicdo.

O brago ou os mésculos
do braco foram movidos
durante a medicdo.

Permanecer imével e ndo
deslocar/contrair os misculos
durante a medicdo.

®
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E visualizado o Permanecer imével e ndo deslo-
simbolo "@ " (LH.B.), | O braco ou os musculos do | car/contrair os msculos duran-
mas a frequéncia do braco ?oram movidos duran- | te a medi¢&o.

batimento cardiaco é | te a medigdo.

normail.

Substituir as baterias por no-
As baterias estdo descarre- | vas. Inserir as baterias de modo
gadas ou inseridas de modo | correto.

incorreto.

A luz no ecrd é ténue
ou ndo se acende

6. MANUTENGCAO E REPARACAO

Se a agdo acima descrita néo resolver o problema, dirigir-se a pessoal qualifica-
do autorizado pela Medel International Srl Nunca abra o aparelho. O aparelho
ndo tem nenhuma parte no seu inferior que possa ser reparada por pessoal
ndo qualificado e néo requer manutengdo interna e/ou lubrificagéo. Caso o
aparelho ndo funcione de modo correto, procure o CUSTOMER SERVICE MEDEL.

7. CUIDADOS, MANUTENCAO E CONSERVACAO

. Para a limpeza, usar apenas um pano macio e levemente humedecido.

N

. Néo usar dlcool a base de petréleo, diluentes ou solventes semelhantes.

w

. Néo lavar a bragadeira. As manchas na bracadeira podem ser removidas
com cautela com um pano himido.

4. Prestar a maxima atengdo a fim de evitar que a bracadeira seja

danificada por extremidades cortantes ou por objetos pontiagudos, como
tesouras, facas, etc...

5. Extrair as baterias quando previr que o dispositivo ndo serd utilizado por um

periodo de tempo prolongado.

6. No caso em que o dispositivo néo funcione corretamente devido & influéncia

de fortes campos eletromagnéticos presentes nas cercanias, desligar o dis-
positivo e repetir novamente o procedimento de medigéo.

7. A eliminagdo do dispositivo ( e das baterias exauridas) deve ser realizada

conforme as regulamentagdes nacionais em matéria de eliminagdo de pro-
dutos eletrénicos.

8. NORMATIVAS DE REFERENCIA

O aparelho satisfaz os requisitos dos padrées europeus para o confrolo néo
invasivo da pressdo sanguinea.
e ENT060 -3 Esfigmomanémetros néo invasivos - Requisitos suplementares

®
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para sistemas eletromecénicos de medicdo da pressdo sanguinea.
e EN 60601-1Requisitos de seguranca
e EN 60601-1-2 Compatibilidade eletromagnética
e |EC 80601- 2- 30 Requisitos especiais para a seguranca e o desempenho
essencial de esfigmomanémetros automdticos n&o invasivos.

9. SiIMBOLOS
A ATENGAO!
CONSULTAR AS INSTRUCOES PARA O USO

PARTE APLICADATIPO BF

—_—— CORRENTE CONTINUA

FABRICANTE

LIMITES DE TEMPERATURA PARA TRANSPORTE E ARMAZENAMENTO

~E]

®
®

PROTEGER DA HUMIDADE

P

Conforme a diretiva 93/42/CEE sobre Dispositivos Médicos

n
m
o
—h
N
w

CODIGO DO PRODUTO

NUMERO DE SERIE

s B

NUMERO DE IDENTIFICAGCAO DO LOTE DE PRODUCAO

Correta eliminacdo do produto (residuos elétricos e eletrénicos) (Aplicd-

vel nos paises da Unido Europeia e nos paises com sistemas de recolha
mmmm diferenciada). O simbolo colocado no produto ou na sua documentagéo
indica que o produto estd conforme a normativa sobre aparelhos elétricos e
eletrénicos e ndo deve ser eliminado entre os residuos domésticos. O usudrio
é responsdvel por entregar o aparelho no final de sua vida 0til &s apropriadas
estruturas de recolha, sujeito as sangdes previstas pela legislagdo vigente sobre
residuos. Para informacdes mais detalhadas inerentes ao sistema de recolha
disponiveis dirigirse aos servicos locais de destruicao de residuos.

45
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10. ESPECIFICACOES TECNICAS

Ecra: Ecra digital de cristais liquidos
Tecnologia: Método oscilométrico
Classificacdo: Aparelho com alimentagdo interna,

com parte aplicada tipo BF

Intervalo de medicdo: Pressdo de 30 a 280 mmHg
Batimento cardiaco: de 40 a 199 batimentos/min.

Precis@o: Press@o sanguinea: +/- 3 mmHg
Batimento cardiaco: +/- 5%
Meméria méx: 60 conjuntos de dados (presséo sist.; diast.; e
batimento cardiaco) para cada utilizador (2)
Alimentacdo: 4 baterias AAde 1,5V
Vida das baterias: cerca de 300 medicdes (depende do nivel de pressdo e

da pressdo da bomba)
Acessorios: Bracadeira universal circunferéncia 22 - 42 cm
PressGo da bragadeira: de 0 a 300 mmHg
@ Condigdes operativas: @
Temperatura: de +10°C a +40°C
Humidade relativa: 10 - 85%
Pressdo 80 ~ 105 kPa

Condigdes de transporte/conservagdo:

Temperatura: de -20°C a +60°C
Humidade relativa: de 10% a 95%
Pressdo: de 80 a 105 kPa
Peso da unidade principal: 320 g (sem baterias)
Dimensdes externas (mm): 185 x 100 x 55 mm

NOTA:
As especificagées estéo sujeitas a modificagdo sem aviso prévio.

46

0

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 46 16/05/2016 09:47:03



- UiEEEE - _HEEES
® |

11. CONDICOES DE GARANTIA

O aparelho tem uma garantia de 5 anos desde a data de compra em rela-
¢do a qualquer defeito originado pelos materiais ou de fabrico.

A garantia consiste na substituicGo e/ou reparacdo gratuita dos componen-
tes defeituosos na origem.

A garantia ndo cobre os acessérios fornecidos junto ao dispositivo e as
partes sujeitas ao desgaste normal.

O aparelho deve ser reparado apenas pelos centros de assisténcia técnica
autorizados.

O aparelho deve ser enviado ao CUSTOMER SERVICE MEDEL para reparo.
As despesas de expedicdo do aparelho séo a cargo do utilizador.

As reparacdes fora das condi¢cdes de garantia sdo cobradas do utilizador.
A garantia é recusada se o aparelho tiver sido adulterado, se o defeito
derivar de utilizagdo imprépria ou se o dano né&o for atribuivel ao fabricante
(queda acidental, transporte inadequado, etc.).

A garantia ndo inclui nenhuma indemnizagdo de danos, diretos ou indiretos,
de qualquer natureza em relagdo a pessoas ou coisas durante o periodo de
ineficiéncia do produto.

A garantia é vdlida a partir da data de aquisicdo do produto certificada
pelo recibo fiscal ou pela fatura de compra a anexar taxativamente ao do-
cumento da garantia.

A auséncia do documento adequadamente preenchido e confirmado pelo

certificado de aquisi¢do ndo da direito a qualquer tipo de assisténcia em @
garantia.

CUPAO A RESTITUIR EM CASO DE REPARO
A GARANTIA E VALIDA SOMENTE ANEXANDO O RECIBO FISCAL

Tipo de aparelho:
Modelo:

Nimero de série:

Data de compra:
DADOS DO COMPRADOR

Nome:

Endereco:

Telefone:

Descricao do defeito:

Assinatura por aceite das condicdes de garantia A7

[ Autorizo o uso das informagdes acima relatadas nos termos da lei 675/96 sobre a Privacidade.

@
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1. WSTEP

Cisnieniomierz MEDEL CHECK jest w petni automatycznym urzgdzeniem
cyfrowym dla dorostych, ktére dzieki zastosowanej metodzie oscylome-
trycznej umozliwia szybki i doktadny pomiar ciSnienia krwi. Urzadzenie do-
konuje bardzo precyzyjnych pomiaréw, a jego obstuga jest bardzo prosta.
Opisane urzadzenie jest przeznaczone do uzytku domowego.

[ ]i uwAGA!

Przed uzyciem naleix zapoznac€ sie z trescig niniejszej instrukgji.
W razie dodatkowych pytan dotyczacych cisnienia krwi i jego po-
miaru nalezy skontaktowac¢ sie z lekarzem. CiSnieniomierz MEDEL
CHECK nalezy przechowywaé w miejscu niedostepnym dla dzieci.
Zabrania sie uzytkowania urzadzenia MEDEL CHECK w pomieszcze-
niu, w ktorym sa obecne mieszanki anestetyczne, tatwopalne lub
zawierajace tlen lub tlenek dwuazotu.

UWAGA!
1.1 Uwagi dotyczgce samodzielnego pomiaru

« Pamietaj: samodzielny pomiar oznacza jedynie kontrole, a nie diagnoze
czy leczenie. Odbiegajgce od normy wskazania powinny zawsze by¢ skon-
sultowane z lekarzem. Pod zadnym pozorem nie nalezy zmienia¢ dawki
leku przepisanego przez lekarza.

Wyswietlacz tetna nie nadaje sie do sprawdzenia czestotliwosci rozrusz-

nika sercal!
@ W przypadku nieregularnego tetna (I.H.B.), pomiary wykonane na tym @
urzadzeniu mogg by¢ oceniane jedynie po konsultacji z lekarzem.
Zabrania sie modyfikowania urzadzenia przez uzytkownika.
Nie wolno uzywac ci$nieniomierza do pomiaru ci$nienia tetniczego u
noworodkéw i kobiet cierpigcych na zatrucie cigzowe. Przed zastosowa-
niem ci$nieniomierza w czasie cigzy zaleca sie konsultacje z lekarzem.
Urzadzenie nie wymaga regulacji.
Nie wolno zanurzac urzadzenia w wodzie.
Przygniecenie, zagiecie lub $cisniecie wezyka moze przyCZ{)nic' sie do cig-
gtego cisnienia wewnatrz mankietu. Wywotane przez to zaburzenie prze-
ptywu krwi moze spowodowac uszczerbek na zdrowiu.
Czeste wykonywanie pomiaréw moze zaszkodzi¢ zdrowiu pacjenta w wy-
niku chwilowego zaburzenia przeptywu krwi.
Nie zaktada¢ mankietu na rany, poniewaz moze dojs¢ do dalszych obrazen.
Mankietu nie nalezy zaktada¢ na ramie, w ktérym leczone sg tetnice i zyly,
np. angioplastyka, terapia naczyn krwionosnych czy przetoka tetniczo-
-zylna, poniewaz chwilowe zaburzenie przeptywu krwi moze zaszkodzi¢
zdrowiu pacjenta.
Nie zaktada¢ mankietu osobom po amputacji piersi.
Podczas napetniania powietrzem urzgdzenia moze doj$¢ do zaburzenia
sprawnosci danej konczyny.
Nie wolno zaktdcac cyrkulacji krwi przez zbyt dtugi pomiar ci$nienia.
W prg/padku b+edne§o dziatania urzadzenia nalezy zdjg¢ mankiet z ramienia.
Przed uzyciem uzytkownik musi sprawdzi¢, czy urzadzenie dziata w spo-
sob bezpieczny i Ze wszystkie jego czesci sg w dobrym stanie.
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1.2 Zaktécenia elektromagnetyczne

Cisnieniomierz zbudowanyjest z czutych elektronicznych podzespotow. W
zwigzku z Po 7szym na ez% unika¢ umieszczania urzadzenia w poblizu
silnych pél elektrycznych lub elektromagnetycznych (np.: telefonéw ko-
morkowych, kuchenek mikrofalowych). Moga one przyczyni¢ sie do niedo-
ktadnego pomiaru ci$nienia rozkurczowego krwi.

2. KOMPONENTY CISNIENIOMIERZA (rys.1)

1. Wyswietlacz LCD 11.  Wskaznik nieregularnego

2. Przycisk O/1 (Start / Stop) tetna

3. Przycisk pamieci (MEM) 12.  Wskaznik baterii

4. Przycisk Sredniej wartosci (T3) 13. Cisnienie skurczowe

5. Wtyczka mankietu 14. Cidnienie rozkurczowe

6. Interfejs USB do zasilania 15. Tetno

7.  Przegroda na baterie 16. Symbol nadmuchiwania/wy-

8.  Standardowy mankiet dla puszczania powietrza
dorostych na ramie o obw. 17. Data/godzina
22~42 cm 18.  Wartosci zapisane w pamieci

9. Wskaznik pamieci 19.  Uzytkownik (& ®)

10.  Wskaznik wartosci Sredniej

Zasilanie:

4 baterie alkaliczne typu AA. Nie uzywa¢ w tym urzadzeniu tadowalnych aku-

@ mulatoréw. Zasilacz (niedostarczony). Zalecamy stosowanie zasilacza 5V DC @
min 1 A spetniajgcego wymogi normy PN-EN 60601-1 z mikro ztgczem USB*.

* To nie jest port USB do pobierania danych.
3. WEACZANIE CISNIENIOMIERZA
3.1 Wktadanie baterii
Wiozy¢ baterie.(rys.2)
1. Otworzy¢ pokrywe przegrody na baterie.
2. Wiozy¢ 4 baterie AA i upewnic sie, czy umieszczono je zgodnie z ich
biegunowoscia.
Zamkna¢ pokrywe przegrody na baterie.

3.
A UWAGA!

+ Jesli na wyswietlaczu pojawi sie symbol roztadowanych baterii , —a Lo", urza-
dzenie nie bedzie dokonywato pomiaru, dopéki nie wymieni sie baterii na nowe.

* Prosimy uzywac baterii AA 1,5 V.

« Jedli urzadzenie nie bedzie uzywane przez miesigc lub dtuzej, nalezy wy-
jac z niego baterie.

* Nigdy nie nalezy pozostawiac w przegrodzie zuzytych baterii, gdyz wszel-
kie wycieki z nich mogg doprowadzic do uszkodzenia urzgdzenia.

3.2 Ustawianie danych uzytkownika, daty i godziny

1. Po wiozeniu baterii i wigczeniu urzgdzenia, na wyswietlaczu pojawi
sie data i godzina (tryb Zegara).
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W trybie Zegara nacisng¢ jednoczesnie przyciski O/1 i MEM przez
2 sekundy. Najpierw zacznie miga¢ symbol uzytkownika. Nacisng¢
przycisk MEM, aby wybra¢ zadanego uzytkownika (& ).

Nacisngc¢ /1, aby przystgpi¢ do zmodyfikowania roku, po czym naci-
snac przycisk MEM, aby go ustawic (rys.3)

Nacisna¢ przycisk O/1, aby potwierdzi¢, po czym mozna przej$¢ do
wyregulowania miesigca (ustawi¢ go przyciskiem MEM).

Powtdrzy¢ wyzej opisang procedure do ustawienia dnia, godziny i minut.
Pozostawione bezczynne urzadzenie wylaczy sie automatycznie po
uptywie okoto 1 minuty. W takiej sytuacji ustawiona data i godzina
pozostang niezmienione.

Po kazdorazowej wymianie baterii nalezy ponownie ustawi¢ date, go-
dzine i uzytkownika, tak jak to opisano wyzej.

3.3 Podtaczanie mankietu
Wtozy¢ wtyczke mankietu do gniazdka po lewej stronie obudowy cisnieniomierza (rys.1).

UWAGA:

Jesli mankiet jest uszkodzony lub nie dziata, nalezy uzy¢ nowego. Jesli nowy mankiet
nie ma zatgczonej wtyczki, mozna uzyc te dotgczonq do starego mankietu.

4. JAK PRZEPROWADZIC POMIAR CISNIENIA

4.1. Przed rozpoczeciem pomiaru

Zrelaksowac sie przez ok. 10 min., a w miedzyczasie nie je$¢, nie pali¢ i
unikac¢ wysitku fizycznego. Te wszystkie czynnosci moga miec wptyw na
wynik pomiaru.

Zdjac Scisle przylegajgce do ramienia ubranie.

Usig$¢ wygodnie do pomiaru ci$nienia. Oprzec plecy i rece. Nie zaktadac
nogi na noge. Oprzec stopy ptasko na podtodze.

Aby nie zafatszowa¢ wyniku wazne jest, aby podczas pomiaru zachowy-
wac sie spokojnie i nie méwic.

Mierzyc cisnienie zawsze na tym samym ramieniu (zazwyczaj lewym).
Nalezy starac sie dokonywac¢ pomiardw regularnie, mniej wigcej o tej sa-
mej porze, gdyz ci$nienie krwi zmienia sie w ciggu dnia.

UWAGA:

Rozmiar mankietu musi by¢ odpowiednio dobrany do obwodu ramienia.
Na mankiecie sg podane maksymalne wymiary obwodu ramienia, na kté-
rych moze by¢ uzyty, mierzone z rozluznionymi miesniami. Jesli obwdéd
ramienia pacjenta jest wiekszy, nalezy zwréci¢ sie do specjalistycznych
sprzedawcow.

/N\uwaca:

+ Uzywac wytgcznie oryginalne mankiety MEDEL.
+ Niedoktadnie zapiety mankiet lub wystajgca z boku komora na powietrze

przyczyniajg sie do zafatszowania wyniku pomiaru.

* Kilka nastepujacych po sobie pomiaréw moze zaktdcic cyrkulacje krwi, co

przyczynia sig do zafatszowania wyniku.

+ Prawidtowe przeprowadzenie pomiaréw cisnienia krwi powinny by¢ po-
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wtarzane po uptywie 5 minut lub po uprzednim podniesieniu ramienia,
aby umozliwi¢ swobodny odptyw zgromadzonej krwi.

4.2. Wktadanie mankietu

1. Przewlec brzeg mankietu (z gumowym wykonczeniem) przez metalowe
zapiecie, tworzac w ten sposob opaske. Zapigcie na rzep powinno znaj-
dowac sie na wierzchu (jesli ksztatt mankietu jest przygotowany, tak jak
to opisano powyzej, nalezy poming¢ ten krok).(rys.4)

2. Zatozy¢ mankiet na lewe ramie w taki sposéb, aby wezyk byt zwrécony
do przedramienia. (rys.5)

3. Owing¢ ramie mankietem, tak jak to pokazano na ilustracji (rys.6),
zwracajac uwage, aby dolny brzeg znajdowat sie 2-3 cm powyzej tok-
cia, a gumowy wezyk mankietu znajdowat sie¢ po wewnetrznej stronie
ramienia.

4. Naciggnac¢ wolny brzeg mankietu i zapig¢ rzep. (rys.7)

AUWAGA!

Zatozy¢ mankiet tak, aby dolny brzeg znajdowat si¢ 2-3 cm nad tok-
ciem I tetnica ramienna. Wezyk powinien by¢ skierowany do $rod-
ka wewnetrznej czesci dioni.

@ 5. Mankiet powinien catkowicie przylega¢ do ramienia. W przeciwnym @
wypadku pomiar ci$nienia moze by¢ niedoktadny. Ramie nie moze by¢
Scisniete przez podwiniete rekawy ubrania. W razie potrzeby nalezy
je zdjac.

6. Zatozy¢ mankiet i zapig¢ go na rzep w taki sposéb, aby przylegat do
ramienia, ale nie obciskat. Potozy¢ ramie na stole (wewnetrzna czes$¢
dfoni powinna by¢ skierowana ku gérze), tak aby mankiet znalazt sie
na wysokosci serca. Uwazac, aby nie zagig¢ wezyka. (rys.8-9)

7. Zrelaksowac sie w pozycji siedzgcej przez dwie minuty, a nastepnie
przystapi¢ do wykonania pomiaru.

UWAGA:

Jesli do pomiaru nie mozna uzyc lewego ramienia, mankiet mozna zatozyc tez

na prawe. Wazne jest, aby pomiary byty wykonywane zawsze na tym samym

ramieniu.

4.3 Pomiar

Po prawidtowo zatozonym mankiecie mozna przystapi¢ do pomiaru.

1. Nacisngc¢ przycisk 0/1. Wszystkie symbole wyswietlajg sie przez 1 sekun-
de. Jedli urzadzenie ma zapisane w pamigci pomiary, na wyswietlaczu
pojawi sie w pierwszej kolejnosci ten ostatnio wykonany. Jesli pamiec
nie zawiera zadnych danych, wéwczas w kazdym polu wyswietlacza
pojawi sie warto$¢ 0. Nastepnie, w kolumnie ci$nienia rozkurczowego
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pojawi sie wartos¢ 0 (rys.10). Urzadzenie jest gotowe do wykonania po-
miaru ci$nienia.

2. Mankiet automatycznie zacznie napetniac sie powietrzem. Wyswietli sie
symbol , 4" (rys.10)

3. Po rozpoznaniu tetna zacznie miga¢ symbol ,,"’. (rys.11)

4. Po osiggnieciu prawidtowego ci$nienia pompowanie jest wstrzymywane,
a powietrze z mankietu jest powoli spuszczane.

5. Po zakonczeniu pomiaru, cisnienie skurczowe/rozkurczowe i tetno sg
wskazywane na wyswietlaczu jednoczesnie.

6. Jesli pomiar wskaze nieregularne tetno (I.H.B.) pojawi sie symbol , ®".W
tym przypadku, wyniki pomiaru niekoniecznie odzwierciedlajg rzeczywi-
stg sytuacje. Dlatego nalezy powtdrzy¢ pomiar cisnienia. Najczesciej nie
jest to powodem do niepokoju. Jesli symbol ,® " pojawia sie czesciej (na
przyktad kilka razy w tygodniu podczas kilku réznych pomiaréw dzien-
nych) zalecamy skonsultowac sie z lekarzem. (rys.12)

4.4 Jak korzystac z funkcji pamieci

* W trybie Zegara (OFF) nacisng¢ przycisk MEM; pojawi sie liczba zapisa-
nych w pamieci pomiaréw (rys.14), a nastepnie wyswietli sie warto$¢

ostatnio zapisanego pomiaru wraz z datg i godzing. (rys.15)
+ Aby wyswietli¢ kolejne wartosci nalezy ponownie nacisng¢ przycisk MEM.

4.5 Funkcja T3. (Srednia obliczona z 3 pomiaréw wykonanych w cia-

gu 15 minut).

1. Nacisng¢ przycisk O/l i dokona¢ pierwszego pomiaru.

2. Po zakonczeniu zaczeka¢ przynajmniej 5 minut w zrelaksowanej pozycji.
Powtérzy¢ pomiar ci$nienia, tak jak to opisano w pkt.1.

3. Po zakonczeniu drugiego pomiaru zaczeka¢ nastepne 5 minut w zrelak-
sowanej pozycji, a nastepnie ponownie wykona¢ pomiar ci$nienia, tak
jak to opisano w pkt.1.

4. Po zakonczeniu trzeciego pomiaru, w trybie wytgczonego urzadzenia na-
cisng¢ przycisk T3, aby otrzymac $rednig wartos¢ ostatnich 3 pomiaréw
(na wyswietlaczu bedzie miga¢ symbol AVG) (rys.16).

UWAGA:

Wyswietlenie Sredniej wartosci pomiaréw przy uzyciu przycisku T3 jest mozliwe
tylko wtedly, gdy wykonano je w ciqgu 15 minut. W przeciwnym wypadku wy-
Swietlana wartos¢ bedzie wynosic 0.

4.6 Usuwanie zapisanych wartosci

W trybie Zegara (OFF) nacisng¢ przycisk MEM. Po wyswietleniu sie zapisa-
nych wartosci nacisng¢ ponownie i przytrzymac przez 3 sekundy przycisk
52
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MEM . Wszystkie wyniki zostang skasowane. (rys.17) Nacisng¢ przycisk

®

MEM lub przycisk O/I, aby wytgczy¢ wyswietlacz.
5. KOMUNIKATY O BLEDACH / USTERKACH

Wykonac zalecone w ponizszych tabelach czynnosci i nacisng¢ ponownie
przycisk O/I, aby rozpocza¢ nowy pomiar.

Kod
btedu

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

E1

Mankiet nie napetnia sie
powietrzem lub spuszcza
je zbyt szybko.

E2

Powietrze jest spuszczane
zbyt wolno.

Zapig¢ ponownie mankiet i wykonaé po-
miar.

E3

Cisnienie w mankiecie jest

za wysokie.

Odprezyc sie na chwile i zmierzy¢ cisnie-
nie ponownie.

E20

W trakcie pomiaru nie jest
odczytywane tetno.

Poruszanie sie w trakcie badania moze
niekorzystnie wptyng¢ na wynik pomiaru.
Odprezy¢ sie na chwile i zmierzy¢ cisnie-
nie ponownie.

Poluzowa¢ rekaw ubrania i zmierzy¢ ci-
$nienie ponownie.

E21

Niedoktadny odczyt.

Odprezy¢ sie na chwile i zmierzy¢ cidnie-
nie ponownie.

E Exx

Wystapit problem
kalibracji.

Zmierzy¢ cisnienie ponownie. Jesli problem
nie ustapi nalezy skontaktowac sie z auto-
ryzowanym serwisem. Zapoznac si¢ z gwa-
rancjg, aby uzyskac informacje kontaktowe
i instrukcje dotyczgce zwrotu towaru.

5.1 Inne mozliwe problemy

Problem

Mozliwa przyczyna

Rozwiazanie

"

Na wyswietlaczu LCD
pojawia sie symbol
1"

Baterie s wyczerpane.

Wymieni¢ wszystkie baterie
na nowe.

niskie.

Wyswietlane
$ci ci$nienia krwi sa
zbyt wysokie lub zbyt

Mankiet zostat natozony na ra-
mie w nieprawidtowy sposéb.

Zatozy¢ prawidtowo mankiet
na wysokosci serca.

warto-

Bark lub ramie sg nad-
miernie napiete.

Odprezyc sie i zmierzy¢
ci$nienie ponownie.

Poruszono ramie lub mie-
$nie ramienia w trakcie
wykonywania pomiaru.

Podczas pomiaru nie rusza¢
sie, ani nie kurczy¢ miesni.
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Podczas pomiaru nie ruszac

Wyév’\{i?.tla sie symbol | Poruszono ramie lub mie- sie, ani nie kurczy¢ miesni.

» @ " (LH.B.), ale $nie ramienia w trakcie
tetno jest normalne. | wykonywania pomiaru.

Wymieni¢ baterie na nowe.
Baterie sq wyczerpane lub | Whozy¢ baterie w prawidtowy
Zle wtozone. sposob.

Wyswietlacz nie wia-
cza sie lub jest stabo
czytelny.

6. KONSERWACJA | NAPRAWA

Jesli podane wskazéwki nie rozwigza problemu, nalezy skontaktowac sie z
wykwalifikowanym personelem autoryzowanym przez firme Medel Inter-
national Srl W zadnym przypadku nie otwiera¢ urzadzenia. Urzadzenie nie
zawiera zadnych czeéci, ktére mogtyby zosta¢ naprawione przez niewykwa-
lifikowany personel oraz nie wymaga konserwacji wewnetrznej i/lub sma-
rowania. Jesli urzadzenie nadal nie dziata prawidtowo, nalezy zwréci¢ sie do
CUSTOMER SERVICE MEDEL.

7. CZYSZCZENIE, KONSERWACJA | PRZECHOWYWANIE

1. Urzadzenie nalezy czyscic¢ tylko miekka i lekko zwilzong szmatka.

2. Nie nalezy stosowac¢ do mycia alkoholi, ropopochodnych, rozciehczalni-
kéw lub podobnych rozpuszczalnikéw.

3. Mankietu nie nalezy pra¢. Plamy na mankiecie mozna ostroznie usung¢

przy uzyciu wilgotnej szmatki.

4. Zwroci¢ szczegblng uwage, aby nie
uszkodzi¢ mankietu ostrymi krawedziami lub przedmiotami, np. nozycz-
kami, nozem, itp.

5. Jedli urzadzenie nie bedzie uzywane przez diuzszy okres, nalezy wyjac z niego baterie.

6. W przypadku, gdy urzadzenie nie dziata prawidtowo pod wptywem
obecnych w poblizu silnych pél elektromagnetycznych, nalezy wytgczy¢
je i powtérzy¢ pomiar cisnienia.

7. Urzadzenie (i zuzyte baterie) musi by¢ zlikwidowane zgodnie z wymogami
krajowych przepiséw w zakresie usuwania odpadéw elektronicznych.

8. NORMY REFERENCYJNE

Urzadzenie spetnia wymogi standardéw europejskich dotyczacych nieinwa-
zyjnych aparatéw do mierzenia ci$nienia.
+  PN-EN 1060-3: Nieinwazyjne sfigmomanometry - Wymagania dodatkowe
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dotyczace elektromechanicznych systeméw do pomiaru cisnienia krwi

+  PN-EN 60601-1: Wymagania dotyczace bezpieczenstwa

+  PN-EN 60601-1-2: Kompatybilnos$¢ elektromagnetyczna

+ |EC 80601-2-30: Wymagania szczegdtowe dotyczace bezpieczehstwa
podstawowego oraz funkcjonowania zasadniczego automatycznych
nieinwazyjnych sfigmomanometréw

9. SYMBOLE

AN\ vwaca

ZAPOZNAC SIE Z INSTRUKCJA OBSEUGI

CZESC UZYTKOWA TYPU BF
PRAD STALY

PRODUCENT

ZAKRESY TEMPERATURY DO TRANSPORTU | PRZECHOWYWANIA

3~k > 5

CHRONIC PRZED WILGOCIA

e
m

0123 spetnia wymogi dyrektywy 93/42/EWG dotyczacej wyrobéw medycznych
KOD PRODUKTU

NR SERYJNY

s B

NR IDENTYFIKACYJNY SERII PRODUKCYJNEJ

Poprawna utylizacja produktu (usuwanie odpadéw elektrycznych i
K elektronicznych) (Normy stosowane w krajach Unii Europejskiej oraz parni-
= styach prowadzqcych segregacje odpaddw). Oznaczenie umieszczone na
produkcie lub w odnoszacych sie do niego tekstach wskazuje, ze produkt jest
zgodny z wymogami norm na temat urzadzen elektrycznych i elektronicznych
oraz ze nie nalezy usuwac go z innymi odpadami pochodzacymi z gospodarstw
domowych. Uzytkownik jest odpowiedzialny za przekazanie urzadzenia po za-
konczeniu okresu eksploatacji do odpowiednich punktéw zbiérki, pod karg sank-
cji przewidzianych przez przepisy obowigzujgce w materii usuwania odpadéw.
Doktadniejsze informacje na temat dostepnych systemoéw zbiérki mozna uzyskac
zwracajac sie do miejscowego centrum usuwania odpaddéw. 55
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10. DANE TECHNICZNE

Wyswietlacz: Wyswietlacz cyfrowy, ciektokrystaliczny
Metoda pomiaru: Oscylometryczna
Klasyfikacja: Urzadzenie z wewnetrznym Zrédtem zasilania
z czescig uzytkowg typu BF
Zakres pomiaru: Ci$nienie: od 30 do 280 mmHg
Tetno: od 40 do 199 uderzen na minute
Dokfadnos¢: Ci$nienie krwi: +/- 3 mmHg
Tetno: +/- 5%
Maks. pamiec¢: 60 zestawdw danych (cisnienie skurcz., rozkurcz. i tetno)
dla kazdego uzytkownika (2)
Zasilanie: 4 baterie AA1,5V
Zywotnos¢ baterii:  okoto 300 pomiaréw (zalezy od poziomu ciénienia i
ci$nienia pompy)
Akcesoria: Standardowy mankiet na ramie o obw. 22-42 cm

Ci$nienie w mankiecie: od 0 do 300 mmHg
@ Warunki pracy: @

Temperatura: od +10 °C do +40 °C
Wilgotno$¢ wzgledna: 10 - 85%
Cisnienie: 80 ~ 105 kPa

Warunki transportu/przechowywania:
Temperatura: od -20 °C do +60 °C
Wilgotno$¢ wzgledna: od 10 do 95%
Cidnienie: od 80 do 105 kPa

Masa urzadzenia: 320 g (bez baterii)

Wymiary zewnetrzne (mm): 185 mm x 100 mm x 55 mm

UWAGA:
Producent zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia zmian w charakterysty-
kach technicznych urzqdzenia bez wczesniejszego powiadomienia.
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11. WARUNKI GWARANC]JI

Urzadzenie objete jest 5-letnig gwarancjg poczawszy od daty zakupu,
obejmujaca wszelkie wady fabryczne materiatéw badz budowy.

W ramach gwarancji wadliwe fabrycznie elementy zostang bezptatnie
wymienione na nowe i/lub naprawione.

Gwarancja nie obejmuje dostarczanych wraz z urzadzeniem akcesoriéw
oraz czesci podlegajacych normalnemu zuzyciu.

Urzadzenie moze by¢ naprawiane wytgcznie przez autoryzowany ser-
wis.

Urzadzenie nalezy przesta¢ do serwisu w celu naprawy do CUSTOMER
SERVICE MEDEL

Koszty wysytki urzagdzenia pokrywa uzytkownik.

Koszty napraw nie objetych warunkami gwarancji pokrywa uzytkownik.
Gwarancja wygasa, jesli urzadzenie byto poddane modyfikacjom oraz
nie obejmuje uszkodzen spowodowanych niewtasciwym uzytkowaniem
lub uszkodzen powstatych nie z winy producenta (upadek, nieprawidto-
wy transport itp.).

Gwarancja nie przewiduje zadnej rekompensaty za szkody jakiejkolwiek
natury, posrednie lub bezposrednie, poniesione przez osoby badz szko-
dy materialne powstate w okresie, gdy urzadzenie nie dziatato.
Gwarancja jest wazna od daty zakupu potwierdzonej paragonem fiskal-
nym badz faktura, ktére nalezy obowigzkowo dotaczy¢ do karty gwa-

rancyjnej. @
Brak poprawnie wypetnionej karty gwarancyjnej wraz z zatgczonym do-

wodem zakupu jest jednoznaczne z utratg gwarancji.

KUPON ZWROTNY W PRZYPADKU NAPRAWY
GWARANCJA JEST WAZNA WYLACZNIE PO DOLACZENIU PARAGONU FISKALNEGO

Urzadzenie typu:

Model:

Nr seryjny:

Data zakupu:

DANE NABYWCY

Nazwisko i imie:

Adres:

Telefon:

Opis wady:

Podpis potwierdzajacy akceptacje warunkéw gwarancji 57

[] Wyrazam zgode na wykorzystanie powyzszych informacji zgodnie z ustawa o prywatnosci 675/96.
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1. INTRODUCERE

ensiometrul MEDEL CHECK este un dispozitiv digital pentru adulti, complet
automat. Prin metoda de mdsurare oscilometrica, acest aparat permite o
masurare rapida si sigura. Aparatul ofera o precizie de masurare foarte mare
si a fost proiectat astfel incat sa fie foarte usor de utilizat. Este un aparat
destinat uzului personal la domiciliu.

| |i ATENTIE!

Inainte de utilizarea aparatului, va rugam sa cititi cu atentie si in intre-
gime prezentul manual de instructiuni. Pentru mai multe informatii pri-
vind tensiunea arteriala si masurarea acesteia, va rugam sa va adresati
medicului dumneavostra. Nu lasati aparatul MEDEL CHECK la indemana
copiilor. Nu utilizati aparatul MEDEL CHECK in apropierea amestecurilor
anestezice, inflamabile sau care contin oxigen sau oxid nitric.

ATENTIE!

1.1 Informatii importante privind masurarea automata

Retineti: masurarea automata inseamna verificare, nu diagnostic sau tra-
tament. Valorile anormale trebuie intotdeauna discutate cu medicul dum-
neavoastra. Sub nici o forma nu este permisa modificarea dozelor de medi-
camente prescrise de medicul dumneavoastra.

Display-ul ce indica numarul de batai cardiace nu este adecvat pentru mdsura-
rea frecventei la pacientii purtatori de stimulatoare cardiace (pacemaker)!

In cazurile de aritmie cardiaca (I.H.B.), masuratorile efectuate cu acest in-
strument trebuie luate in considerare numai dupd consultarea medicului.
Se interzice modificarea aparatului de catre utilizator.

Nu folositi tensiometrul pentru nou-ndscuti si pacienti cu preeclampsie. Feme-
ile insarcinate trebuie sa consulte medicul, inainte de a utiliza tensiometrul.
Aparatul nu necesita calibrare.

Nu introduceti aparatul in apa.

Zdrobirea, indoirea, apasarea tubului pot provoca o presiune constanta a
mansetei, cu consecinta reducerii fluxului sanguin si deci cu efecte dauna-
toare pentru pacient.

Masuratorile ﬁ)rea dese pot fi nocive pentru pacient, din cauza tulburdrii
temporare a fluxului de sange.

Nu aplicati manseta pe pielea ranita: puteti provoca ulterioare probleme.
Nu aplicati manseta pe brat daca pe acesta este instalat un dispozitiv de
acces intravascular, un dispozitiv de tratament sau un sunt arteriovenos,
deoarece tulburarea temporara a fluxului de sange poate fi daundtoare
pentru pacient.

Manseta nu se va aplica la pacienti care au fost supusi operatiei de mastectomie.
In timpul umflarii mansetei, este posibil ca functiile bratului sa fie momen-
tan afectate.

In timpul mdsurarii tensiunii arteriale, nu trebuie Intrerupta inutil circulatia
sangelui, pentru un interval lung de timp.

Daca dispozitivul nu functioneazd corect, indepdrtati manseta de pe brat.
Inainte de a folosi aparatul, utilizatorul trebuie sa verifice daca functiona-
rea dispozitivului este sigura si daca toate componentele acestuia sunt in
stare buna.
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1.2 Interferenta electromagnetica
Dispozitivul contine componente electronice sensibile. Prin urmare, evitati cam-
purile electrice sau electromagnetice puternice, in imediata apropiere a dispozi-
tivului (de ex. telefoane celulare, cuptoare cu microunde). Acestea pot compro-
mite momentan precizia de masurare a tensiunii arteriale diastolice.

2. COMPONENTELE TENSIOMETRULUI (fig.1)

1. Display LCD 11. Indicator batai cardiace
2. Buton O/I (Pornire / Oprire) neregulate
3. Buton memorie (MEM) 12. Indicator baterii
4, Buton medie (T3) 13. Tensiune sistolica
5. Prizd pentru manseta 14. Tensiune diastolica
6.  USB pentru alimentare 15. Puls
7. Compartiment baterii 16. Simbol umflare/dezumflare
8. Manseta Universala pentru 17. Data/ceas
adulti, pentru brat cu circum-  18.  Valori memorate
ferinta de 22~42 cm 19. Utilizator (/%)
9.  Indicator memorie
10. Indicator valoare medie
Alimentare:
4 Baterii alcaline tip AA. Pentru acest aparat nu se recomanda utilizarea de baterii
@ reincarcabile. Alimentator (nu este inclus). Se recomanda utilizarea cu un alimen- @

tator de 5V DC min 1 A conform standardului EN60601.1 cu legatura micro usb*.
* Nu este o mufa USB pentru descdrcarea de date.

3. PUNEREA IN FUNCTIUNE A TENSIOMETRULUI

3.1 Introducerea bateriilor

Introduceti bateriile.(fig.2)

1. Ridicati capacul compartimentului pentru baterii
2. Introduceti 4 baterii AA verificand daca polaritatea este cea corectd
3. Asezatila loc capacul compartimentului pentru baterii.

ATENTIE!

+ Dupa afisarea simbolului “ c=a Lo" baterii descarcate, aparatul va ramane
blocat pana la inlocuirea bateriilor.

+ Va rugam sa utilizati baterii AA - 1,5V.

+ Scoateti intotdeauna bateriile din aparat, daca acesta nu este utilizat timp
de o luna sau mai mult.

+ Nu lasati niciodata bateriile consumate Tn compartimentul pentru baterii,
deoarece eventualele scurgeri ar putea avaria aparatul.

3.2 Setare utilizator, data si ceas

1. Dupad introducerea bateriilor si pornirea aparatului, pe display vor fi
afisate data si ora (modul Ceas)

59
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Pe modul Ceas, apdsati simultan tasta O/ si MEM , timp de 2 secunde.

Mai intéi se va aprinde intermitent simbolul utilizator; apasati apoi tas-

ta MEM pentru a selecta utilizatorul dorit (ﬂ ).

Apdsati O/1 pentru a trece la reglarea anului si apoi apasati tasta MEM

pentru a-l seta (fig.3)

4. Apasati butonul O/1 pentru a confirma si treceti apoi la reglarea lunii
(setati cu tasta MEM)

5. Repetati procedura de mai sus pentru a regla ziua, ora si minutele.

6. Dacd nu este utilizat, aparatul se va Inchide automat, dupd circa 1 mi-
nut. In acest caz, data si ora vor ramane neschimbate.

7. Oride cate ori se inlocuiesc bateriile, va trebui sa setati din nou data,
ora si utilizatorul, urmand instructiunile de mai sus.

3.3 Racordarea mansetei

Introduceti racordul mansetei in priza pentru manseta de pe partea stanga

a tensiometrului (fig.1)

NOTA:

Dacd manseta este ruptd sau nu functioneazd, folositi o mansetd noud; dacd mangeta
noud nu include §/ racordul, folositi racordul mansetei vechi.

4. CUM SE MASOARA TENSIUNEA

4.1.Tnainte de a masura tensiunea

Relaxati-va timp de aproximativ 10 minute, evitand sa mancati, fumati sau
sa faceti exercitii fizice. Toti acesti factori influenteaza rezultatul masura-
torii.

Daca purtati haine foarte mulate pe brate, dezbracati-va.

Asezati-va intr-o pozitie comoda pentru masurarea tensiunii. Sprijiniti-va
spatele si bratele. Nu stati picior peste picior. Tineti talpile lipite de podea.
Pentru a nu compromite rezultatele, este important sa stati linistit, sa nu
vorbiti si sd nu va miscati in timpul masuratorii.

Masurati intotdeauna pe acelasi brat (de regula pe bratul stang)

Incercati pe cat posibil sa efectuati masuratorile cu regularitate la aceeasi
ora a zilei, deoarece tensiunea arteriald se modifica pe parcursul zilei.

NOTA:

Dimensiunile mansetei trebuie adaptate Tn functie de circumferinta bratu-
lui. Pe manseta sunt indicate dimensiunile limita ale circumferintei bratului.
Manseta trebuie utilizatd numai pentru brate a caror circumferinta, masura-
ta cu muschii relaxati, se incadreaza in aceste dimensiuni limitd; in situatia
n care circumferinta bratului pacientului nu se incadreaza in aceste valori,
adresati-va unor distribuitori specializatji.

AATEN]’IE:

+ Utilizati numai mansete originale MEDEL

+ O mansetd care nu este bine stransa sau o camera de aer iesitd in afard, pe
partea laterala, pot compromite masurarea corecta

+ In cazul unor masuratori repetate, circulatia fiziologica a sangelui prin brat
este afectatd, ceea ce poate duce la obtinerea unor rezultate incorecte.
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* Prin urmare, pentru a masura corect tensiunea arteriald, mdsuratorile tre-
buie repetate dupa o pauza de circa 5 minute sau dupa ce bratul a fost
tinut ridicat, astfel incat sa permita circulatia corecta a sangelui acumulat.

4.2. Aplicarea mansetei

1. Treceti capatul mansetei (cu opritorul din cauciuc incorporat) prin arcul
metalic, formand un nod. Inchiderea cu arici trebuie sa rdmana spre ex-
terior. (Dacd manseta a fost deja pregatita conform instructiunilor de mai
sus, sariti peste acest pas.)(fig.4)

2. Introduceti manseta pe bratul stang, astfel incat tubul sa fie indreptat
spre antebrat. (fig.5)

3. Aplicati manseta pe brat, asa cum observatiin figura (fig.6) , avand grija ca
marginea din partea de jos sa fie cu 2-3 cm deasupra incheieturii cotului si
ca partea pe unde iese tubul din cauciuc din manseta sa se afle pe partea
interioara a bratului.

4. Trageti capatul liber al mansetei si inchideti-l cu sistemul de inchidere cu
arici. (fig.7)

AATEN]'IE!

Asezati manseta Tn asa fel incat marginea din partea de jos sa fie cu
2-3 cm deasupra cotului si a arterei brahiale. Tubul trebuie sa fie ori-
entat spre centrul palmei.

5. Intre brat si manseta nu trebuie sa ramana spatii libere, care ar putea
compromite rezultatele mdsurdtorii. De asemenea, manecile suflecate
nu trebuie sa preseze bratul: in caz contrar, trebuie sa va dezbracati
de haine.

6. Strangeti manseta cu sistemul de nchidere cu arici, astfel incat aceasta
sa fie bine fixatd pe brat, fara a fi prea stransa. Intindeti bratul peste
masa (palma trebuie sa fie orientatd in sus), astfel incat manseta sa se
afle la Tndltimea inimii. Aveti grija sa nu indoiti tubul. (fig.8-9)

7. Asezati-va si stati relaxat, timp de doua minute, Tnainte de a Tncepe ma-
suratoarea.

NOTA:

In situatia in care manseta nu poate fi aplicatd pe bratul stang, aceasta se
poate aplica si pe bratul drept. Important este ca mdsuratorile sd fie efectuate
intotdeauna pe acelasi brat.

4.3 Procedura de masurare
Dupa ce manseta a fost pozitionata corect, puteti incepe masuratoarea.

1. Apasati butonul O/I. Toate simbolurile de pe display vor fi afisate timp de
1 secunda. Dacd aparatul a memorat masuratorile anterioare, pe display
va fi afisatd mai intdi masurdtoarea cea mai recentd. Daca nu exista date
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salvate in memorie, pe display va fi afigatd cifra 0 in fiecare rubrica. Dupa
aceea, n coloana tensiunii diastolice va aparea cifra 0 (fig.10). In acest
moment, aparatul este gata de masuratoare.

. Manseta va incepe sa se umfle automat. Va fi afisat simbolul Ay (fig.10)
3. Imediat ce va fi detectata bataia inimii, simbolul “®" va incepe sa clipeasca
intermitent (fig.11)

4. Dupa ce se ajunge la tensiunea corecta, umflarea mansetei va inceta, iar
manseta va incepe sa se dezumfle.

5. Dupa finalizarea masuratorii, tensiunea sistolicd/diastolica si numarul de
batai cardiace vor fi afisate simultan pe display.

6. Tn cazul in care masuratoarea detecteaza un numar neregulat de batai car-
diace (1.H.B.), va fi afisat simbolul “®@".In acest caz, rezultatele masuratorii
pot varia, fatd de o situatie normala. Prin urmare, masuratoarea va trebui
repetatd. In multe cazuri, acesta nu este un motiv de ingrijorare. Daca sim-
bolul “@" apare cu regularitate (de exemplu de mai multe ori pe saptama-
na, in timpul diferitelor masuratori din cursul zilei), se recomanda sa luati
legatura cu medicul dumneavoastra. (fig.12)

4.4 Cum se utilizeaza functia de memorare

+ Pe modul Ceas (OFF), apasati butonul MEM; va fi afisat numarul de masu-
ratori memorate (fig.14), iar apoi va fi afisatd ultima valoare memorata, cu
data si ora. (fig.15)

+ Pentru a vizualiza valorile urmatoare, apasati din nou butonul MEM.

4.5 Functia T3. (Media calculata pentru 3 masuratori detectate n in-
terval de 15 minute).

1. Apasati tasta O/I si efectuati prima mdsuratoare.

2. Dupa ce atj efectuat prima masuratoare, asteptati cel putin 5 minute in pozi-
tie relaxatd. Dupd aceea, repetati masuratoarea, parcurgand din nou pasul 1.

3. Dupa ce ati efectuat cea de-a doua masuratoare, asteptati cel putin inca
5 minute in pozitie relaxatd, iar apoi repetati masurdtoarea, parcurgand
din nou pasul 1.

4. Dupa ce ati efectuat cea de-a treia masuratoare, pe modul oprit, apasati
tasta T3 pentru a obtine media ultimelor 3 masuratori efectuate (simbolul
AVG se va aprinde intermitent pe display) (fig.16).

NOTA:

Afisarea valorii, la apdsarea butonului T3, este posibild numai dacd mdsurdto-
rile sunt efectuate intr-un interval de timp de 15 minute, in caz contrar valoarea
afisatd va fi 0.

4.6 Pentru a sterge toate valorile memorate

Pe modul Ceas (OFF), apasati butonul MEM. Dupa ce valorile memorate au
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fost afisate, apasati si mentineti apasat timp de 3 secunde butonul MEM ;
toate rezultatele vor fi sterse. (fig. 17). Apdsati tasta MEM sau tasta O/l pentru

ainchide display-ul.

5. MESAJE DE EROARE/FUNCTIONARE DEFECTUOASA

®

Urmati procedurile recomandate in tabelele de mai jos si apasati din nou
butonul O/ pentru a incepe o0 noud masuratoare.

Cod de
eroare

Cauzad/e posibild/e

Actiune recomandata

E1

Manseta se dezumfla prea
repede sau nu se umfla

E2

Manseta se dezumfla prea lent

Reconectati manseta si apoi ncercati
din nou

E3

Presiunea exercitata
de manseta este
excesivaa

Relaxati-va cateva momente si apoi in-
cercati din nou

E20

Aparatul de masurare nu a
reusit sa detecteze bataile
cardiace

Miscarea poate compromite masuratoarea
Relaxati-va cateva momente si apoi in-
cercati din nou.

Slabiti stransoarea exercitata de Tm-
bracaminte asupra bratului si apoi incer-
cati din nou.

E21

Citire inexacta

Relaxati-va cateva momente si apoi in-
cercati din nou.

E Exx

Aintervenit o problema de
calibrare

Repetati masurdtoarea. Daca problema
persista, contactati Centrul de Asistenta.
Pentru informatii privind datele de con-
tact si modalitatile de restituire, consul-
tati certificatul de garantie.

5.1 Alte probleme posibile

Problema

Cauza/e posibila/e

Actiune recomandata

Pe display-ul LCD
apare simbolul “ "

Bateriile sunt descarcate.

Tnlocuiti toate bateriile cu
baterii noi.

Valorile afisate pentru
tensiunea
sunt extrem de ridica-
te sau de joase.

Manseta nu a fost Tnfé?ura-
td corect in jurul bratu

Infasurati corect manseta
si pozitionati-o la aceeasi

Ul fnaltime cu inima.

arteriald | Umarul sau bratul sunt
extrem de tensionate.

Relaxati-va si repetati masu-
ratoarea.

masuratorii.

Ati miscat bratul sau mus- | Ramaneti imobil si nu va
chii bratului, Tn timpul

miscati/nu incordati muschii,
pe durata masurarii.
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Este afisat simbolul Ramaneti imobil si nu va mis-

() Ati miscat bratul sau mus- h ” . !
@ " (1.H.B.), dar " et 2" | cati/nu Tncordati muschii, pe
frecventa batailor car- gmétt)(r)?igiulw, in timpul ma durata masurarii.

diace este normala.

inlocuiti bateriile cu baterii
noi. Introduceti corect bate-
riile in aparat.

Display-ul este prea Bateriile sunt descarca-
slabiluminatsaunu | te sau au fost introduse
se aprinde deloc gresit.

6. INTRETINERE SI REPARATII

Daca procedurile de mai sus nu remediaza problema, apelati la personal
calificat autorizat de societatea Medel International Srl Sub nici o forma
nu deschideti aparatul. Aparatul nu are in interiorul sau nici o componenta
care sa poata fi reparatd de personal necalificat si nu necesita intretinere
interna si/sau lubrifiere. in situatia in care aparatul nu functioneazi corect,
contactati CUSTOMER SERVICE MEDEL.

7. PROTECTIE, INTRETINERE $I DEPOZITARE

1. Pentru curatarea aparatului, folositi doar o carpa moale si usor umezita.
2. Nu folositi alcool pe baza de petrol, diluanti sau alti solventi asemanatori.

3. Nu spalati manseta. Petele de pe manseta pot fi indepdrtate cu grija,
folosind o lavetd umeda.

4. Curatati cu cea mai mare atentie, pentru a evita deteriorarea mansetei
din cauza unor extremitati tdioase sau a unor obiecte ascutite, ca de
exemplu foarfeci, cutite etc. ...

5. Scoateti bateriile din aparat, daca urmeaza sa nu folositi dispozitivul
pentru o perioada indelungata de timp.

6. In cazul in care aparatul nu functioneaza corect din cauza unor puterni-
ce campuri electromagnetice formate in apropiere, inchideti aparatul si
apoi repetati procedura de masurare.

7. Eliminarea dispozitivului (si a bateriilor consumate) se va realiza in con-
formitate cu legislatia nationala in materie de eliminare a produselor
electronice.

8. STANDARDE DE REFERINTA

Aparatul indeplineste conditiile impuse de standardele europene privind
controlul neinvaziv al tensiunii arteriale.
+  EN1060 -3 Tensiometre neinvazive - Cerinte suplimentare pentru siste-
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mele electromecanice de masurare a tensiunii arteriale.
+ EN60601-1 Cerinte de siguranta
+ EN60601-1-2 Compatibilitate electromagnetica
+ |EC80601- 2- 30 Cerinte speciale pentru siguranta si buna functionare a
tensiometrelor automate neinvazive.

9. SIMBOLURI

A ATENTIE!

CONSULTATI INSTRUCTIUNILE DE UTILIZARE

PARTE APLICATA DE TIP BF

==

CURENT CONTINUU

PRODUCATOR

LIMITE DE TEMPERATURA PENTRU TRANSPORT S| DEPOZITARE

~E

®
®

A SE FERI DE UMEZEALA

P

n
m
o
g
N

3 Conform prevederilor directivei 93/42/CEE privind Dispozitivele Medicale
COD PRODUS

NUMAR DE SERIE

s B

NUMAR DE IDENTIFICARE A LOTULUI DE FABRICATIE

Eliminarea corecta a produsului (deseuri electrice si electronice)

(Se aplica in statele din Uniunea Europeand si in statele cu sisteme de
mmmm colectare diferentiatd a deseurilor). Simbolul aplicat pe produs sau pe
documentatia acestuia indica faptul ca produsul respecta prevederile lega-
le cu privire la echipamentele electrice si electronice si nu trebuie eliminat
la un loc cu deseurile menajere. La finalul duratei de viata utile a aparatu-
lui, utilizatorul are obligatia de a preda aparatul unui centru de colectare
autorizat, Tn caz contrar aplicandu-se sanctiunile prevazute de legislatia
in vigoare, cu privire la gestionarea deseurilor. Pentru informatii detaliate
privind sistemele de colectare disponibile, adresati-va serviciului local de
eliminare a deseurilor. 65
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10. SPECIFICATII TEHNICE

Display:
Tehnologie:
Clasificare:

Interval de masurare:

Precizie:

Memorie max:

Alimentare:

Display digital cu cristale lichide
Metoda oscilometrica

Aparat cu alimentare internd,
cu parte aplicata de tip BF

Tensiune intre 30 si 280 mmHg

Batai ale inimii (puls): de la 40 pana la 199 batdi/min.
Tensiune arteriald: +/- 3 mmHg

Batai ale inimii (puls): +/- 5%

60 seturi de date (tensiune sist.; diast.; si puls)
pentru fiecare utilizator (2)

4 bateriiAAde 1,5V

Durata de viata a bateriilor:

Accesorii

circa 300 masurdtori (depinde de nivelul tensiunii si

de presiunea pompei)

Manseta universala circumferinta 22 - 42 cm

Presiunea mansetei: de la 0 la 300 mmHg @

Conditii de functionare:

Temperatura: de la +10°C pana la +40°C
Umiditate relativa:10 - 85%
Presiune 80 ~ 105 kPa

Conditii de transport/pastrare:

Temperatura: de la -20°C pana la +60°C
Umiditate relativa: de la 10 pana la 95%
Presiune: de la 80 pana la 105 kPa

Greutatea modulului principal: 320 g (fara baterii)
Dimensiuni exterioare (mm): 185 x 100 x 55 mm

NOTA:

Specificatiile pot fi modificate férd preaviz.

66
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11. CONDITII DE GARANTIE

Aparatul are garantie de 5 ani de la data achizitionarii, pentru orice de-|
fect initial al materialelor sau pentru defecte de fabricatie.

Garantia consta n Tnlocuirea si/sau repararea gratuitd a componente-
lor originale defecte.

Garantia nu acopera accesoriile din dotarea aparatului si nici compo-
nentele care sunt in mod normal supuse uzurii.

Aparatul trebuie reparat numai de centre de asistenta tehnica autorizate.
Pentru a fi reparat, aparatul trebuie expediat catre CUSTOMER SERVICE
MEDEL

Cheltuielile de expediere a aparatului vor fi suportate de catre utilizator.
Reparatiile ce nu se incadreaza in conditiile de garantie vor fi imputate
utilizatorului.

Garantia se anuleaza in situatia in care aparatul a fost modificat, daca
defectiunea este o consecintd a utilizdrii necorespunzatoare sau daca
avaria nu poate fi imputata producatorului (cadere accidentald, neaten-
tie in timpul transportului etc.).

Garantia nu implica nici un fel de despdgubiri pentru daunele, directe
sau indirecte, de orice naturd, cauzate persoanelor sau bunurilor, pe
perioada in care produsul nu poate fi utilizat.

Garantia este valabild de la data achizitionarii produsului demonstrata cu
bonul fiscal sau cu factura, ce se vor anexa obligatoriu la talonul de garantie.

Lipsa talonului corespunzator completat si nsotit de un document fis- @
cal de achizitie determina pierderea dreptului de asistentd pe perioada

de garantie.

TALON CE SE VA RESTITUI IN CAZ DE REPARATII
GARANTIA ESTE VALABILA NUMAI TMPREUNA CU BONUL FISCAL

Aparat tip:

Model:

Numar de serie:

Data achizitionarii:

DATE PRIVIND CUMPARATORUL:

Nume:

Adresa:

Telefon:

Descrierea defectiunii:

Semnatura de acceptare a conditiilor de garantie &7

[ imi exprim acordul pentru utilizarea informatjilor de mai sus, in conformitate cu legea nr. 675/96, in materie de Protectie a Datelor Personale.
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1. EIZArQrH

To miecopeTpo MEDEL CHECK eivat pia Pn@Lakry cUCKEUN, EVIEAWG auTOpa-
TOTIOLNHEVN YLa EVANLKEG, TIOU PETPA XPNOLHOTIOLWVTAG TNV TIOAHLKY pEBOSO
kat Sivel ypriyopa kat a§lomiota anoteAéopata. H ouoKeur| Ttapéxel uPpnin
aKpiBEL OTLG PETPAOELG KaL £XEL OXESLAOTEL WOTE va elval arAr otn xprion. H
OUOKEUN TIpoopleTal yLa OLKLAKY) Xprjon.

| |i NPOZOXH!

Mpw amoé t'ISXP"W’I: SLaBACTE TIPOCEKTLKA KAl OAGKANPO TO TtaPOV
EYXELPLSLO 08NYLWV. MNa TIEPLEGATEPEG TIANPOPOPLEG GXETLKA HE TNV
apTNPLAKN TILEON KaL Tn HETPNOT TNG, ETLKOLVWVIOTE PE TOV yLATPO
oag. Kpatnote to MEDEL CHECK pakpld armé maidtd. Mnv xpnotpo-

TioLeite to MEDEL CHECK Kovtd o€ pelypata avaiednoiag, eUpAskta
UALKA 1} Ttou TtEpLEXOUV 0§UYOVO 1) UTIOEELSLO Tou adwTou.

MPOZOXH!
1.1 ZNPAVTLKEG TTANPOWPOPLEG GXETLKA HE TNV AUTONETPNGN
Mnv §exvdte: n autopEtpnoar) onpatvet eheyxog kaw 6xL SLayvwon r Beparela.
OL acuvrBLOTEG TLUEG Ba TIPETEL TTAVTA VA avapépovtal otov ylatpd oag. Ze
Kapia mepinmtwon ev Ba mpénel va alalouv oL §000A0yieG OTIOLOUSHTIOTE
(PAPHAKOU TIOU EXEL OUVTAYOYPAPTEL O YLATPOG Gag.
H TtpoPBoAr Tou TtaApoU Sev elvatl KATEAANAN yLa Tov €Aeyx0 TG ouxvoTnTag
TwV BnpatoSotwy!
TG TepLTwoelg appubuiag (1.H.B.), oL HETPROELG TTOU yivovTtal Pe auto To
Opyavo Ba mpérel va agtodoynBoUv KatomL eVvNHEPWONG TOU yLatpoU.
Aev Ba TIpETEL va yivovtatl aAay£G 0T CUCKEUN aTto TNV TAEUPA TOU XProTN.
Mn XPNOLUOTIOLELTE TO TILECOUETPO O VEOYEWWNTA ) O aoBeVelg PE TIPOE-
KAappia. MpLv XpnOLHOTIOLAOETE TO TILEGOHETPO KATA T SLAPKELA TNG EYKU-
poolvNG, CUPPBOUAEUTELTE TOV yLatpd oag.
H ouokeun Sev amattel Slaitepn pubuLon.
Mn BuBiletat tn cuokeun oto veEPO
Av oUVOABEL, av SUMAWBEL 1] av CUPTILECTEL 0 CWARVAG, UTTOPEL VA TIPOKAAE-
ogL otaBepr Tiieon Tou MEPLBPAXLOVIOU HE PELWON TNG PONG TOU alpaTtog Kat
BAGBN otov acBevr)
* OL TIOAU GUKVEG HETPHOELG EVEEXETAL VA TIPOKAAEGOLV BAGBN oTov acBevr|
TIou Ba ogelAeTaL o8 TPOCoWPLVR TIAPEUBOAT 0T POr| TOL alpatog.
Mnv ToToBeTelTe TO MEPLBPAXLOVIO EMAVW OE TPAUHA: AUTO UTIOPEL va Tipo-
KaAéoeL Tiepattépw BAGRN.
Mnv toroBeteite to mEPLBPayLOVIO OE AKpo He evSoayyelakr| TipdoBaact), Oe-
parela 1 apTnPLOTIVELHOVLKI| TIapakapyrn), kKabwe n TpoowpLVr) TapelBoAn
HE TN por| Tou atpatog propel va TipokaA€oel BAARN otov aobevr).
Mnv epappdletal To TEPLBPAXLOVLO OE ATOHA TTOU £X0UV UTIOPRANBEL HaoTEKTOWN.
Katd tn SLdpKeLa TOU (POUCKWHATOG, OPLOUEVEG AELTOUPYLEG TOU GKPOU UTTO-
pel va glval TEPLOPLOEVEG,.
Katd tn SLapkeLa tng HETPNONG TNG apTnpLaknig Tiieong, n Kukhogopia tou
atpatog Sev Ba TipEeL va SLaKOTIEL yLa HeyAAo XPOVLKO Stdotnpa XwpigAdyo.
AV ) OUOKEUN &€ AeLToUpYEL OWOTE, APALPECTE TO TIEPLBPAXLOVLO ATTO TO XEPL.
MpLv aroé t xprjon, o xprotng Ba mpereL va BePaiwbelte 0tL n cuokeun Aet-
TOUPYEL PE AOPAAELa KAl OTL OAa Ta €£QPTAPATA TOU elvat og KaA Katdota-
on.
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1.2 HAEKTPOHAYVITLKI) TLapEUPBOAR

H ouokeun mep\apBavel evaiodnta nAektpovika otolyela. MNa to Adyo autd, aro-
PUYETE NAEKTPLKA 1} NAEKTPOHAYVNTIKA TESLA KOVTA OTN OUCKEUT (yLa Mapadelypa
KWNTA TNAEPWVA, POUPVOUG PLKPOKUUATWY). AUTA EVEEXETAL VA TIPOKAAETOLV TIPO-
OWPLVN anWAELa akpiBeLag otn pétpnan tng SLaoToALKnG Tieang tou aipatog.

2. EEAPTHMATA TOY NIEZOMETPOY (sik.1)

1. 08bvn LCD 11, AelkTng TTOAPOG KapSLag
2. Koupmt O/I (Start / Stop) aKavovLoTo
3. Koupmi pvAung (MEM) 12, Aeiktng pnatapuwv
4. Kouptdi péoou 6pou (T3) 13, ZUOTOAWKT Ttteon
5. Ymo&oxn meptBpaxtdvio 14,  AlOTOALKN Tiieon
6.  USB tpopodoaiag 15, MaApot
7.  ©fon pmatapLiv 16.  ZUOPBOAO  POUCKWHATOG/EEPOU-
8. MeptBpaxtovio avnAikwy yla OKWHATOG
umpdtoo pe mepipeTpo 22~42 17.  Hpepopnvia/pohot
cm 18.  ATIOMVNHOVEUPEVEG TLUEG
9. lelktng pviipng 19. Xpromg (&
10.  Aeiktng péon tun
Tpowodooia:

4 oAKOALKEG pTtatapieg tumou AA. OL emava@opti{opeve Umatapieg Sev i
val KataAANAEG yla autr| Tn ouoKeur. Tpowoddtng (8¢ ocupmepthapBavetal)

@ Tuviotdrat n xprion tpowodotikol 5V DC min 1 A cUppwva he tnv odnyla @
EN60601.1 pe clvSeon micro usb*.

* Aev elvat BUpa USB yLa to katéBaopa SeSopévwy.
3. AEITOYPrIA TOY MIEZOMETPOY
3.1 TooB£TNnoN prtatapLwv
TomoBetrote TIG pratapies.(ELK.2)

1. AVOONKWOTE TO KATIAKL TNG B£€0NG TWV PTatapLwv

2. TomoBetrote 4 pmatapieg AA kat BeBatwbeite yLa tn owotr ToAkkdTnTd
ToUg

3., TomoBetrote §ava To KamdkL Tng B€ong Twv pratapLiv
MPOZOXH!

* MOALS eppaviotel To GUPBOAO ATIOYOPTIOPEVWY pTtatapLwy “ €1 Lo*, n ou-
okeur} Ba PTAoKapeL pgxpL va avtkatactabolv o pmatapleg.

. Xpnctponotnots pratapieg AA-1,5V.

* Agatpeite mdvta TG pratapieg av n ouokeun Sev Ba xpnotpototnBet yLa éva
pnva f epLocoTePO.
* Mnv agrjvete Iote oTn OrjKN TWV UMATAPLWY, UTIATAPLEG TIOU XLV E§aVTAN-
B¢t KaBWg evdéxetal va ipokaAécouv BAARN otn povasa.

3.2 PUBpLON Xprion, NUEPOMNVia KAl poASL

1. MOALG ToToBetrioete TG pmatapleg kaw avapete tn ouokeun, 6a eupa-
VLOTOUV 0TV 0806vn nuepopnvia Kat wpa (tpdmog Asttoupyiag Po)\OL)69
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2. Xtov Tpomo Aettoupylag PoAdL, matriote to mAriktpo O/1 kat MEM tauto-
Xpova yLa 2 SuTepOAETTa, apyLka avaBooprivel to oUpBoAo xprotn. Ma-
Trote To TAKTPo MEM yLa emhoyr} Tou xprotn Tou emBupeite (& A).

3. Matrjote O/ ywa va TepAcETe 0Tn PUBHLON TOU XPOVOU Kal TIATAHOTE TO
TARKTpo MEM yLa va to puBpioete (€ik.3)

4. Matrote to mAnktpo O/1 yia emBeRaiwaon kat epdote otn puBULON Tou
prva (pubpiote Pe To TARKTPO MEM)

5. Emavaidpete tn Swadikacia ou avapépetat mapandvw yla va pubpioe-
TE TNV NPEPQ, TNV WPA KAL TA AETITA.

6.  H ouokeur) Ba ofrjoel autdpata petd amo Tepimou 1 Aertd av agebel o€
aypnota, o aut Ty TepimTwan n nuepopnvia kaw n wpa sev 6a aMdgouv.

7. KaBe popd ToU ylVETAL QUTLKATACTAON TwV ratapLwy, Ba mpéret va opietat
€K VEOU N NpEPOpNVLa, N wpa Kat 0 XproTtng OTwG TEPLYPAPETAL TTAPATIAVL.

3.3 Z0vbeon tou TtepLBpayLéviou

Elodyete To 0UVSETN TOU TEPLBPAXLOVLOU GTNV UTTIOSO0XI TOU TIEPLBPAXLOVIOU

OTNV ApLOTEPK) PEPLA TOU TILETOHETPOU (LK. 1)

ZHMEIQZH:

Av 10 TiepLBpayidvio ExeL amdaet 1j Sev AetToupyel, xpnoyomoujote éva kawolpyto. Av
autd eV TEPLEXEL CUVOETH, XpNOLUOTOLOTE EKelVo TToU TaAtoU meptBpayLoviou.

4. NQZ NA KANETE MIA METPHZH

4.1. Npwv amo tn pétpnon

+ Xahapwote yLa mepimou 10 Aemtd, amopUyETe To (aynto, To KAmvIoHa Kat TNV Quot-
Kkr) aoknon. OAa autd ta otolxeia emnpeadouv To amMOTEAEGHA TG HETPNONG.

Av popdte poUxa TTOAU OTEVA 0TO XEPL, PyAATe ta.

KaBlote oe dvetn Béon yla va PETPHOETE TNV TILEDH 0AG. AKOUUTIHOTE TNV
TIAQTN KAl Ta Xépla oag. Mn oTaupwVeTe ta TdSLa. AKOUNTIOTE TO TEAUA
0ag oto 8armedo.

rava pnv aAOLWOETE T pETPNoN, KaAo Ba elvat va tapapelvete fpepot, va
HN PAATE Kal va Jnv Knote Katd tn SLapkela tng HETpNonG.

MEeTpriote Tavta oto (510 XEpL (CUVABWE TO APLOTEPO)

MpoomadrioTe va KAVETE PETPROELS ouvnOwg TV (Sla wpa tng NpEpag ylatl
n Tiieon tou aipatog aANadel Katd tn SLAPKELA TNG NUEPQS.

ZHMEIQZH:

OL SLaotdoeLg Tou TEPLBPaXLOVIou Ba TIPEMEL va elvat KATEANAEG yLa TNV Tte-
plpETPO TOU XEPLOV. ETO TIEPLPPAXLOVLO EppavifovTal Ta OpLa TIEPLHETPOU TOU
HTpAToOU EVTOG Twv omtola Ba TIPETIEL Va XPNOLHOTIOLELTAL, PE TOUG MUEG XaAa-
POUG. Av N TIEPLPETPOG TOU PTIPATOOU TOL aoBevolg Sev oUPTEPAGpBAVETAL
EVTOG QUTWV TWV 0pWV, areuBUVBE(TE O€ ELSLKELPEVOUG QVTLTTPOCWTTOUG,.

AI’IPOZOXH:

* XpnoLHOTIOLELTTE AMOKAELOTLKG Ta auBevTikd TeptBpaytovia MEDEL

* To mepBpayLovLo Tou Sev ExeL aoPaAlCEL owoTA I 0 BAAapog agpa o Ttpo-
eE€XeL IAEUPLKG, artoTeholy attia AavBacpevng petpnong

* Ye meplmtwon enavalapBavOpevwy PETPHOEWY, TO aipa Sev péeL UOLOAOYL-
KA OTO X€PL KAl AuTO PTtopel va SWaoeL pn a&LoTiLota amoTeAéoHaTa.
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* OL peTprioeLg TG iieong Tou atpatog mou yivovtat owotd, a TpemeL va era-
vaAapBavovtat petd anod 5 Aemtd f agpou to Prpdtoo €xel kpatnBel YnAd
WOTE Va ETLTPEPEL 0TO aipa va KUAOEL KAVOVLKA.

4.2. Epappoyr) Tou TepLBpayLtoviou

1. Mepdote To AKPO TOU TIEPLRPAXLOVLOU (N TIAEUPA PIE TO TAACTLKO) arto TO He-
TAAALKO TOEAKL SnpLloupywvtag eva SEotpo. To kAelolpo pe okpatg Ba pé-
TIEL va Bploketat amo tnv e5wTePLKr) TAEUPA. (AV TO TIEPLBPAXLOVLO EXEL SN
TIPOETOLHAOTEL OTIWG TIEPLYPAPETAL, TIEPAOTE AUTO TO PEPOG.)(ELK.4)

2. DOpECTE TO TIEPLPPAXLOVLO OTO APLOTEPS PTIPATOO ETOL WOTE O CWARVAG Va
elval otpappévog pog tov Txn. (€LK.5).

3. Tomobetriote tov Ppaxiova oto pPTPAToo OMWG Paiveral oty EKova
(€LK.6) , P TIPOCOXI WOTE TO KATW PEPOG va Bploketat 2-3 cm Tdvw amod
TOV ayKwva Kat n €£080G Tou TMAAOTLIKOU CWANVa va Bploketat oTnv E0wTe-
PLKI) TIAEUPA TOU PTIPATOOU.

4. Tevtwote To €AeVBEPO GKPO TOU TIEPLPPAXLOVIOU KAl KAELOTE TO HE TO
oKpatg. (EWK.7).

Anpozoxm

ToTtoBeTroTE TO TMEPLPPAXLOVIO UE TPOTIO WOTE TO KATW MEPOG va
Bpioketal og amdotacn 2-3 cm MAVW aTtd Tov agK(bva Kat Tnv Bpa-
Xtovia aptnpia. O cwAnvag Ba TPETEL va KATEUOUVETAL TTPOG TO KE-
VTPO TNG TAAAMNG TOU XEPLOU.

5. Meta&l Tou PTtpATooU KaL TOU TIEPLRPaxLOVIOU Sev Ba TIPETIEL Va UTTAPXEL
KEVOG XWPOG, TIou Ba PTopoUoE va MNPEACEL TO ATTOTEAEGHA TNG HETPN-
ong. Emtiong, to pmpdtoo Sev Ba mipénet va miédetat and palepéva pavikia:
SLapopeTika Ba TpETEL va ByAAETE To pouyo.

6. ACQOALOTE TO TIEPLPPAXLOVLO HE TO OKPATG WOTE VA EQATITETAL AVET OTO
pTtpdtoo xwpig va ogiyyet oAU, ATMAWOTE TO UTPATCO 0To TPATE]L (N Tta-
AN Tou XepLov Ba TIpEMEL va elval yUpLoHEVN TIPOG TA TTAVW) WOTE TO TIE-
pLBpaxLdvio va Bpedel oto UYPoG TNG KapSLag. Mpoooxr va PNV SLMAWCETE
10 owAnva. (€LK.8-9)

7. KaBlote pepot yla 500 ATt TipLv EEKLVAOETE TN pétpnon.

ZHMEIQZH:

Av Sev Limopeite va epapudaete To meptBpaytovio 0To aplatepd xEpL, HMopelte
Va TO POPECETE Kat ato S&él. Elvat onuavtiko, ot HETPAOELS va ylvovtal mavta
oto (6to xépt.

4.3 Atadikacia pétpnong

A@oU EXETE TOTIOBETNOEL CWOTA TO TIEPLPPAXLOVLO, UTIOPELTE Va EEKLVAOETE TN
pEtpnon.

1. Natote to kouptt O/1. OAa ta cVPPBoAa otnv 08dvn pavidovtal ya 1
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SEUTEPOAETITO. AV I CUCKEUN €XEL ATIOPVNHOVEVOEL TLG PETPATELG, N 00dvn
Ba eppavioel Tpwta TNV TiLo TPdoWatn. Av SV UTIAPXOUV OTOLXELA OTN pvr)-
un, n 086vn Ba eppavidel 0 oe kABE MESLO. ZTn CUVEXEL, OTN SLACTOALKN KO-
Awva Ba eppaviotel 0 (Lk.10). H cuokeun elvatl Twpa £tolun yla Yetpnon.

. To nspLBpaxLOVLo apxileL va (poUoKWVEL aUTOpATa, XpnotporoLeitat To olp-

BoAo “&' A (ewk.10)

. MOALC avixveuTel TTaApdG, To aUpBoio " apyilet va avaBooBrvet (ELK.11)
. MOALG @tdoeL otn owotr Tiieon, To POUCKWHA OTAPATA KAl TO TEPLBPaxLd-

VL0 apxLZeL va EEQOUOKWVEL.

. 'Otav ohokAnpwOel n pétpnon, n cUCTOALKNA/SLaOTOALK Titeon kat o taApot

eppavidovtal Tautdxpova oTnV 08ovn.

. Ze meplmtwon Tov N pétpnon Setyvel akavovioto maduo kapdids (I.H.B.), 6a ep-

paviotel To oUpPoA “ @".Ze auTA TNV TEPLTTTWON, Ta AMOTEAEOHATA TNG HETPN-
0onG EVSEXETAL VA AMTOKAVOUY GE 0XE0N pE pla Kavovikn kataotaon. Emopevwg,
TIPEMEL VA ETTAVAAABETE Tr) péTPNon. Z€ no)\)\eq TIEPLITTWOELG, AUTO Sev elval attia
avnouxtag. Av eppaviotel To cUPBoAO “ @ “ pe otabepotnta (yla mapddetypa
TIOMEG (POPEG TNV €RSOPASA KATA TN SLAPKELA TIOMWY SLAPOPETIKWY HETPHOEWY
péoa otnV NUEPQ) CUVLOTATAL VA PAACETE PE TOV yLatpd oag. (ELK.12).

4.4 NMwg va XpnoLHOTIOLOTE TN AELTOUpYyia PVAUNG

210 TpoMo Aettoupyiag PohdL (OFF) matrioete to koupttt MEM. Epgavietal o aptd-
POG TWV PETPROEWY aTtd amopvnHoveuon (ELK.14), cuvéxela eppavidetat n Tehev-
Tala T TIoU €XEL AMOPVNPOVEUTEL PE TNV NUEPOPNVLA KaL TV wpa. (ELK.15).

I va ePPaVioETE TLG EMOPEVEG TLUEG TTATAOTE Eavd To KouuTtt MEM.

4.5 Nettoupyia T3. (MEoog 6pog Ttou £XEL UTIOAOYLOTEL O€ 3 PETPROELG avd 15 AemTa).

1.
2.

3.

Matrote to MARKTpo O/I yla va KAVETE TNV TTpWTn PETpNonN.

270 TEAOG TNG TIPWTNG HETPNONG, TEEPLEVETE TOUNAXLOTOV 5 AEMTa o€ XaAapr|
B£0n. £Tn oLVEXELa EMAVANAPETE TN PETPNON akoAouBwvtag Eavd to Bripa 1.
270 TEAOG Tr)g SEUTEPNG PETPNONG, TIEPLUEVETE TOUNAXLOTOV GAAQ 5 AeTttd og
xa)\apr] B€0n Kal otn cuVéXEL EMAVOAGBETE TNG PETpnon Eekvwvtag Eava
amd to Brpa 1.

. 2TO TEAOG TNG TPLTNG PETPNONG, OToV TpOTIO Aettoupyiag ofnotd, matrioete

T0 TArKTPO T3 yia va £xeTe évav PEco Opo Twy TeAeUTalwy 3 PETPrOEWY
TI0U €X0LV YiveL (to cUpPBoAo AVG Ba apyiost va avaBooprivel otnv 08o6vn)
(LK.16).

ZHMEIQZH:

H mpoBoAn amd to koupm( T3 untdpyeL I6Vo epOaov ExeL yivel UéTpnan eviég 15
Aemtwy, Stagopetika n tun mou upaviletat Ba eivat 0.

4.6 T'wa SLaypa@r] OAWV TWV TLHWV TIOU £X0UV ATIOPVNHOVEUTEL

Ztov tpomo Asttoupyiag PoA6L (OFF), matrote to koupti MEM, pdALg amobn-
KeutoLv, egpaviovtal, TATroTE KAl KPATHOTE TIATNPEVO yia 3 SeuTEPOAETTTA
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To Arktpo MEM 6Aa ta amoteAéopata Ba akupwBolv. (€lk. 17). Matiote to

®

TARKTPo MEM rj to mARktpo O/I yla va 6BARCETE TNV 006vn.
5. MHNYMATA Z®OAAMATOZ/AYZAEITOYPTIAZ

AKONOUBEIOTE TLG EVEPYELEG TIOU CUVLOTWVTAL OTOUG TIAPAKATW TILVAKEG KAL TIa-
tote §ava to kouptt O/ yia va apxloete pla akopn pétpnon.

KwBLég MBaviy/ég attia/eg ZUVLOTWHEVN EVEPYELO
oéApatog
E1 Z€(POUCKWVEL TIOAU yprjyo- | Aéote Eavd to TeptBpaytdvio Kat Sokt-
pa KAl S€V (POUCKWVEL pdote Eava.
E2 MoAU apyo Eepolokwua
E3 H miieon tou mept- XaAapwote yla Alyo kat Sokipdote §avd.
BpaxLoviou eivat
uTtEPPBOALKN
E20 H Stadikactia ™G | H kivnon pmopel va emnpedoet Tn pétpnon.
pétpnong  Sev  Bplokel | Xahapwote yla Alyo Kal oTn OUVEXELQ
TIOAHO KapSLAG SokLudaote Eava.
XoAapwote ta pouxa OTo €L Kat
Sokipdote Eava.
% E21 Mn akptBrig avéyvwon XaAapwote yla Alyo Kat otn ocuvéxeld
Sokipdote Eava.
E Exx Epgpaviotnke  mpdPAnpa | EmavaldBete tn pétpnon. Av To mpdpAnpa

otn Babpovopnon

Tapapével, arevbuvBeite oto  Kévtpo
TeXVIKAG  YMOOTAPLENG.  ZUPBOUAEUTELTE
TNV €yyUNoN yLa T OTOLKELD EMAPHG KAL TLG
08nyLEG ETLOTPOPAG.

5.1 AAAeG TtLBavEg SuoAeLtoupyieg

NpopAnpa

MBaviy/ég attia/eg

ZUVLOTWHEVN EVEPYELO

Ztnv 086vn LCD
0] athsmL 10 olp-
OAO “ 1"

OL pmatapleg €
€EavTANOEL.

AVTIKOTAOTHOTE OAEG TLG

OV UTIaTapieg PE KaoUpYLEC.

OL Tpéq TG aptn-
plakrg _ mieong Tou
eppavidovtal
EGALPETIKA_UPNAEG A
TIOAU XAPNA£G.

To TepLBpayLévio Sev
TUALXTNKE oWoTda yUpw
amod To PTpAtoo.

TUALETe owotd To TepLPpa-
XLOVLO KaL TOTIOBETHOTE TO
0T0 UG TNG KAPSLAG.

SLVCIL T[lEOT]

O wpoG 1 To prpatoo Ppi-
oKovtal UTtS UTEPBOALKA

Xahapwote Kau emavaAdBete
) pETpnon.

Mapapeivete akivnrol kat

To pTPAtoo A oL pUEG Tou
PTIPATOOU KvouvTal katd
Tn SLAPKELX TNG HETPNONG.

pnV petakwveite/cuomdte
TOUG pUEG KaTd Tn SLapKela
NG HETPNONG.

®
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Epgavietat to olpBo- MNapapeivete  akivntol  Kat

To pmpatoo 1) ot pUEG Tou

Ao " @ “(1H.B.), aAA& . , > lpnv - petakwelte/ovomidte
; A pTIPATooU KivouvTdl Katd . . .
OV'ITU.NJOLU]Q Kgp&uq T BLAPKELA TG PETPNONG. TouG HUEG Kata tn Stapkela
elvat kavovikol. ™G PETpnong.
AVTIKATAOTHOTE TG

OL  pmatapieg  €xouv
amoWopTLOTEL 1 €xouv
torofetnBel  pe  Adbog
TpOoTIO.

pratapieq pe  KawoUpyleg.
TomoBetiote TG pmatapieg
OWwoTtd.

To pwg tng 08dvng
elvat amaho kat ev
elvat avappévo

6. ZYNTHPHZH KAI ENIAIOPOQZH

AV 1 EVEPYELA TIOU TIEPLYPAPETAL TIAPATIAVW SeV ETAUCEL TO TIPORANUQ,
ameuBuvBeite ot efeldikeupévo Tpoowtitkd tng Medel International Srl
Mnv avolEeTe Tn CUOKEUN O€ KapLd Tiepltwon. H GUOKEUN) Sev €xEL Kavéva
onHelo oTO E0WTEPLKS TNG TTOU va PTopel va emLokevaotel amnd pn egetdi-
KEUPEVO TIPOOWTILKO KAl SEV ATALTEL ECWTEPLKN CUVTAPNON r)/Kat Altavon.
TNV TEPLITTWON TIOU N GUOKEUN SV AelToupyel owotd, aneubuvBeite otnv
EZYMHPETHZH NEAATQN MEDEL

7. PPONTIAA, ZYNTHPHZH KAl ®YAAZH

1. a Tov KaBapLopd XpNOLPOTIOLOTE HOVO amald Tavi Alyo Bpeypévo.

2. Mnv xpnotuorotelte aAKoOAeG pe BAon To TeTpéAato, SLaAUTEG i Tia-
popoLa.

3. Mnv TAévete To TEPLBpaytdvio. OL AEKESEG TOU TIEPLBPAXLOVIOU UTTO-
pouVv va apatpebolv pe TIpocoxn He éva uypd Ttavi.

4. AWOTE TIPOCOXN WOTE VA ATIOYUYETE TUXOV
BAGBeG amd KoPTEPEG AKPEG N alxunpd avtikeipeva omwg Yahidia,
paxaipla KATL...

5. AQQlp€oTe TIG Pmtatapleg va TPoPAETETE OTL Sev Ba XpnOLUOTIOLOETE
TO TILEGOPETPO YLa PEYANO XPpOoVLKO Stdotnua.

6. AV TO TILECOHETPO 5 AELTOUPYEL OWOTA AOyw TapeUBOAWY amod Loxupd
payvntkd media kovta otn Slatagn, oprote To Kal emavaldBete T St-
adkaotia tng pétpnong.

7. H 8&udbeon tng Statagng (Kat Twv eEavTAnuéVwy Prataplwyv) Ba mpemet
va ylvel cUpPQWVa PE Toug £BVIKOUG KaVOVLOHOUG avapopLkd e Tn SLd-
Bg0N NAEKTPOVLKWV TIPOLOVTWV.

8. KANONIZMOI ANA®OPAZ

H OUOKELT CUPPOPPWVETAL HE TA EVPWTIALKA TIPOTUTIA YL PN TapepBatt-
KO €AeYX0 TNG APTNPLAKAG TILEDNG.
74
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+ EN1060 -3 ZQUYHOTILECOHETPO - TUPTIANPWHATIKEG TIPOUTIODETELG YL
NAEKTPOUNXAVIKA CUCTAHATA PETPNONG TNG ApTNPLAKAG TILECNG.

+ EN 60601-1Mpodlaypapés acpaleiag

+ EN 60601-1-2 HAekTpopayvnTLkr ZupBatotnta

+ IEC80601- 2- 30 ELSLkEG TTpOUTIOBEDELG yLa TNV ACPAAELA KAL TLG BACLKEG
ETILSOO0ELG TWV AUTOPATWY, N TIAPEUBATIKWY OQUYHOTILEGOUETPWV.

9. ZYMBOAA

MPOXOXH!
SYMBOYAEYTEITE TIZ OAHTIEXZ XPHEZHX

TMHMA EOAPMOIHX TYTIOY BF

=R

>YNEXEX PEYMA

KATAZKEYAZTHZ

OPIA OEPMOKPAZXIAX TTA META®OPA KAl ANOGHKEYXH

MPOXTATEYXTE AMO THN YTPAZIA

Sl 3

n
m
o
g
N

3 suppopywvetal pe Ty o8nyta 93/42/CEE mepi latpotexvoloykwy Mpoidvtwy
KQAIKOX NMPOIONTOX

SEIPIAKOX APIOMOX

kel

APIOMOZX MPOZAIOPIZMOY MAPTIAAX MAPATQIHX

K H cwotn anéppudn tou npotévtoq (NAEKTPOVLKA KaL NAEKTPLKA
artopplppatu) (E(papyofemt OTL¢ YWpPES NG Eupwmaikric "Evwong kat
—org )(wpsg e oua‘rr]yara 6La<poporrompevr]§ ouMoyric). To OUpBo)\o
TIOU QuaypAYETAL GTO TTPOLOV I GTNV TEKUNPLWAT) TOU SelyveL OTL To TPoioy
CUHHOPPUVETAL KAVOVLOHO TWV NAEKTPLKWY KAl NAEKTPOVIKWY GUCKEUWV
Kat Sev TipEmeL va SlatiBetat padl pe ta owklakd amoppippata. O xpriotng
elval umeLBUVOG yLa TN SLABECN TNG CUOKELNG 0TO TEAOG (WG TNG OTa Ka-
TAMNAQ KEVTPA CUAOYNG, SLAPOPETIKA Ba UTIOKELTAL OE KUPWOELG BACEL
TWV KavoVLoPWV eV LoXV yla ta amoppippata. MNa 1o Aemtodepelq TAn-
powopleg TTou apopolv ta Slabéaipa cuotrpata cUNMoyRG areubuvBeite
OTNV TOTILKY UTtNpEDia SLABeong amoppLupatwy. 75
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10. TEXNIKEZ NMPOAIAIPA®EZ

066vn: Wnelakr 086vn LYPWV KPUOTAAWY
Texvoloyla: MaApkn péBodog
Katnyopla: TUOKEUN E0WTEPLKNG Tpopodoaotiag,

JE TUAHA Qappoyng TuTou BF
Aldotnua pétpnong: Mieon amd 30 wg 280 mmHg
MaApot kapSLdg: amd 40 éwg 199 maApo/Aemto

AkpiBeLa: Migon Tou alpatog: +/- 3 mmHg
MaApol kapdLag: +/- 5%
MéyLotn pvipun: 60 set Se5opEVWY (CUCTOALKN TILEDT, SLACTOALKN
Tileon kat TaAPOG KapdLag) yla kabe xprjotn (2)
Tpowodooia: 4 pmatapieg AAtwv 1,5V

Zwn Twv prataplwv: epimou 300 petprioetg (eEaptdtal amd to eninedo
mileong kat tnv Titeon tng avtiiag)
Ateoouap: MepBpaytdvio Tepipetpog 22 - 42 cm
Mieon tou mepLBpaytéviou: amd 0 wg 300 mmHg
@ YuvBnkeg Asttoupylag: @
Oeppokpaoia: anod +10°C wg +40°C
TXETKN vypacta: 10-85%
Migon 80 ~ 105 kPa
TuvBnKeg petakivnong/ amoBrikeuong:
Oeppokpactia: amod -20°C wg +60°C
Ixetkn vypaota: anoé 10 éwg 95%
Mieon: amd 30 wg 105 kPa
Bdpog tng povasdag: 320 g (xwplg pmatapieg)
Alaotdoelg eEwteptkég (mm): 185 x 100 x 55 mm

ZHMEIQZH:
Ot teqvIkég mpodtaypagés evééxetat va aAddéouv xwplic mpoetsomoinon.

76
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11. OPOI EFTYHZHZ

H ouakeur éxeL eyydnon 5 xpévia amé v nuepopnvia ayopds yua
onowﬁqnore APXLKO EAATTWHA UALKWVY 1 KataoKsuqq

H eyyunon mpoBAémeL tn Swpedv avtikatdotaon Kavr emsLopbuwon
TWV APXLKWY EAATTWHATLKWY OTOLXELWV.

H eyyunon &ev kaAUTTeL Ta a§E00UAp TToU Ttapgxovtal Padl kat Ta TUn-
HOTaA TIOU UTIOKELVTAL OE (UOLOAOYLKT pB0pa.

H ouokeun} Ba TipémeL va emSLopbwbel povo oe eEouctlodotnpéva Ké-
VTPQA TEXVLKNG UTTOOTHPLENG.

H ouokeur) Ba mpémel va amootalel otnv EZYMHPETHEIH MEAATQN
CUSTOMER SERVICE MEDEL ttpog emStopbwaon.

Ta €080 amOOTOANG TNG CUOKEUNG BapUvouv To Xprotn.

OL €MLELOPOWOELG EKTOG TWV CUVBNKWV EyyUnong XPEWVOVTAL GTO XPrOTH).
H eyyUnon maveL va LoxUEL av n GUCKEUN) £XEL UTTOOTEL BAGRBN aTto emé-
Baon, av To EAATTWHA TIPOKUTITEL ATTO AKATAAMNAN Xprion i av n BAARN
Sev €lval KATAOKEVAOTIKN (Tu)ala TITWON, ATPOCEKTN PETAPOPA, KATL.).
H eny’)r]or] Sev TpoPAEMEL Kapila cmo(r]p'uuor] ya Zr]ptéq, sAqttd)pqm
Gueoa ) €upEca, OTIOLAGSATIOTE PUONG TIPOG ATopa 1 TTPAyuata Katd
v MEplod0 KaKNG AELToUpyLag Tou TPolGVToG.

H eyyUnon oxVeL and tnv nuepopnvia ayopds Tou TpolovTog mou -
OTOTIOLELTAL ATTO TNV anoﬁa&n 1) TO TLHOAOYLO TIOU Ba TIPETIEL VA ETILOU-
vagBel oo anékopua g eyyvnang.

To amokoppa mou &¢ Ba Exel CUPTIANPWOEL e TOV KATAANAO TPOTIO Kal
Ba motomoteitat amd tnv anddeln ayopdg Se Ba TPooEpEL Kavéva
TIAEOVEKTNUA €yyUNONG.

ANOKOMMA NOY NPENEI NA ENIZTPA®EI ZE NEPINTQZH

EMIAIOPOQZHZ H EITYHZH IZXYEI MONO EMIZYNANTONTAZ THN ANOAEIZH

Ei80G Zuokeung:

MovtéAo:

ApLBpOG oELPAG:

Hupepopunvia ayopag:

ZTOIXEIA ATOPAZTH

Ovopaocia:

AwevBuvon:

TnAépwvo:

NepLypan EAATTWHATOG:

Yroypagn yla arnodoxn Twv cuvenkwv gyyonong 2
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1. BEVEZETES

A MEDEL CHECK vérnyomasméré felnétteknek szant, teljesen automati-
zalt, digitalis készulék, mely oszcillometrids mérési modszerrel lehetévé
teszi a gyors és megbizhat6 vérnyomasmérést. A készilék nagyon pontos
mérést biztosit, hasznalata konny(. Hazi hasznalatra szant készullék.

[ "|i FIGYELEM!

Hasznalat el6tt kérjiik, figyelmesen olvassa végig a jelen hasznalati
utasitast. A vérnyomasra és a vérnyomasmérésre vonatkoz6 tovabbi
informaciokért kérjuk, forduljon orvosahoz. A MEDEL CHECK készii-
léket gyermekektdl tavol kell tartani. Ne hasznélja a MEDEL CHECK
késziileket érzéstelenitészerek, gyulékony anyagot, oxigént vagy nit-
rogén-oxidot tartalmazé keverékek kézelében.

A FIGYELEM!

1.1 Fontos informacidk a sajat vérnyomasmérésral

Ne felejtse el: a sajat vérnyomasmérés célja az ellenérzés, nem a diagno-
zis vagy a kezelés. A szokatlan értékeket mindig meg kell beszélni a ke-
zel6orvossal. Tilos barmely gyogyszer adagoldsanak médositasa, melyet
a kezel6orvos irt fel.

A kijelz6n megjelenitett pulzusszdm nem alkalmas a pacemaker frekven-
cidjanak ellendrzésére.

Szivelégtelenségek (I.H.B.) esetén, a készllékkel mért értékeket csak or-
vosi konzultaciot kdvetéen lehet kiértékelni.

A felhasznalé nem modosithatja a késziléket!

Ne hasznalja a vérnyomasmérdét Gjszilotteken és terhességi magas vér-
nyomas betegségben szenvedd pacienseken. A vérnyomasmérg terhes-
ség alatti hasznalata el6tt javasoljuk, hogy konzultaljon orvosaval.

A készuléket nem kell kalibraini.

Ne meritse vizbe a készuléket.

A cs6 6sszelapitasa, meghajlitdsa, 0sszenyomasa allandé nyomast okoz-
hat a mandzsettaban, mely csokkentheti a vér dramlasat és karosodast
okozhat a paciensnek

A tll gyakori mérések kéart okozhatnak a paciensnek, a véraramlas atme-
neti befolydsolasa miatt.

Ne helyezze a mandzsettat sériilés folé: ez tovabbi sérllést okozhat.

Ne helyezze a mandzsettat olyan végtagra, melyen intravénas bemenet,
kezelés alatt all vagy azon arteriovendzus sont talalhatd, mivel a vérnyo-
mas dtmeneti megzavarasa érilést okozhat a paciensnek.

Ne hasznélja a mandzsettat masztektomian atesett személyeken.

A felfjas alatt eléfordulhat, hogy a végtag funkciéi pillanatnyilag nem
mikoédnek.

A vérnyomasmérés alatt a vér dramlast nem szabad hosszabb idére fe-
leslegesen megszakitani.

Ha a készllék nem m(ikodik megfelel6en, vegye la a karjarél a mandzset-
tat.

« A haszndlat elétt a felhasznalénak ellendériznie kell, hogy a készilék biz-
tonsagosan m(ikodjon és minden alkatrésze j6 adllapotban legyen.
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1.2 Elektromagneses interferencia

Akészllék érzékeny elektronikus alkatrészeket tartalmaz. Ezért kerulni kell
az er8s elektromos vagy elektromagneses mezéket a készllék kdzvetlen
kézelében (pl. mobiltelefonok, mikrohulldmud suték). Ezek a készulékek
atmeneti pontatlansagot okozhatnak a diasztolés vérnyomas mérésében.

2. VERNYOMASMERO ALKATRESZEK (1. dbra)

N

LCD kijelz6 10. Atlag érték mutato
11. Szabalytalan szivverés mutatéd

2. O/I(Start/Stop) gomb .

3. Memoria gomb (MEM) 12.  Elem mutatd

4. Atlaggomb (T3) 13. Szisztolés vérnyomas

5. Mandzsetta dugalj 14. Diasztolés vérnyomas

6.  USBaramellatashoz 15.  Erverés

7. Elemtart6 ) 16. Felftjas/leeresztés szimbdlum
8.  Felndtt Univerzalis mandzset- 17. Datum/éra

ta kb. 22~42 cm kérméretl 18. Memorizalt értékek

karholz ) 19. Felhasznalo (&
9 Meméria mutatd

Aramellatas:

4 db AA tipusu alkali elem. Az Ujratdlthet6 elemek ehhez a készllékhez
nem hasznalhaték. Tolté (a szallitmany nem tartalmazza). Javasoljuk, hogy
@ a készuléket az EN60601.1 szabvanynak megfelel 5V DC min. 1 A tapegy- @

séggel hasznalja, micro USB csatlakozassal*.
* Nem az adatok letdltésére szolgalé USB port.
3. A VERNYOMASMERG UZEMBE HELYEZESE
3.1 Elemek behelyezése
Elemek behelyezése.(2. abra)
1. Emelje fel az elemtart6 fedelét
2. Tegye be a 4 AA elemet, a megfelel6 polaritassal
3. Helyezze vissza az elemtarté fedelét.

FIGYELEM!
Ha megjelenik a ,—= Lo" szimbdlum, az elemek lemertiltek, a készllék
nem mukddik, amig nem cseréli ki az elemeket.
Kérjuk, hogy hasznaljon AA - 1,5V-os elemeket.
Mindig vegye ki az elemeket, ha a késziléket nem hasznalja egy hénapig,
vagy annal hosszabb ideig.
Soha ne hagyja a lemerdit elemeket az elemtartéban, mert az esetleges
szivargas karosithatja az egységet.

3.2 Felhasznalé, datum és id6 beallitasa

1. Ha behelyezte az elemeket és bekapcsolta a késziléket, a kijelz6n
megjelenik a datum és az id6 (Ora lzemmad)
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2. Az Orauzemmaodban nyomja be egyszerre az 0/ és MEM gombokat
2maésodpercig. EI6szor V|Ilogn| a felhasznalé szimbolum; a kivant
felhasznalé kivalasztasahoz ( ﬁ nyomja meg a MEM gombot
Nyomja meg azO/I gombot 0z, hogy tovabb Iépjen az év bedlli-
tasdhoz, az év megadasahoz n omja meg a MEM gombot (3. abra)
AJovahagyashoz ésa tovabblepeshez a honap beallitdsara nyomja
meg az O/l gombot (a hénap a MEM gombbal megadhato)
A nap, az 6ra és a perc bedllitdsdhoz ismételje meg a fenti [épéseket.
A készulék korulbelll 1 perc utdn automatikusan kikapcsol, ha a ké-
szlléket nem hasznélja. Ebben az esetben a datum és az idépont
valtozatlan marad.
7. Adatumot, az idépontot és a felhasznalét minden elemcsere utan be
kell allitani a fentiek szerint.

3.3 Mandzsetta csatlakoztatasa
Dugja be a mandzsetta csatlakozdjat a mérd bal oldalan taldlhaté dugaljba (1. abra)

MEGJEGYZES:

Ha mandzsetta hibds, vagy nem miikédik, haszndljon djat; ha az j mandzsettdhoz
nincs csatlakozo, haszndlja a régi mandzsetta csatlakozdjat.

4. HOGYAN VEGEZZUK A MEREST

o A~ W

4.1. A mérés elott

Pihenjen Ie% alabb 10 percet, evés, dohanyzas és testmozgas nélkul. Ezek
a tényez6k befolyasolhatjak a mérés eredményét.

Ha a karhoz erésen tapadé ruhézatot visel, vegye le.

Avérnyomas méréséhez kényelmesen [Jljt‘)n le. Tdmassza meg a hatat és
a karjat. Ne keresztezze a labait. Tdmassza le a talpét a padléra.

Az eredmény torzuldsanak elkerilése érdekében fontos, hogy nyugodt
maradjon, ne beszéljen és ne mozogjon a mérés alatt

Mindig ugyanazon a karon (altaldban a bal karon) mérje meg a vérnyo-
mast

Prébélja meg rendszeresen, mindig azonos idépontban mérni a vérnyo-
mast, mivel a vérnyomas a nap folyaman véltozik.

MEGJEGYZES:

A mandzsetta méretének megfelel6nek kell lennie a kar kdrméretéhez. A
mandzsettdn megtaldlhat6é a kar, ernyedt izmokkal mért kdrméretének
hatarértékei, melyeken belll a mandzsetta hasznalhaté. Ha a paciens kar-
janak kormérete nincs a hatérértékek kozott, forduljon erre szakosodott
viszonteladékhoz.

AFIGYELEM:

+ Kizarélag eredeti MEDEL mandzsettakat hasznaljon.
+ A nem megfelel6en meghuzott mandzsetta vagy az oldalt kidudorodé
légkamra hibds mérést eredményezhet
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+ Ismételt mérések esetén a vér fizikailag nem aramlik a karban, mely
megbizhatatlan eredményeket okozhat.

+ A megfelelen végzett vérnyomasméréseket ezért 5 perces szlinetekkel
kell megismételni, vagy miutan a kart felemelte, lehetévé téve a felgy(ilt
vér tovabbaramlasat.

4.2. A mandzsetta hasznalata

1. Flizze at a (beépitett gumi rogzitével ellatott) mandzsetta szélét a fém
iven, hurkot képezve. A tépézarnak kivil kell lennie. (Ha a mandzsettat
a fentiek szerint mar korabban el6készitette, ugorja at ezt a |épést.)(4.
abra)

2. Huzza fel a mandzsettat a bal karjara gy, hogy a csé az alkarja felé
nézzen. (5. abra)

3. Helyezze el a mandzsettat az dbranak megfeleléen (6 abra), Ugyelve
arra, hogy az alsé széle 2-3 cm-rel a konyokhajlat felett legyen, és a man-
dzsetta gumicsévének kimenete a kar belsé oldalan legyen.

4. Huzza meg a mandzsetta szabad végét, majd zarja be a tépd6zarral. (7.
abra)

AFIGYELEM!

@ Helyezze el a mandzsettat gy, hogy az alsé széle 2-3 cm-rel a konyok- @
hajlat és a kari véna felett legyen. A csovet forditsa a tenyér felé.

5. A kar és a mandzsetta kézétt nem maradhat szabad hely, mely ve-
szélyeztethetné a mérés eredményét. Ezen kivil, a kart nem szabad
elszoritani feltlirt mandzsettaval: ilyen esetben inkabb le kell venni a
ruhazatot.

6. Rogzitse a mandzsettat a tépdézarral Ugy, hogy kényelmesen hozzasi-
muljon a karhoz, de legyen tul szoros. Nyujtsa ki a karjat az asztalon (a
tenyerét felfelé forditva) Ugy, hogy a mandzsetta a sziv magassagaban
legyen. Ugyeljen ra, hogy ne hajlitsa meg a csovet. (8-9. abra)

7. Uljon nyugodtan két percig, miel6tt elkezdi a mérést.

MEGJEGYZES:

Ha a mandzsettdat nem lehet a bal karra felhelyezni, akkor felhelyezhetd a jobb

karra is. Fontos, hogy a méréseket mindig ugyanazon a karon végezze.

4.3 A mérés menete

Miutan megfeleléen felhelyezte a mandzsettat, elkezdheti a mérést.

1. Nyomja meg a O/1. A kijelz6n 1 masodpercre megjelenik az 6sszes szim-
bolum. Ha a készulék memorizalta a méréseket, a kijelzén el8szor a leg-
utébbi mérés jelenik meg. Ha a memaridban nincs adat, a kijelzd 6sszes
mezd&jében 0 [athatd. Ezutan a diasztolés oszlopban megjelenik a 0 (10.
abra). A készllék most készen all a mérésre.
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. A mandzsetta elkezd felfujédni. A kijelz6n megjelenik a A" szimbélum

(10. abra)

. Amint a késziilék szivverést észlel, a , 9" szimbdlum villogni kezd (11.
abra)

4. A megfelel6 nyomas elérésekor a felfjas leall és a mandzsetta elkezd

leereszteni.

5. A mérés befejezése utdn a szisztolés/diasztolés vérnyomds és a pulzus
értéke egyszerre megjelenik a kijelzdn.

6. Ha a mérés szabalytalan szivverést jelez (I.H.B.), megjelenik a , @ "
szimboélum. llyen esetben a mérés eredményei eltérhetnek a normalis
helyzetben mért értékektdl. Ekkor meg kell ismételni a mérést. Szdmos
esetben ez nem ok az aggodalomra. Ha a , @ " szimbdlum rendszeresen
megjelenik (példaul egy hét alatt tdbbszor is, a kiilénb6z6, napi mérések
alatt ), javasoljuk, hogy beszélje meg kezel6orvosaval. (12. abra)

4.4 Hogyan hasznéljuk a memdria funkciét

+ Ora (OFF) tzemmodban nyomja meg a MEM gombot; megjelenik a me-
morizalt mérések szama (14. abra), majd megjelenik az utoljadra memo-
rizalt érték, a datummal és az idéponttal egydtt. (15. abra)

+ Atdbbi érték megtekintéséhez nyomja meg ismét a MEM gombot.

4.5 T3 funkci6 (15 perc alatt végzett 3 mérésbol szamitott atlag).
@ 1. Nyomja meg az O/I gombot és végezze el az els§ mérést. @

2. Az els6 mérés befejezése utan varjon legalabb 5 percet, ellazult helyzet-
ben. Ezutan ismételje meg a mérést, az 1. |épés szerint.

3. A masodik mérés utan varjon legaldbb 5 percet, ellazult helyzetben,
majd még egyszer ismételje meg a mérést, az 1. [épés szerint.

4. A harmadik mérés befejezése utan, a 3 utoljara elvégzett mérés atlaga-
nak megjelenitéséhez a kikapcsolt készlléken nyomja meg a T3 gombot
(a kijelzdn villogni fog az AVG ldmpa) (16. abra).

MEGJEGYZES:
A T3 gombbal valé megjelenités csak akkor lehetséges, ha a méréseket 15 per-
cen beliil végezte el, ellenkezd esetben az érték 0 lesz.

4.6 Az 6sszes memorizalt érték torlése

Ora (OFF) tzemmddban nyomja meg a MEM gombot, miutdn az memori-
zalt értékek megjelentek, nyomja meg és tartsa benyomva 3 masodpercig
a MEM gombot az 6sszes eredmény torléséhez. (17. dbra). A kijelzd kikap-
csoldsdhoz nyomja meg a MEM vagy az O/I gombot.
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Kovesse az aldbbi tablazatokban javasolt utasitadsokat, majd Uj mérés meg-

kezdéséhez nyomja meg ismét az I/O gombot.

Hibakéd.

Lehetséges ok(ok)

Javasolt miivelet

E1

Tul gyors leeresztés vagy
a mandzsetta nem fujo-
dik fel

Csatlakoztassa Ujra a mandzsettat, majd
prébalja meg Ujra

E2

Tl lassu leeresztés

E3

A mandzsetta nyomasa
tul magas

Pihenjen egy percet, majd prébalja Gjra

E20

A mérés soran nem sikerdl
megmérni a szivverést

A mozgés veszélyeztetheti a mérést.
Pihenjen par percet, majd prébalja Ujra.
Lazitsa meg a ruhat a karjan, majd pré-
bélja djra.

E21

Pontatlan leolvasas

Pihenjen par percet, majd prébalja Ujra.

E Exx

Kalibraciés probléma
merdlt fel

Ismételje meg a mérést. Ha a probléma
tovabbra is fennall, forduljon az tgyfél-
szolgalathoz. Az elérhet6ségek és a cse-
rére vonatkoz6 informéaciok megtaldlha-
ték a garancialevélben.

5.1 Mas lehetséges hibak

1" szimbdlum

Probléma Lehetséges ok(ok) Javasolt miivelet
Az LCD kijelzén Cserélje ki az elemeket
megjelenik a Az elemek lemerdiltek. Ujakra.

A megjelenitett vér-
nyomas értékek tul
magasak vagy tul ala-
csonyak.

A mandzsettat nem
tekerte megfeleléen a
karja koré.

Tekerje a karja koré meg-
feleléen a mandzsettat,
és helyezze a szivével egy
magassagba.

Avdlla vagy a karja tulzot-
tan feszul.

Lazuljon el, majd ismételje
meg a mérést.

Akart vagy a karizmokat
megmozditotta a mérés
alatt.

Maradjon mozdulatlan és
ne mozditsa/feszitse meg az
izmait a mérés alatt.
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Megielenik Ok Maradjon mozdulatlan és ne
szienéjgéelﬂlm ?I“H %) A kart vagy a karizmokat | mozditsa/feszitse meg az iz-
2zonban a sziweres megmozditotta a mérés | mait a mérés alatt.

normalis. alatt.

Cserélje ki az elemeket Uja-
kra. Helyezze be megfeleléen

A kijelzé vilagitasa
az elemeket.

halvany vagy nem
kapcsol be

Az elemek lemerultek vagy
rosszul helyezte be azokat.

6. KARBANTARTAS ES JAVITAS

Ha a fenti miveletekkel nem sikeril megoldani a problémat, forduljon a Medel
International Srl szakképzett, kijel6lt személyzetéhez. Soha ne nyissa ki a ké-
szuléket. A késziilék belsejében nincs olyan alkatrész, melyet nem szakképzett
személyek megjavithatnanak, vagy amelyek belsd karbantartast és/vagy kenést
igényelnek. Amennyiben a készllék ezt kdvetéen sem miikodik megfelel6en,
forduljon a MEDEL VEVOSZOLGALATAHOZ.

7. APOLAS, KARBANTARTAS ES TAROLAS

1. Atisztitashoz kizarélag puha, enyhén benedvesitett rongyot hasznaljon.
2. Ne hasznaljon k&olaj, higit6é vagy hasonl6 oldészer alapu alkoholokat.

3. Ne mossa le a mandzsettat. A mandzsettan 1évé foltok nedves ronggyal
6vatosan eltavolithatok.

4. Kulénosen lgyeljen arra, hogy a mandzsettat ne sértsék meg éles szélek
vagy hegyes targyak, mit példaul oll6k, kések, stb.

5. Vegye ki az elemeket, ha hosszabb ideig nem kivanja hasznélni a ké-
szlléket.

6. Abban az esetben, ha a készilék a kdzelben 1év erés elektromagneses
mezd befolydsa miatt nem mUikodik megfeleléen, kapcsolja ki a készu-
|éket, majd ismételje meg a mérési folyamatot.

7. A készilék (és a lemerult elemek) megsemmisitését az elektronikus
berendezések artalmatlanitasara vonatkozé nemzeti jogszabalyi el6ira-
soknak megfelel6en kell elvégezni.

8. ALKALMAZANDO JOGSZABALYOK

A készulék megfelel a vérnyomas nem invaziv ellenérzésére vonatkoz6 eu-

répai szabvanyok el6irasainak.

+ ENT060 -3 Nem invaziv vérnyomasmérdk - Elektromechanikus vérnyo-
masmeérd rendszerek kiegészitd kdvetelményei.
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+  EN60601-1 Biztonsagi kévetelmények

+ EN60601-1-2 Elektromagneses &sszeférhetdség

+ |EC 80601- 2- 30 Automatikus, nem invaziv vérnyomasmérdék alapvetd|
biztonsagi és Iényeges teljesitéképességi kovetelményei.

9. SZIMBOLUMOK

AN\ roveem

D:ﬂ OLVASSA EL A HASZNALATI UTASITAST

BF TiPUSU ALKATRESZ

[ EGYENARAM

GYARTO

ﬂ[ SZALLITASI ES TAROLASI HOMERSEKLET HATARERTEKEK

NEDVESSEGTOL OVNI KELL
C€ 0123 Megfelel az orvostechnikai eszkdzokrél sz616 93/42/EGK irdnyelvnek

TERMEKKOD
[sN]

SOROZATSZAM

AZONOSITO| GYARTASI TETEL AZONOSITO SZAMA

A termék helyes megsemmisitése (elektromos és elektronikus

hulladékok)(Alkalmazandd az Eurdpai Unié orszdgaiban és a szelektiv
= hulladékgydjtést alkalmazé orszdagokban). A terméken és a dokumen-
tacidban taladlhaté szimbdlum jelzi, hogy a termék megfelel az elektromos
és elektronikus berendezésekre vonatkozo el6irdsoknak, és nem dobhatd
ki a haztartasi hulladékkal egyutt. A felhasznalo, a hulladékokra vonatkozé
hatélyos jogszabalyokban eldirt szankciok terhe mellett felel6s a készilék
megfeleld atvevd helyeknek torténd atadasaért a hasznalati élettartam vé-
gén. Az atvevd helyekre vonatkozé, részletesebb informacidkért forduljon

a helyi hulladékfeldolgoz6 szolgaltatohoz.
85
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10. MUSZAKI ADATOK

Kijelz6: Digitalis, folyadékkristalyos kijelzd
Technolégia: Oszcillometrias médszer
Besorolas: Belsé energiaellatasu készulék,

BF tipusu alkatrésszel
Mérési tartomany: 30 - 280 Hgmm koz6tti nyomas
Pulzus: 40 - 199 Gtés/perc.

Pontossag: Vérnyomas: +/- 3 Hgmm
Pulzus: +/- 5%

Meméria max: 60 adatsor (sziszt., diaszt. vérnyomads, pulzus)
felhasznalonként

Aramellatéas: 4 db AA tipusu 1,5 V-os elem

Az elemek élettartama: kb. 300 mérés (fligg a vérnyomads szintjétdl és
a pumpa nyomasatol)

Tartozékok: 22-42 cm kérméret(i univerzalis mandzsetta
Mandzsetta nyomasa: 0-tél 300 Hgmme-ig

@ MUkodési feltételek: @

H&mérséklet: +10 °C és +40 °C kozott
Relativ paratartalom: 10-85%
Nyomas: 80 ~ 105 kPa

Szallitasi/tarolasi feltételek:

Hémérséklet: -20°C és +60°C kozott
Relativ paratartalom: 10% - 95%
Nyomas: 80 - 105 kPa

F6 egység sulya: 320 g (elemek nélkul)
Kilsé méretek (mm): 185 x 100 x 55 mm
MEGJEGYZES:

A jellemzbk el6zetes értesités nélkiil mddosithatok.

86
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11. GARANCIALIS FELTETELEK

e o o o

A készulék garantalt élettartama a vasarlastél szamitott 5 év, barmely
anyag- vagy gyartasi hibabdél szarmazé karra.

A garancia az eredetileg hibas alkatrészek cseréjére és/Vagy javitdsara
vonatkozik.

A garancia nem terjed ki a készletre szallitott tartozékokra és a szokasos
kopoalkatrészekre.

A készulék javitasat kizarélag engedéllyel rendelkezé markaszerviz vé-
gezheti.

A készliléket javitasra el kell kiildeni a MEDEL UGYFELSZOLGALATAHOZ
A készulék szallitasi koltségei a felhasznalét terhelik.

A garancian kivili javitasok koltségeit felhasznald viseli.

A garancia elvész, ha a készuléket kinyitjdk, ha nem rendeltetésszer(ien
hasznaljak vagy ha a rongalédas nem harithaté a gyartéra (véletlen lee-
sés, nem megfeleld szallitas, stb.).

A garancia a termék hasznélhatatlansaganak idejére nem biztosit sem-
miféle kartéritést barmilyen személyekben vagy targyakban okozott,
kdzvetlen vagy kdzvetett karok utan.

A garancia csak a garanciajegyhez csatolt blokkal vagy szamléaval egyutt
érvényes.

A nem megfelel6en kitoltott és érvényesitett garanciajegy a garancidlis
szolgaltatdsra nem ad jogosultsagot.

LEVAGVA, JAVITAS ESETEN BENYUJTANDO JEGY
A GARANCIA CSAK UGY ERVENYES, HA MELLEKELIK A BLOKKOT IS

A készulék tipusa:

Modell:

Sorozatszam:

Vasarlas id6épontja:

VASARLO ADATAI

Név:

Cim:

Telefon:

Hiba leirasa:

A garancialis feltételek elfogadasat igazol6 alairas 87
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1. BBEAEHUE

ToHomMeTp MEDEL CHECK — 3T0 NOAHOCTLIO aBTOMaTU3MPOBaHHbIA LgppoBoii Npu-
60p, NpeAHasHaYeHHbI ANS UCMONb30BaHMA B3POCALIMU tOABMY, KOTOPbIA Npw
MOMOLLY OCLIMANIOMETPUYECKOTO Cocoba n3MepeHust AaBNeHIs, KOTOPbIVi N03BONS-
€T MPOU3BeCTY BLICTPOE U HaeXHOoe 3MepeHVie AaBneHus. Mprbop obecnevrisaeT
VCKNKOUNTEIbHO TOYHOE N3MepeHIe, 1 OH bbin pa3paboTaH ANs NPOCTOro UCMO/b30-
BaHVIA. 3T0 YCTPOCTBO NpejHa3HaueHo ANs AOMalLeHero UCnoab30BaHus.

| li BHUMAHUE!

MNepes ncnonb3oBaHMeM He06XOAMMO BHMMATENIbHO MOHOCTLIO ngoqu-
HaTb HacTosillee PyKOBOACTBO MO 3KcnayaTauuw. AnsnonyveHus Gonee
noApo6HOI MHPOPMALMM OTHOCUTENIBHO apTepuanbHOIo faBNeHUs U ero
n3mepeHwus, obpaTuteck K cBoemy Bpavy. XpaHuTb npu6op MEDEL CHECK B
HefloCTYNMHOM ANs AeTeld MecTe. He ncnonboBatb ToHomeTp MEDEL CHECK
PAAOM C pacTBopaMu ANA aHeCTe3nK, BOCN/IaMeHAILNMNCA BelecTBaMm
VN KOHTeiHepaMu CKMCIOPOAOM UM OKCMAOM a3oTa.

BHUMAHWE!
1.1 Ba)kHasi UH$OPMaLUA MO CAMOCTOATENILHOMY U3MEPEHUI0

* TIoMHUTE: CaMOCTOATEe/IbHOE M3MepeHMe 03Ha4aeT KOHTPO/b, a He AnarHo3
nnu nevexmne. HeobblUHbIE 3HAUYEHUS JO/MKHbBI 06CYXAaTbCA C COBCTBEHHbLIM
BpayoM. Hu npu Kakmx obcToATeNbCTBax Helb3sa U3MeHATb J03UPOBKY fe-
KapCTBEHHOro CpeACTBa, Ha3HaYeHHOro Bpa4om.

[ucnneii npuéopa He NpeAHasHaueH Ans NPOBEPKU YacTOTbl KapAOCTMYAATOPOB!
B cnyuasax aputmum (1.H.B.) nsmepeHus, KoTopble NpUBOAATCA NPY NOMOLLM
3TOro Npubopa, A0/MKHbI OLIEHNBATLCSA MNOCAe KOHCYbTaLWA C BpayoMm.
Monb30BaTeNto 3anpeLleHo BHOCUTL Kakne-mbo nsmeHeHus B npubop.

He ncnonb3oBaTb TOHOMETP A1 U3MEPeHVst apTepuanbHOro AaBieHNs Ho-
BOPOX/AEHHbIX 1 Y NaLUeHToB C npeaknamncueit. Mepes ncnonb3osaHnem
TOHOMETPa ANA U3MepeHVst AaBNeHns y 6epeMeHHbIX peKoMeHAyeTcs npo-
KOHC/YbTUPOBATLCSA C BPAYOM.

Mpunbopy He TpebyeTcst kannbpoBKa.

He norpyxaTb Nnpnbop B BoAy.

CpaBnvBaHvie, 13rnb, okatne TpybbIKM MOXET MPUBECTU K MOCTOAHHOMY
JAB/IEHNIO B MaHXeTe C COKpaXeHneM NnoToka KpoBuW W, cieAoBaTeNbHo, K
npuUYeHeHVto Bpeaa naumneHTy

CAVILLKOM YacTbleMEePeHNAMOryT NPUBECTU K MPUUYNHEHWIO BpeAa NnaLeH-
Ty, BbI3BaHHOMY BPeMEeHHbIM HapyLLeHVIeM TOKa KPOBMU.

He HaknagbiBaTb MaHXeTy Ha paHy, 3T0 MOXeT NpUBECTY K boneecepbe3HOMy Bpeay.
He HaknagpiBaTh MaHXeTy Ha Ty KOHEYHOCTb, Ha KOTOPOWA YCTaHOB/EH BHY-
TPVIBEHHbIN KaTeTep UV apTeproBEHO3HbIN LLYHT, T.K. BpemeHHoe HapyLule-
HWe ToKa KPOBW MOXET MPUUNHUTL BPEJ NaLUeHTy.

He HaknazblBaTb MaHXeTy /1Ly, KOTOPOe NoABepranock MacT3KTOMUN.

Bo Bpems Hakauku BO3MOXHO, UTO GyHKLMN KOHEUYHOCTU MOTYT 6bITb Hapy-
LUEHbI Ha KaKoVi-0 Mepuoj BpeMeHu.

Boo Bpems n3mepeHVsi apTepyanbHOro AaBaeHns He A0/KeH npepbiBaTbcs
TOK KPOBW Ha ANUTENbHbIV NEePrOoJ BPEMEHN.

Ecnv nprbop paboTtaeT HenMpaBUAbHO, CHATb MaHXeTy.

lMepes ncnonb3oBaHeM Mo/b30BaTeNbAOXEH MPOBEPUTB, YTOBbI BCe GYHKLWN
npurbopa 6biAn HaZeXHbIMY, a BCe ero KOMMOHEHTbI BbIN B XOPOLLIEM COCTOAHMN,
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1.2 dneKTPOMarHUTHbIE NnoMexu

MprbOp COAGPXHT UyBCTBUTE/bHLIE 31EKTPOHHbIE KOMMOHEHTbI. Tem He MeHee, cneayeT n3be-
raTb CUMLHBIX 31EKTPOMArHUTHBIX WAV 3MEKTPUYECKUIA NONei B HEeNoCpeaCTBEHHOI 6A130CTL
oTnpu6opa (Hanpumep, TenehOHOB, MKPOBOHOBEIX Neyeid 1 T.4.). 3T NPUBOPEI MOTYT Bbi3bl-
BaTb BPEMeHHOE OTCYTCTBIAE TOUHOCTY MPY U3MePeHIN AMacTONNYECKOro AaBNeHIS.

2. KOMNOHEHTbI TOHOMETPA (puc. 1)

1. XK-ancnneit 11, VHAMKaTOp HeperynspHoro
2. Knonika O/I (Myck / Cton) cepAeyvHoro putma

3. KHonka namatn (MEM) 12.  ViHankaTop 3apsija batapeun
4. CpeaHsas kHonka (T3) 13.  Cuctonnyeckoe gasneHue
5. Pasbem gna maHxeTbl 14.  [Anactonnyeckoe gasneHuve
6.  USB gns nutaHus 15. TMynbsc

7. OTcek gna baTapeek 16.  CMBON Hakaukwn/cayTua

8.  YHuBepcanbHasa maHxeTa gna 17. [JaTa/Bpems

B3POC/bIX AN PYKN OKPYXHO- 18, CoxXpaHeHHble 3HayeHns
CTbto 0KOJI0 22~42 19. TMonb3osatens (& &)
. WHaukatop namaTtu
10.  MHAMKaTOp CpeAHEero 3HayeHns

MuTtaHue:

4 wenoyHblx 6atapeek Tna AA. AKKyMynSTOpbiHe 6aTapeiiku He MoAXOAAT

@ ANs 3TOro npuéopa. 3apsigHoe YCTPOMCTBO (He BK/IOUYEHO B KOMMeKT). Peko- @
MeHAYeTCa NCNoNb30BaTk 3apagHoe ycTpoincTBo 5V DC MuH 1 A, COOTBETCTBY-
toLiee ctaHAapTy EN60601.1 ¢ Mukpo-usb*.

*He nopT-USB Ans 3arpyskut AaHHbIX.
3. BBEAEHVE TOHOMETPA B OKCMJIYATAL N0

3.1 YctaHoBKa 6aTapeii
YctaHoBka 6aTapeli.(prc.2)

1. MoAHATE KPbILLKY OTCeKa ANA 6aTapei

2. YctaHoBuTb 4 6atapeliky AA, ybeanBLLNCL B TOM, YTO MONSPHOCTb CO-
Bnagaet

3. YCTaHOBWTb KpbILLKY OTceKka Ans 6aTapeli Ha MecTo

A BHUMAHWME!

+ Kak TonbKko nosBuTcs cMBoN “——a Lo"” — 3T0 03HayaeT, YTo baTapeiikn pasps-
XeHbl, Mpr6op byAeT 3a610KMPOBaH A0 TeX MOp, Moka OHW He byayT 3aMeHeHbI.

+ Heobxoammo ncnonb3osaTb baTtaperiku AA - 1,5B.

+ Heobxoanmo v3BnekaTb 6aTapeiiky, ecnv Npubop He UCnonb3yeTcs bonee mecsLa.

*+ Hukorga He ocTaBNIsiTb B OTCeKe A4/15 baTapeek paspsikeHHble 6aTapeiiku, T.K.
BO3MOXHas yTeyka MOXeT NoBpeAUTbL Nproéop.

3.2 HacTpoiikn nonb3oBaTtens, Aata v Bpems

1. YcTaHoBWTe BaTapeiiku 1 BKIOUMTe Npubop, Mocae 3Toro Ha skpaHe no-
ABUTCA AaTa 1 Bpems (pexmm Yacol)
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B pexwme Yackl HaxaTb Ha kHonky O/1 1 MEM ogHoBpeMeHHO 1 yaepXunBaTh X
B TeueHwe 2 CekyHZ, B NepByto ovepesb HauHeT MUraTb CUMBOA NONb30BaTeNs;
HaxaTb KHonky MEM, UTo6bl COXpaHUTL XenaeMoro nonb3oBaTens (A&).
Haxatb O/l, 4To6bl NepeinTn K HacTpoike roja N HaxaTb Ha KHOMKY-
MEM, uTo6bl HacTpoUTb (prC.3)

HaxaTb Ha kHorky O/1, 4Tobbl NoATBEPANTL 1 MepeiiTh K HacTpolike Me-
caua (HacTpouTb Npy NoMoLLM KHornku MEM)

MoBTOPUTD BbILLIEONMCAHHYIO NPOLIEAYPY, UTOObI HACTPOUTL AeHb, Yac U MUHYTHI.
Mprbop aBTOMAaTUYECKN OTK/IOYAETCH NPUBAN3NTENBHO Yepes T MUHYTY Heuc-
N0Nb30BaHVIS, B 3TOM C/ly4ae AaTa U Bpems 0CTaloTCs 6e3 13MeHeHWA.

Kaxablii pa3 npu 3ameHe 6aTapeii HEO6XOAMMO CHOBA HacTpavBaTb
AaTy, BPeMS 1 MONb30BaTe/IA B COOTBETCTBMMN C ONUCaHNeEM, NpeacTas-
NeHHbIM BbiLLIE.

3.3 NoaxniovyeHne MaHXKeTbl

YcTaHOBUTB LUTEKEP MaHXepa B pa3beM AN MaHXeTa C 1eBOl CTOPOHbI TO-
HomeTpa (puc.1)

NMPUMEYAHWE:

Ecnu maHxema nogpexcdeHa unu He pabomaem, HyXHO UCNOAb308AMb HOBYI); eCU 8
Komn/ekm Hoeoll He 8xo0UM wmekep, UCN06308aMb WMekep OMcMapoll MaHXemsl.

4. KAK NPOBOANTb N3MEPEHUE

4.1. lo usmepeHus

Paccnabutbcs npnbansntenbHo Ha 10 MUH, n3beras efbl, KypeHust 1 Gusm-
4ecKoi Harpysku. Bce 3Tvi GakTopbl BAVAIOT Ha pesynbTaT U3MepeHus.

Ecnv ogexpa cnvwKoM CUbHO Npuneraet K pyke, ee cnejyeT CHATb.
3aHATb YA06HOE NON0XEHNE ANA U3MepeHVst AaBneHUs. [IPUCIOHUTE CIUHY
1 nneyu. He ckelmeaTte Horyt. MocTaBuTh CTOMbLI Ha MOJ.

UTO6bI He 1CKa3WTb pesybTaThbl, BaXHO OCTaBaTbCA CMOKONHBIMU 11 He roBo-
pWTb, V1 He BUraTbCs BO BPEMS N3MepeHUs

M3mepsaTb Bcerga Ha OAHOW 1 TOM Xe pyke (06bIYHO N1eBOI).

CrapaTbCsi BbINOMHATL U3MePEHVS PeryaspHO B O4HO U TO Xe Bpems, NoTo-
My UTO apTepuanbHoe AaBneHne MeHSeTCA B TeUeHve AHS.

NMPAMEYAHME:

Pa3mepbl MaHXeTbl AO/XHbI COOTBETCTBOBATL OKPYXHOCTU Pyku. Ha MaHxe-
Ty HaHeCeHbI NpeAe/bHble 3HaUeHUs OKPYXHOCTY PYKH, B MPEAENax KoTopbIX
OHa MOXeT MCMOo/b30BaThCs, U3MepeHUs MPOU3BOAATCS NPU paccnabneHHbIx
MbILLLLAX; €CAM OKPYXXHOCTbPYKYM MaLyeHTa He COOTBETCTBYeT 3TUM AaHHbIM,
HeobXAMMO06PaTUTLCSA K CMELMAN3VPOBaHHOMY AVCTPUBBLIOTOPY.

ABHMMAHME:

*+ Micnonb3oBaTh NCKAOUNTENBHO OpUrHanbHble MaHxeTsl MEDEL
+ [noxo 3aTsHyTas MaHXeTa UK BbICTyNatoLLas kKamepa MoryT cTaTb Npuyu-

HO HernpaBUNbHbIX 3MepeHWii

* B clydae NOBTOPSIOLLMXCS U3MEPEHMI GUBMONOrMYECKM KPOBb HE MOCTyna-

€T BPYKY, YTO MOXeT NpmnBecTn K OLLUMGOYHBIM pesynbTatam.

. |_|pl/l NnpaBunIbHOM V3MeEPEHNN apTepranbHOro AaBneHUA NOBTOPHOE N3Me-
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peHe J0/KHO BbIMOMHATLCS MPUBAV3UTENBHO Yepe3 5 MUHYT nan nocne
TOro, Kak pyka 6bln1a NMoAHsATa Ha kakoe-To BPeMsi C TeM, UTo6bl HaKoMIeHHast
KPOBb LIMPKyIMpOBana AOMKHLIM 06pasoM.

4.2. cnonb3oBaHMe MaHXeTbl

1. MponycTnTb KOHeL, MaHXeTbl (CO BCTPOEHHbIM PEe3MHOBbLIM CTOMOPOM)
yepes MeTaNANYecKyto apky, chopMmrpoBaB TeM CaMbIM MNeT/to. Jlnnyyka
AO/DKHA HaxoAUTLCA CHapyXu. (Ecnn maHxeTa yxe nojrotossieHa B COOT-
BETCTBUM C ONUCaHNeM, NPOMYCTUTL 3TOT MYHKT.)(pyc.4)

2. HajeTb MaHXeTy Ha NIeByt0 pyKy C TeM, U4Tobbl TpybKa 6blna NoBepHyTa K
npegnneysto. (prc. 5)

3. HageTb MaHxXeTy Ha pyKy B COOTBETCTBMM C pUCYHKOM (PMC.6), obpaluas
BHMMaHWe Ha TO, YTOBbl H/XHWI Kpali HaxoAWACsA Ha 2-3 CM. BblLLie 0KTe-
BOro crnba 1, YTo6bl BLIXO PE3UHOBON TPYOKM 13 MaHXeTbl HaXOAUNCS C
BHYTPEHHE CTOPOHbI PYKU.

4. TloTaHWTe 3a CBOOOAHBIN Kpali MaHXeTbl 1 3acTerHuTe. (Puc. 7)

ABHMMAHME!

PasmecTuTe MaHXXeTy TaKMM 06pa3oMm, UTO6bI HVXKHMIA Kpaii Haxo-
AWIICA Ha 2-3 CM BbliLLIE JIOKTEBOr0 cri6a v nieyeBoii apTepmun. Tpy6-
Ka A0/KHA 6bITb HaNpaB/eHa K LIEHTPY JIaAoHM.

5. Mexay pyKoW 1 MaHXeTol He JOMKHO 6biTb CBOGOAHOIO NPOCTPAHCTBA,
KOTOpoe 6bl MOBAUANO Ha pe3y/nbTaTbl U3MepeHusi. KpomMeToro, pyka He
AO/KHa COKMMaTbCA 3akaTaHbIMV pyKaBaMu, B MPOTVBHOM Ciydae, oje-
XAY HYXXHO CHATb.

6. 3acTerHute MaHxeTy TaknuM 06pasoM, YTO6bl OHa KOMPOPTHO Mpunera-
Na K pyKe, HO He 6blia CINLIKOM Tyroii. MonoXuTe pyky Ha cTon (NafoHb
AOJ/IKHa 6bITb noBepHyTa BBer) Takm O6paBOM, YTO6bI MaHXeTa Haxo-
AWnack Ha BbICOTe cepalia. Cne,qvlTe 3aTeMm, UTO6bI pr6|<a He nsrmbanack.
(Puc. 8-9)

7. Tepes HayanoM N3MepeHUs NoceamnTe CroKOMHO ABe MUHYTHI.

MPUMEYAHUE:

Ecnu e He803MOMHO HA0Mb MAHEMY Ha /€8y PYKY, ee MOXHO Ha0ems

Ha npasyto. KpaliHe 8adxicHo, Ymobbl u3mepeHue Npoeoous10Cb NOCMOSHHO HA

00HoOU u modi e pyke.

4.3 MNpoueaypa usmepeHus

Mocne Toro, kak MaHxeTa NPaBUIbHO HaZEeTa, MOXHO HauMHaTb U3MepeHue.

1. HaxaTtb Ha kHonky O/l. Bce cuMBonbl Ha Auncninee oTobpaxatoTca Ha 1
cekyHay. Ecnv npubop coxpaHsieT U3MepeHus, Ha Aucniee oTobpaxaroT-
CA 3HaYeHVs nocneaHero. ECM B NaMATU He 6bII0 COXPaHEHO HUKaKMX
JlaHHbIX, Ha AuUcrinee BO BCex nonsx byaeT otobpaxatbes 0. Mocne 3Toro
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B KOJIOHKE C AaHHBIMU AMACTONNYECKOro faB/eHns 6yaeT oTobpaxeHo 0
(pwnc.10). Mpur6op roToB K UIMePeHUM.

. MAHXETa HauHeT aBTOMaTMYeckn HakaumBaTbCs. ByAeT oTobpaxeH cuM-
gon “A” (punc.10)

3. Kak Tonbko 6yzeT o6HapyxXeH Nynbc, HaYHEeT MUraTb CUMBON Q@ (pnc.11)

4. Kak TonbKo byAeT JOCTUIHYTO NpaBWibHOE AaBeHne, Hakadka npekpaTuT-

€A 1 MaHXeTa HauHeT cAyBaTbCs.

5. Korga namepeHue 6yAeT 3aBepLUEHO OAHOBPEMEHHO Ha Avcrinee byayT oTobpaxe-
Hbl OKa3aTeNN CUCTONMUECKOr0/ANACTONMUECKOTO AABNEHUS U 3HAUEHIe My/bCa.

6. B cnyvae, ecnms Xxofe V3MepeHUs 6bin BbIIBNEH HeperynapHbIi nybc
(1.H.B.), oTo6paxaetcs cumon “ @ . B 3ToM cnyyae pesy/ibTaTbl n3mepe-
HUS MOTYT OTKNOHSATLCS MO CPaBHEHWMIO C 0BbIYHOW cuTyauwmei. MoaTomy
HeobxoAVMO MOBTOPUTL M3MepeHue. Bo MHOrVX Cyyasx 3TO He NoBOA ANSt
6ecrokoiicTBa. Ecav cimBon * @ “ perynsipHoO MosiBASETCs Ha KpaHe (Ha-
npuMep, HECKONBKO pas B HeAe/to BO BPeMS Pas/iINyHbIX eXeJHeBHbIX n3me-
peHuit), pekomeHayeTcs 06paTUTLCS K Nevallemy Bpady. (prc.12)

4.4 Kak ncnonb3oBaTbh GYHKLMIO NaMATH

+ B pexume Yacbl (OFF) HaxaTb kHorky MEM; nocne 3Toro oTobpaxaeTcst Ko-
NINYECTBO COXPaHEHHbLIX n3MepeHuii (prc.14), nocie sTorooTobpaxaercs
nocnejHee coOXpaHeHHoe 3HayeHwue C gaToit 1 BpemeHem. (Prc. 15)

+ s oTOBpaxeHUs CefyoLLiyx 3HaUEHNIA HYXHO CHOBA HaxaTb Ha KHonky MEM.

4.5 dyHKuma T3. (CpegHee apnpmeTnyeckoe 3HauYeHMe, paccCuMTaHHoe
no pesynbTaTaM 3 USMEPEHWNIA, NPOBEAEHHbIX B Te4eHUe 15 MUHYT).

1. Haxatb Ha kHomnky O/l 1 BbINOSIHNTE NepBoOe n3MepeHue.

2. Mocne 3aBepLUEHUS MePBOro U3MePEHUst HY>XHO MOAOXAATb, MO KpaliHeit
mepe, 5 MUHYT B pacciabneHHOM COCTOSIHMW. [ocC/e 3TOro HyXHO MOBTO-
pUTb M3MEepPeHMs, CHOBa BbINOHMB 3Tan 1.

3. Mocne BbINONHEHMS BTOPOTo 13MepeHyist NOA0XAATb, Mo KpaiiHel Mepe, elie 5 MUHYT
B paccne61eHHOM MOJIOXEHUM U CHOBA MOBTOPWTL 3MePeHWe, BbINOHYB 3Tan 1.

4. Tocsie 3aBepLUeHNs TPETLEro N3MePeHns B OTK/IIOYEHHOM pexrMe HaxaTb
KHonky T3, 4To6bl BbIBECTU CpeAHee apndMeTyYeckoe NoCaefHNX 3 BbIM/Io-
HeHHbIX U3MepeHwni (cumBon AVG ropuT Ha aucrinee) (prc.16).

NPUMEYAHUE:

OmobpadxeHue npu HAXaAMuuU Ha KHONKy T3 ocywecmessemcs moseko 8
mom cay4ae, ecaiu U3MepeHUs 8bINONHANUCL 8 meveHue 15 MuHym, @ npomus-
HOM cy4ae, omobpaxcaemoe 3HaveHue 6ydem O.

4.6 YaaneHve Bcex COXPaHEHbIX 3HaYeHMiA

B pexume Yacbl (OFF) HaxaTbHa kHomky MEM ogunH pas, uTtobbl 6bl1v 0TO-
6paxkeHbl COXpaHeHHble 3Ha4YeHWs, NOTOM HaxaTb W yaepXuBaTb 3 ceKyHApbl
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KHOMKy MEM vnu kHonky O/, 4ToBbl OTKNOUNTL AUCTEN.
5. COOBLLEHV/A OB OLUNBKAX/HEMCMPABHOCTAX

Boinonxure AEVICTBMH, pekomMeHAOBaHHbIe C CiefyroLumnx Ta6nv||_|,ax ”n CHOBa
Ha>XMUTe Ha KHOMKY O/, UTO6bI BLIMONHUTL n3mvepeHue.

Koa:
owmnGKM

Bo3MOXKHbIE MPUUYNHbI

PeKomMeHAOBaHHbIE AelicTBIS

E1

Cnnkom  6biCTpoe  cay-
LUVe NN He HajyBaeTcs

MoakntounNTL MaHXeTy elle pas U no-
BTOPUTb NONbITKY

E2

CnvikomM MegneHHoe cayTue

E3

[laBneHve MaHxXeTbl Ypes-
MepHoe

Paccnabutbcs Ha
nonpo6oBaTh eLle pa3

MUHYTY n

E20

B xoae npouecca
VI3MepeHVIﬂ HEeBO3MOXHO
onpeAenvTh Mysbe

[lBxeHne  Moxer
3MepeHns

PaccnabuTbes Ha MUHYTY 1 MONPo6OoBaTb elle pa3
OcnabuTh ofexay Ha pyke v nonpoboBars elie pa3

noBAvATb  Ha pesynbTat

E21

HeTouHoe cunTbIBaHME

Paccnabutbcs Ha
nonpo6oBatk eLle pa3

MUHYTY "

E Exx

OTMmeuaeTcs npobnema.
KannbpoBKun

MoBTOpYTL M3MepeHye. Ecin npobnema
COXPaHSEeTCsl, CBA3aTbCA C  LEHTPOM
06CNyXMBaHVS KAMeHTOB O6paTUThCs
K yCnoBusM rapaHtum Ana nosayyvyeHuns
KOHTaKTHON MHGOPMaLIK 1 HCTPKLN
o 3ameHe

5.1 Mpoune Bo3MOXXHbIE HeNnonagKu

MNpo6nema

B0o3MO>KHbIE MPUUUHBI

PekoMeHAOBaHHble
peiAcTBUs

Ha XK-gucnnee
MosiBMTCS cCMBON

BaTapen paspsixkeHbi.

3aMeHUTb Bce 6aTapeu Ha
HoBblE

pyKu.

MaH>xeTa Hebblna obep-
HyTa NpaBu/ibHO BOKPYT

MpaBuUbLHO 3amoTaiiTe
npaBWAbHO MaHXeTy, OHa
AO/KHA 6bITb Ha BbICOTE

OTobpaxaemble 3Ha- cepaua.

YeHust apTepransHoo | CIULLIKOM CubHOe PaccnabbTech MnosTopuTe-
JaBNEeHVsl  CILLIKOM | AaBfIeHVe OKa3blBaeTCs N3MepeHus.

BbICOKVIE VAW CAWLLU- | HAareuo Uau pyky.

KOM HU3KWe.

n3mMepeHud.

Pyka 1Unun MbiLLbl PyKi
CTVMYAMPYIOTCABO Bpemst

OcTaBaiiTecb HEBOABVXHBIM
VHe nepemeLianTecs/He co-
KpaLLaiiTe MblLLLbI BOBpeMs
n3mMepeHus.

93

®

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 93

16/05/2016 09:47:12



100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 94

®

OTobpaxaeTcs cnM- OcTaBaliTecb HeBOABWXHbIM
Bon" @ " (ILH.B.), HO | Pyka nan MbllWwubl pyKW | UHe nepemelyantecb/He co-
4acToTa CepAeYHbIX | CTUMYMPYIOTCABO BPeMs | KpallaiTe MbllLbl BOBPeMs

coKpaLleHwii B n3mepeHus. N3MepeHms.

HopMme.

CBeT Ha Aucnnee BaTapeiiky  paspsixeHbl agMeHHM;;me BceyCTgﬁg%pVﬁ'g
cnabblii Unn He nnm yCTaHOB/EHbI .

6aTapeiky npaBuabHO.

BK/IKOYaeTCs. HernpasuibHO.

6. TEXOBC/ZTY)KUBAHUE N PEMOHT

Ecnvn B pesynbTaTe BbilleoNVCaHHbIX AeACTBUIA Npobaema He pellaeTcs, Heob-
XOAVMMO 06paTUTLCS K KBaNVGULIPOBAHHOMY NepPCOHasy, ynoaHOMOUYEHHOMY
Medel International Srl Ha npu6ope He oTobpaxaeTcs HUKaKOro CrMBONA.
BHYTpU Npri6opa HeT TakuX KOMMOHEHTOB, KOTOPble MOTYT 6bITb OTPEMOHTUPO-
BaHbl HeKBaIMPVLIMPOBAHHbLIM MEPCOHANOM, U He TpebyeT TexobCyXVBaHNs
BHYTPEHHUX KOMMOHEHTOB W/Unun cmaskun. B cnydae, ecam npubop pabotaet
HenpaeuabHo, obpatiTecs 8 CEPBUCHBIA LLEEHTP MEDEL.

7.Y¥X0A4, TEXOBCNY)XXUBAHVE NN XPAHEHUE

1. Ana ouncTkn I/ICFIOJ'II:ByI7ITe MArKYr0 1 HEMHOI0 CMOY€eHHYH TKaHb.

2. He ncnonb3oBaTh CNPTOBbIE PacTBOPbLI Ha OCHOBE 6eH31Ha, pa3baBu-
Tenel NN aHanorMYHbIX pacTBopuTenen.

3. He cTupaiite MaHxeTy. MsTHa Ha MaHXXeTe MOXHO OCTOPOXHO yAaNIUTb
BNAXHOW TPAMKOM.

4. byabTe KpaliHe BHUMAaTeNbHbI, YTObbI N36exaTb,

NoBpeXAeHVs pexyLLei KPOMKO NN OCTPbIMY NpeameTamu, Hanpu-
Mep, HOXHULAMW, HOXaMU U T.4,...

5. W3Bneyb 6aTapeiiku, eciv npejnonaraeTcs, 4To Npubop He byjeT uc-
No/ab30BaThLCA B TeYeHMe ANNTENbHOro Neprnoja BpemMeHu.

6. B cnyuae, ecnm nprbop paboTaeT HenpaBWUAbHO M3-3a BAUSAHUS CUb-
HbIX 31IEKTPOMAarHUTHbIX NOel, UMEHOLLMXCSA PAAOM, BLIKIOUAUTE Npu-
60p 1 CHOBa NOBTOPUTL NPOLEAYPY NU3MEPeHNSs.

7. YTnnaunsauma npubopa (1 paspskeHblx 6atapeek) 401XKHa BbIMONHATb-
CIB MOJIHOM COOTBETCTBUM C HaLMOHaIbHbIMW TpeboBaHVsIMK B 0bna-
CTN YTUAN3aLMM 3NeKTPOHHBIX MPU60POB.

8. CTIPABOYHbIE HOPMATVIBHbBIE AKTbl

Mpr6op cooTBETCTBYET TPE6OBaHNSM NMONOXEHNIT eBPONeickmX CTaHAap-
TOB B 06/1aCTN HEVMBA3UBHOIO KOHTPO/IS apTEPMANbHOro AaBNEHNS.
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+ EN1060 -3 HenHBasuBHble chrrmomaHoMeTpb! - lonoaHuTeNbHbIe TPeboBaHNS|
K 3/1€KTPOMEXaHWNYECKM CCTEMaM U3MEPEHVIS apTepUanbHOTo AaBeHus.

+ EN60601-1 ObLme TpeboBaHMs 6e30MacHOCTM

*  EN60601-1-2 SnekTpoMarHUTHas COBMeCTUMOCTb

+ |EC80601- 2- 30 YacTHble TpeboBaHMs K 06LLei 6e30MacHOCTV N OCHOBHBIM
XapaKTepuUCTKaM aBTOMaTUYeCKNX HEMHBA3MBHbIX CPUrMOMaHOMETPOB.

9. CUMBO/IbI
AN\ sHumAME

CM. PYKOBOZCTBO MO 3KCIITYATALINKA
MPUMEHAEMASA YACTb TUMA BF
NMOCTOAHHbBIV TOK

NPOV3BOAWTE/b

MPEEJbl TEMIMEPATYPbI MNPV TPAHCINOPTUPOBKE N XPAHEHW

3ALLMLLATD OT BO3AEVCTBWA BNATY

C€E0123 CooTeeTcTBYeT TpeboBaHWs anpekTmBbl 93/42/CEE
MeaunLmMHCK1e NprbopbI, YCTPOICTBA, 060py0BaHMe

KO TOBAPA

@ CEPUHBII HOMEP

VAEHTUONKALIMOHHBIA HOMEP MPOV3BOACTBEHHOW NAPTUM

K MpaBunbHas yTUAM3aLua N3aenus (3NeKTpuIeckne 1 3neKTPoHHbIe
oTxopabl) (lpumeHum 8 cmpaHax Egponelicko2o cor3a u 8 cmpaHax ¢ oug-
m— pepeHyuposarHHol cucmemoli coopa). CUMBON, NPVIBEAEHHDIA Ha N34ennn
AU B ero AoKyMeHTaLm 0603HauaeT, YTo 3jenve COOTBETCTBYeT TpeboBaHw-
SIM CTaHAAPTOB B OTHOLLEHUM 371eKTPUYECKOr0 11 31eKTPOHHOTo 060pyA0BaHUSs
1 He OMKHO YTUAN3MPOBATLCS BMECTe C 6bITOBbIMM 0TX0Aamu. [onb3oBaTeNnb
HeceT OTBETCTBEHHOCTbL 3a Nepejayy Nprbopa B KOHLE cpoka Cny6bl B COOT-
BETCTBYIOLLYIO OpraHu3auuio no cbopy, B NPOTUBHOM Clydae HaknajblBeTcs
LWITPad B COOTBETCTBUM C AEACTBYIOLVIM 3aKOHOAATENLCTBOM. /115 MonyyeHns
6onee NoApPobHOI NHPOPMALMM B OTHOLLEHUW CuCTeM cbopa OTXOA0B 06pa-
LaTech B MECTHYHO CNyxX6y MoyTUAU3aLMy OTXOA0B. 95
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10. TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKWA

[Avicnneii: Lndpposoii XK-gucnnein
TexHonorus: OcumnnoMeTpuyecknii MeTos,
Knaccndukauyms: Mpu6op paboTaeT OT BHYTPEHHEro NUTaHWs,

C npuMeHsieMoin YacTbto Tvna BF

WHTepBan nsmeperns: JasneHne ot 30 40 230 MM pT. CT.
Mynbc: oT 4040 1999 yaapoB/MUHYTY.

TouHOCTL: ApTepuranbHoe gaBneHue: +/- 3 MM pT.cT.
Mynbc: +/- 5%

MamaATb Makc: 60 HabopPOB AaHHbIX (CUCT., AVACT. AaBNEHVE U MyNbC)

A5 KaXA0ro nonb3oBartens (2)
MuTaHue: 4 6aTapelikn AA Ha1,5B
Cpok cnyx6bl 6atapeek: MpunbnansnTensHo 300 n3MepeHuii (3aBUCUT OT
YPOBHS HarHeTapHWs 1 JaBneHns Hacoca)
[lononutenbHble NPUCNOCO6AeHUS: YHIMBEpCanbHas MaHXeTa OKpYXHOCTbIO 22-42 ¢
[JlaBneHne maHxeTbl: 0T 0 4o 300 MM pT. CT.
Paboune ycnosus:
Temnepartypa: ot +10 go +40°C
OTHOCUTeNbHasA BnaxHocTb: 10-85%
JasneHne 80 ~ 105 klMa

YCN0BUS TPAHCMOPTUPOBKUA/XPaHEHWS:

Temnepartypa: ot -20 go +60°C
OTHOCUTENbHAsA BAaxHoCTb: oT 10 2o 95%
[JlaBneHwne: ot 80 go 105 kMa

Bec ocHoBHoro 610ka: 320 rp. (be3 6aTapeek)
BHelHWe pa3mepbl (MM): 185 x 100 x 55 mm
MPUMEYAHUE:

TexHUYecKue Xapakmepucmuku Mo2ym usMeHsmsCcs 6e3 npedsapumensHo-
20 y8edomeHUus.
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11. YCNOBUA TAPAHTUN

Mpr6op NokpbIBaeTCA rapaHTVell CPOKOM Ha 5 1eT C MOMeHTa NpuobpeTeHus B
OTHOLLEHWI U3Ha4anbHOro 6paka MaTepranos VAV NPOV3BOACTBEHHOO 6paka.
[apaHT1A COCTOUT B 6ecnnaTHON 3amMmeHe U/UAM peMOoHTe N3HaYanbHO
6pakoBaHHbIX KOMMOHEHTOB.

[apaHTUA He MOKpbIBAEeT NoCTaBAeHHbIe JOMOAHUTE/IbHbIE MPUCNOCO-
61€HNS 1 KOMMOHEHTbI, MOAePXeHHbIe 06bIYHOMY U3HOCY.

Mpr6op AonxkeH BbITb OTPEMOHTUPOBAH UCKIOUNTENIBHO B aBTOPM30-
BaHHbIX CEPBUCHbIX LieHTpaXx. .

Mpubop AomkeH 6bITe oTnpasBneH B CEPBUCHbIN LIEHTP MEDEL
A9 NOCNefytoLLero peMoHTa.

Pacxogpl Ha 40CTaBKy ONnaYnBaroTCANOIb30BaTeNeM.

PeMOHT, He MOKPbIBaOLMIACA YCIOBUAMUN rapaHTUK, OomnnavvBaeTcs
nosb3oBaTenem.

FapaHTUS aHHYMPYeTCs, ecv NPUGOP HerpaBUAbHO NCMONb30BAsNCS,
eCcnn Hernonagka BblTekaeT U3 HeNPaBUNbHO 3KCnayaTaLumy, UAN ecan
noBpex/eHne He OTHOCUTCA K MPOU3BOAUTENIO (CyYaliHoe najeHue,
HeakKypaTHasi TpaHCMOPTUPOBKa U T.4.).

FapaHTUsA He BfeYeT 3a coboli BO3MeLLeHVe MPSMOro AN KOCBEHHOro
yllep6a, nav Bpesa, NpUUYNHEHHOrO NOAAM NN BELLaM B TeYeH e ne-
prI0JaB HenCnoNb30BaHNSA N3AeNUs.

[apaHTUs AelicTBYeT OT AaTbl MOKYMKMN U3enuns, KoTopas yA0CToBepseTcs
KaccoBbIM YeKOM MW cYeT-GaKTypOii, KOTOPbIE AOMKHBI B 06s13aTeNbHOM
nopsjke npunarateCs K rapaHTUAHOMY TanoHy.

B cnyuae oTcyTCTBYS rapaHTWIAHOMO TanoHa, 3anoNHeHHOrOA0MKHbIM 06-
pasoMm, U NOATBEPXAEHHOro cepTUdUKATOM O MOKYMKe, y MokynaTtens Het
npaBa Ha NoAy4eHWs KaKoro-1nbo rapaHTUAHOrO 06CYXMBaHNS.

OTPLIBAETCS B C/IYYAE 3AMEHbI B XOAE FTAPAHTUAHOIO OBCY)XXVIBAHUSA
FAPAHTUSA JEACTBUTENLHO TOMBKO MPU MPUMOXEHWN KACCOBOMO YEKA

Tun npnébopa:

Mogenb:

CepuiiHblVi HoMep:

AaTa npnobpeTeHns:

AAHHbBIE MOKYNATENA

Nms:

Appec:

TenedoH:

OnucaHue HenogankKu:

Moanuck -cornacue c rapaHTVII‘/’IHbIMM ycnoBnamu 97
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1. INTRODUCCION

El medidor de presién MEDEL CHECK es un dispositivo digital completamente
automatizado para adultos que, mediante un método de medicién oscilométri-
co,dpermife una medicién rapida y fiable. El aparato ofrece una precisién de
medicién_muy ci;rcnde, y ha sido ‘concebido para ser usado de una manera
sencilla. Es un dispositivo destinado a uso domiciliario.

i ATENCION!

Antes del uso se ruega leer atenta y completamente este manual de instruccio-
nes. Por favor, para mds informaciones referentes a la presién sanguineo y a su
medicion, contacte con su médico. Mantener MEDEL CHECK fuera del alcance de

los nifios. No usar MEDEL CHECK cerca de mezclas anestésicas, inflamables o
que contengan oxigeno u 6xido nitroso.

ATENCION!
1.1 Informaciones importantes sobre la automediciéon

® No olvide que la automedicién significa control, no diagnéstico o tratamiento.
Los valores anémalos deben ser comentados siempre con el propio médico.
Bajo ningiin concepto deben modificarse las dosis de cualquier férmaco pres-
crito por el propio médico.

e iEl indicador de pulsaciones no es adecuado para controlar la frecuencia de
os marcapasos!

e En los casos de irregularidad cardiaca (I.H.B.), las mediciones efectuadas
con este instrumento deben ser evaluadas sélo después de haber consultado

@ con el médico. @
® No se admiten modificaciones en el dispositivo por parte del usuario.

® No utilizar el medidor de presién en recién nacidos ni en pacientes con pree-
clampsia. Antes de utilizar el medidor durante el embarazo se aconseja con-
sultar con el médico.

o El aparato no necesita calibracién.

* No sumergir nunca el aparato en agua.

o El aplastamiento, plegado o compresién del tubo puede causar una presién
constante del brazalete con reduccién del flujo de sangre y el consiguiente
dafio al paciente.

e Las mediciones demasiado frecuentes pueden causar un dafio al paciente
debido a la interferencia temporal del flujo sanguineo.

® No colocar el brazalete encima de una herida: esto podria causar mas dafios.

@ No colocar el brazalete sobre un miembro donde haya un acceso intravascu-
lar, una terapia o un shunt arteriovenoso ya que la interferencia temporal con
el flu]o sanguineo podria causar un dafio al paciente.

® No colocar el brazalete a personas que hayan sufrido una mastectomia.

¢ Durante el inflado es posible que las funciones del miembro se vean compro-
metidas tfemporalmente.

* Durante la medicién de la presién arterial no debe interrumpirse durante mu-
cho tiempo la circulacién sanguinea.

o Si el dispositivo no funciona correctamente, quitar el brazalete del brazo.

e Antes del uso, el usuario debe controlar que el dispositivo funcione de manera
segura y que todas las partes del mismo estén en buen estado.

108
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1.2 Interferencia electromagnética
El dispositivo contiene componentes eléctricos sensibles. Por esta razén, evitar
campos eléctricos o electromagnéticos fuertes en las inmediaciones del disposi-
tivo &por ejemplo, teléfonos mdviles, hornos microondas). Estos pueden causar
una talta de precisién temporal en la medicién de la presién arterial diastélica.

2. COMPONENTES DEL MEDIDOR DE PRESION (fig. 1)

1. Pantalla LCD 11.  Indicador ritmo cardiaco
2. PulsadorO/I (Start/ Stop) irregular
3. Pulsador memoria (MEM) 12.  Indicador pilas
4.  Pulsador media (T3) 13. Presién sistdlica
5. Toma para el brazalete 14. Presién diastélica
6. USB para alimentacién 15.  Pulsaciones
7. Compartimento pilas 16.  Simbolo hinchado/deshinchado
8.  Brazalete adultos Universal para 17.  Fecha/reloj
brazo con circ. cm 22~42 18.  Valores memorizados
9. Indicador memoria 19. Usuario (&™)

10. Indicador valor medio
Alimentacién:

4 Pilas alcalinas tipo AA. Las pilas recargables no son adecuadas para este
aparato. Alimentador (no incluido). Se aconseja el uso con un alimentador 5V

@ DC min 1 A conforme con la normativa EN60601.1 con conexién micro usb*. @
* No es un puerto USB para la descarga de datos.
3. PUESTA EN FUNCIONAMIENTO DEL MEDIDOR DE PRESION
3.1 Introduccién de las pilas
Introducir las pilas. (fig.2)

1. Levantar la tapa del compartimento de las pilas.
2. Introducir 4 pilasAA cerciordndose de que la polaridad sea la correcta
3. Volver a colocar a tapa del compartimento de las pilas.

ATENCION!:
® Una vez que ha aparecido el simbolo “ —1 Lo" pilas descargadas, el aparato
se bloquea hasta que se sustituirdn las pilas.
e Por favor, utiizar pilas AA - 1,5V,
e Si el aparato no se utiliza durante un mes o mds quitar siempre las pilas.
® No dejar nunca pilas en el compartimento, ni tampoco pilas exhaustas, ya
que las posibles pérdidas podrian dafar la unidad.

3.2 Configuracién usuario, fecha y reloj

1. Una vez introducidas las pilas y encendido el aparato, se visualizarén en
la pantalla la fecha y la hora (modalidad Reloj

2. Enmodalidad Reloj, apretar la tecla O/l y MEM al mismo tiempo durante
2 segundos, en primer lugar aparecerd el simbolo usuario; apretar la
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tecla MEM para seleccionar el usuario deseado (a&).
Apretar O/I para pasar al ajuste del afio y apretar la tecla MEM para
configurarlo (fig.3)
Apretar el pulsador O/I para confirmar y pasar al ajuste del mes (confi-
Eurar con la tecla MEM)

epetir el procedimiento descrito anteriormente para configurar el dia, la
hora y los minutos.
El aparato se apagard automdticamente después de aproximadamente 1
minuto si se de]c inactivo, en este caso, no se variardn la fecha y la hora.
Cada vez que se sustituyen las pilas se deberd configurar ofra vez la
fecha, la hora y el usuario de la manera descrita anteriormente.

3.3 Conexién del brazaletelntroducir el conector del brazalete en la toma para
el brazalete en el lado izquierdo del medidor (fig.1)

NOTA:

Si el brazalefe estd roto o no funciona, utilizar otro nuevo; si esto no incluye al conec-
tor, utilizar el del anterior brazalete.

4. COMO EFECTUAR UNA MEDICION

4.1. Antes de la medicién

* Relajarse durante unos 10 minutos aproximadamente, evitando comer, fumar

y hacer ejercicio fisico. Todos estos factores influyen en el resultado de la
medicién.

* Si se llevan prendas muy adherentes al brazo, hay que quitérselas.
e Sentarse en una posicion cémoda para la medicién de la Fresién. Apoyar

la espalda y los brazos. No cruzar las piernas. Apoyar la p
en el suelo.

anta de los pies

® Para que el resultado no sea incorrecto, es importante estar tranquilos y no

hablar ni moverse durante la medicién.

* Medir siemrre en el mismo brazo (normalmente el izquierdo)

e Intentar rea
la presién sanguinea cambia durante el dia.

izar las mediciones generalmente a la misma hora del dia, ya que

NOTA:

Las dimensiones del brazalete deben ser adecuadas para la circunferencia del
brazo. En el brazalete se indican las medidas limite de la circunferencia del
brazo dentro de las cuales Fuede emplearse, medida con los mosculos relaja-

dos; si la circunferencia de

brazo del paciente no entrara dentro de dichas

medidas, dirigirse a proveedores especializados.

A ATENCION:

® Usar sélo brazaletes originales MEDEL
e Un brazalete que no esté bien apretado o una cémara de aire sobresaliente

lateralmente son causa de mediciones erréneas

® En caso de mediciones repetidas, la sangre no discurre fisioldgicamente por

el brazo, y esto puede provocar resultados nada fiables

® Por eso, las mediciones de la presién sanguinea realizadas correctamente

deberia repetirse después de una pausa de 5 minutos o después de que se
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haya mantenido levantado el brazo, para permitir que la sangre acumulada
circule correctamente..

4.2. Colocacién del brazalete

1. Pasar el extremo del brazalete (con tope de goma integrado) a través del
arco metdlico, formando un lazo. El cierre con velcro se deberd encontrar
en la parte externa. (Si el brazalete estd preparado de la manera descrita,
saltar este paso.)(fig.4)

2. Introducir el brazalete en el brazo izquierdo de una manera tal que el tubo
se dirija hacia el antebrazo. (fig.5

3. Colocar el brazalete en el brazalete de la manera indicada en la figura
(fig.6) prestando atencién a que el borde inferior se encuentre 2-3 cm por
encima de la ranura del codo y que la salida del tubo en goma del brazalete
esté situada en el lado interno del brazo.

4. Estirar el extremo libre del brazalete y cerrarlo con el cierre del velcro. (fig.7)

AATENCK’)N!:

Colocar el brazalete de una manera tal que el borde inferior se encuentre 2-3
cm por encima del codo y de la arteria braquial. El tubo debe orientarse hacia
el centro de la palma de la mano.

@ 5. Entre el brazo y el brazalete no deberdn haber espacios libres, ya que @
condicionaria el resultado de la medicién. Ademds, en el brazo no de-
berén haber mangas remangadas, de lo contrario, se deberd quitar la
vestimenta.

6. Asegurar el brazalete con el cierre de velcro para que se adhiera cémo-
damente al brazo sin estar demasiado estrecho. Tender el brazo sobre la
mesa (la palma de la mano deberd estar dirigida hacia arriba) de manera
que el brazalete se encuentre a la altura del corazén. Llevar cuidado para
no plegar el tubo. (fig.8-9)

7. Permanecer sentados tranquilamente durante dos minutos antes de empe-
zar la medicién.

NOTA:

Si no fuera posible colocar el brazalete en el brazo izquierdo, este podrd colo-
carse también en el derecho. Lo importante es que las medidas sean realizadas
siempre en el mismo brazo.

4.3 Procedimiento de medicién

La medicién puede empezar después de que se haya colocado correctamente
el abrazalete.

1. Apretar el pulsador O/I. Todos los simbolos de la pantalla se visualizan

durante 1 segundo. Si el aparato ha memorizado mediciones, la pantalla vi-
sualizard primero la més reciente. Si no hay datos en la memoria, la pantalla
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visualizard O en cada campo. Después, en la columna diastélica aparecerd
0 (fig.10). Ahora el aparato estd listo para la medicién.

. IE| brazalete empieza a hincharse automdticamente.Se visualiza el simbolo

A" (fig.10)

. Nada més se detecta un latido, el simbolo “®” empieza a parpadear (fig.11)
. Una vez alcanzada la presién correcta, el brazalete no se hincha mas y

empieza a deshincharse.

. Cuando la medicién resulta estar completa, la presién sistdlica/diastélica y el

ritmo cardiaco se visualizan al mismo tiempo en la pantalla.

. En el caso en que la medicién muestre un ritmo cardiaco irregular (I.H.B.), se

visualiza el simbolo”®".En este caso, los resultados de la medicién pueden
variar con respecto a una situacién normal. Por lo tanto, hay que volver a
repetir la medicién. En muchos casos, esto no es motivo de reocupacion.
Si el simbolo “® “ aparece con frecuencia (por ejemplo, muchas veces a la
semana durante las diferentes mediciones (diarias), se aconseja hablar con
el propio médico. (fig.12)

4.4 Cémo usar la funcién de memoria

En la modalidad Reloj (OFF) apretar el pulsador MEM; se visualiza el némero
de mediciones memorizadas (fig.14), posteriormente se visualiza el Gltimo
valor memorizado con fecha y hora. (fig.15)

Para visualizar los siguientes valores apretar otra vez el pulsador MEM.

4.5 Funcién T3. (Media calculada sobre 3 mediciones realizadas en 5 minutos).

1.
2.

3.

Apretar la tecla O/l y realizar la primera medicién.

Al final de la primera medicién esperar al menos 5 minutos en posicién rela-
jada. Después, repetir la medicién siguiendo otra vez el paso 1.

Al final de la segunda medicién esperar al menos ofros 5 minutos en posicién
relajada para, después, repetir ofra vez la medicién siguiendo ofra vez el
paso 1

. Al final de la tercera medicién, en modalidad apagado, apretar la tecla T3

para tener la media de las Gltimas 3 mediciones realizadas (el simbolo AVG
parpadeaen la pantalla) (fig.16).

NOTA:
La visualizacién mediante el pulsador T3 sélo si se han realizado las mediciones
en un arco de 15 minutos, de lo contrario, el valor visualizado serd 0.

4.6 Para cancelar todos los valores memorizados

En la modalidad Reloj (OFF), apretar el pulsador MEM, una vez que se memo-
ricen los valores visualizados, apretar y mantener apretado durante 3 segundos
el pulsador MEM se cancelarén todos los datos. (fig. 17). Apretar la tecla MEM
o la tecla O/I para apagar la pantalla.
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5. MENSAJES DE ERROR/MAL FUNCIONAMIENTO

Seguir las acciones aconsejadas en las siguientes tablas y apretar otra vez el

pulsador O/I para empezar otra medicién.

Cédigo
de

error

Causa/s posible/s

Accién aconsejada

El

Deshinchado demasiado ré-
pido o no hincha

Volver a conectar el brazo e intentar de
nuevo

E2

Deshinchado
lento

demasiado

E3

La presién el brazo es
excesiva

Relajarse durante un momento y volver a
intentar

E20

El proceso de medicién no
consigue detectar el latido

El movimiento puede comprometer la medicién
Relajarse durante un momento y volver a
intentar.
Aflojar la vestimenta del brazo y volver a
intentar.

E21

Lectura imprecisa

Relajarse durante un momento y volver a
intentar.

E Exx

Se ha verificado un proble-
ma de calibracién

Repetir la medicién Si el problema persiste,
contactar con el Centro de Asistencia Con-
sultar la garantia para la informacién de
contacto y las instrucciones de devolucién.

5.1 Otros posibles funcionamientos anémalos

Problema

Causa/s posible/s

Accién aconsejada

En la pantalla LCD
aparece el simbolo

gadas.

Las pilas estan descar-

Sustituir todas las pilas por
ofras nuevas.

Los valores de
sanguinea visua
son muy altos o bajos.

El brazalete no

torno al brazo.

enrollado correctamente en

Enrollar correctamente el man-
guito y colocarlo a la misma
altura’que el corazén.

se ha

Fresién
izados

El hombro y el brazo estan
con una tensién excesiva.

Relajarse y repetir la medicién.

medicién.

El brazo o los mdsculos del
brazo se mueven durante la

Permanecer parado y no des-
plazarse/contraer los mdsculos
durante la medicién.

11

®

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 113

3

16/05/2016 09:47:16



- HEEEEE R $ 4 EEEw
N ®

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 114

Permanecer parado y no des-
plazarse/contraer los mosculos
durante la medicién.

Se visualiza el simbolo
"®@® " (L.H.B,), pero la
frecuencia del ritmo

El brazo o los misculos del
brazo se mueven durante la

cardiaco es normal.. medicién.

. . Sustituir las pilas por otras nu-
La luz de la pantalla Las p}l]lus gstor:ide'.acor adas | evas. Introducir las pilas de ma-
es tenue o no estd o se han infroducido de ma- | nerq correcta.
encendida nera incorrecta.

6. MANTENIMIENTO Y REPARACION

S la accién descrita anteriormente no resuelve el problema, dirfjase a perso-
nal cudlificado autorizado por la empresa Medel International Srl No abra el
aparato bajo ningdn concepto. El aparato no contiene en su interior partes que
puedan ser reparadas por personal no cualificado y no requiere operaciones
de mantenimiento interior y/o de lubricacién. En el caso de que el aparato no

funcione correctamente, dirfjase al SERVICIO DE ATENCION AL CLIENTE MEDEL.

7. CUIDADO, MANTENIMIENTO Y CONSERVACION

. Para la limpieza usar sélo un tejido suave y ligeramente humedecido.

2. No usar alcoholes con petréleo, diluyentes ni disolventes similares.

w

. No lavar el brazalete. Las manchas en el brazalete pueden quitarse, llevan-

do precaucién, con un pafio suave.

4. Prestar la maxima atencién para evitar que el brazalete sea dafiado por los
extremos en punta o por objetos punzantes como tijeras, cuvhillas efc...

5. Sacar las pilas si se prevé no usar el aparato durante un periodo de tiempo
prolongado.

6. En el caso de que el dispositivo no funcione correctamente a causa de la
influencia de campos electromagnéticos fuertes presentes en las inmediacio-
nes, apagar el dispositivo y repetir otra vez el procedimiento de medicién.

7. La eliminacién del dispositivo [y de las pilas exhaustas) debe realizarse de

conformidad con los reglamentos nacionales en materia de eliminacién de

productos electrénicos.

8. NORMATIVAS DE REFERENCIA

El aparato cumple con las siguientes normas europeas para el control no invasi-

vo de la presién sanguinea.

e ENT060 -3 Esfigmomanémetros no invasivos - Requisitos adicionales para
sistemas electromecdnicos de medicién de la presién sanguinea,

®
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e EN 60601-1 Requisitos de seguridad

e EN 60601-1-2 Compatibilidad electromagnética

e |EC 80601-2- 30 Requisitos especiales para la seguridad y las prestacione
esenciales de esfigmomandmetros automdticos no invasivos

9. SIMBOLOS

ATENCION!:
CONSULTAR LAS INSTRUCCIONES PARA EL USO

PARTE APLICADATIPO BF
CORRIENTE CONTINUA

=R

FABRICANTE

LIMITES DE TEMPERATURA PARA EL TRANSPORTE Y ALMACENAJE

~E

®
®

PROTEGER DE LA HUMEDAD

P

n
m
o
g
N

3 Conforme con la directiva 93/42/CEE sobre los Dispositivos Médicos
CODIGO PRODUCTO

NUMERO DE SERIE

s B

NUMERO IDENTIFICATIVO DEL LOTE DE PRODUCCION

Eliminacién correcta del producto (desechos eléctricos y electrénicos) (Apli-
cable en los paises de la Unién Europea y en los paises con sistemas de
recogida selectival. El simbolo indicado en el producto o en la documen-
tacién indica que el producto estd conforme con la normativa sobre los aparatos
eléctricos y electrénicos y no debe eliminarse junto con los desechos domésticos.
El usuario es responsable de la entrega del aparato, al final de su vida dtil, a
los entes de recogida, so pena de sanciones previstas por la legislacién vigente
sobre desechos. Si desea obtener informacién més detallada sobre los sistemas
de recoleccién dirfjase al servicio local de eliminacién de residuos.

115
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10. ESPECIFICACIONES TECNICAS

Pantalla:

Tecnologia:
Clasificacién:
Intervalo de medicién:
Precisién:

Memoria méx.:
cardiaco)

Alimentacién:

Vida de las pilas:

Accesorios:

Pantalla digital con cristales liquidos
Método oscilométrico

Aparato con alimentacién interna,
con parte aplicada tipo BF

Presién de 30 a 280 mmHg
Frecuencia cardiaca: de 40 a 199 latidos/min.

Presidn sanguinea: +/- 3 mmHg
Frecuencia cardiaca: +/- 5%
60 conjuntos de datos (presién sist.; diast.; y latido

por cada usuario (2)

4 pilas AAde 1,5V

unas 300 mediciones (depende del nivel de presién y
de la presién de la bomba)

Brazalete universal circunferencia 22 - 42 cm

Presién del brazalete: de 0 a 300 mmHg

Condiciones operativas:

Temperatura: de +10°C a +40°C
Humedad relativa:10 - 85%
Presién 80 ~ 105 kPa

Condiciones de transporte/conservacion:

Temperatura: de -20°C a +60°C
Humedad relativa: de 10 a 95%
Presién: de 80 a 105 kPa

Peso de la unidad principal: 320 g (sin pilas)

Dimensiones externas (mm): 185 x 100 x 55 mm

NOTA:

Las especificaciones estdn sujetas a modificacién sin previo aviso.

116
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11. CONDICIONES DE GARANTIA

El aparato estd garantizado por 5 afios desde la fecha de compra contra
cualquier defecto originario de materiales o de fabricacién.

La garantia consiste en la sustitucién y/o reparacién gratuita de los compo-
nentes defectuosos en origen.

La garantia no cubre los accesorios suministrados en juego y las partes
sujetas a desgaste normal.

El aparato debe ser reparado sélo por centros de asistencia técnica auto-
rizados. )

El aparato debe ser enviado al SERVICIO DE ATENCION AL CLIENTE DE
MEDEL para su reparacién.

Los gastos de envio del aparato corren por cuenta del cliente.

Las reparaciones mds alld de las condiciones de garantia se cargan al usua-
rio.

La garantia no es vélida si el aparato ha sido alterado, si el defecto deriva
de un uso inadecuado o si el dafio no puede atribuirse al fabricante (caida
accidental, fransporte no cuidadoso, efc.).

La garantia no involucra ninguna compensacién de dafios, directos o indi-
rectos, de cualquier naturaleza a personas o cosas durante el periodo de
ineficiencia del producto.

La garantia es valida a partir de la fecha de compra del producto certificada
por el recibo fiscal o por la factura de compra a adjuntar sin excepcién al
cupén de garantia.

La falta del cupén debidamente llenado y validado con el certificado de
compra no da derecho a ninguna asistencia en garantia.

CUPON A ENTREGAR EN CASO DE REPARACION
LA GARANTIA ES VALIDA SOLO ADJUNTANDO EL RECIBO FISCAL

Aparato tipo:

Modelo:

Nimero de serie:

Fecha de compra:

DATOS DEL COMPRADOR

Nombre:

Direccion:

Teléfono:

Descripcion del defecto:

Firma para aceptacion de las condiciones de garantia 17

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 117

[ Autorizo al uso de las informaciones anteriormente indicadas de conformidad con la ley 675/96 relativa a la Privacidad.
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1. INTRODUCTION

Le mesureur de tension MEDEL CHECK est un dispositif numérique totalement
automatisée pour adulte qui, par le biais d'une méthode de mesure oscillomé-
trique, permet une mesure rapide et fiable. L'appareil offre une précision de me-
sure frés élevée, et il a été congu pour étre facile a utiliser. C'est un équipement
destiné & un usage & domicile.

[]i ATTENTION!

Avant 'vtilisation, priére de lire attentivement et intégralement ce livret d'ins-
tructions. Pour des informations supplémentaires concernant la tension artérielle
et sa mesure, contacter son médecin traitant. Conserver MEDEL CHECK hors de
la portée des enfants. Ne pas ufiliser MEDEL CHECK & proximité de mélanges
anesthésiques, inflammables, contenant de I'oxygéne ou de I'oxyde d'azote.

/\ ATTENTION !
1.1 Informations importantes sur l'automesure

® Ne pas oublier : automesure signifie contréle, et non pas diagnostic ou traite-

ment. Il faut toujours parler & son médecin en cas de valeurs anormales. Ne

modifier en aucune circonstance les dosages de tout médicament prescrit par

son médecin.

L'écran des battements n'est pas adapté pour contréler la fréquence des sti-

mulateurs cardiaques !

En cas d'irrégularité cardiaque (.H.B.), les mesures effectuées avec cet instru-

ment ne doivent étre évaluées qu'aprés avoir consulté le médecin.

L'vtilisateur ne peut apporter aucune modification sur I'équipement.

Ne pas utiliser le mesureur de tension sur des nouveaux-nés ou des patients

souffrant de pré-éclampsie. Avant d'utiliser le mesureur pendant la grossesse,

il est conseillé de consulter son médecin.

L'appareil ne nécessite pas d'étalonnage.

Ne jamais plonger le matériel dans I'eau.

Ecraser, plier ou comprimer le tuyau peut causer une pression constante sur

le brassard avec réduction du flux de sang et des dommages possibles pour

le patient.

Des mesures trop fréquentes pourraient porter atteinte au patient & cause de

I'interférence temporaire du fﬁ)x sanguin.

Ne pas appliquer le brassard sur une blessure : cela peut causer un dommage

supplémentaire.

Ne pas appliquer le brassard sur un membre oU est présent un accés intravas-

culaire, une thérapie ou un shunt artério-veineux, car l'interférence temporaire

avec le flux sanguin pourrait provoquer des dommages chez le patient.

Ne pas appliquer le brassard & des personnes ayant subi une mastectomie.

Pendant le gonflage, il est possible que les fonctions du membre soient momen-

tanément compromises.

Pendant la mesure de la tension artérielle, la circulation sanguine ne doit pas

&tre interrompue inutilement pendant une longue période.

o Si le dispositif ne fonctionne pas correctement, enlever le brassard du bras.

o Avant ['utilisation, I'vtilisateur doit contréler que I'équipement fonctionne de
fagon sire et que toutes les parties le composant sont en bon état.
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1.2 Interférence électromagnétique

L'appareil contient des composants électroniques sensibles. Aussi, éviter les
champs électriques et électromagnétiques forts & proximité immédiate de I'ap-
pareil (par exemple, les tléphones cellulaires, les fours & micro-ondesl. Ceuxci

peuvent causer un manque temporaire de précision dans la mesure de la tension
artérielle diastolique.

2. COMPOSANTS DU MESUREUR DE TENSION (fig.1)

1. Ecran LCD 11.  Indicateur fréquence cardiaque
2. Touche O/I (Start / Stop) irréguliére

3. Touche mémoire (MEM) 12. Indicateur piles

4.  Touche moyenne (T3) 13.  Tension systolique

5. Prise pour le brassard 14. Tension diastolique

6. USB pour I'alimentation 15.  Pulsations

7. Compartiment des piles 16.  Symbole gonflage/dégonflage
8.  Brassard adulte Universel pour  17. Date/horloge

bras de circonférence cm 22~42 18. Valeurs mémorisées
9. Indicateur mémoire 19, Utilisateur (& A)
10. Indicateur valeur moyenne
Alimentation :
4 Piles alcalines type AA. Les piles rechargeables ne sont pas adaptées pour
cet appareil. Alimentateur (non inclus). Il est conseillé d'utiliser un alimentateur
@ 5V DC min 1 A conforme & la réglementation EN60601.1 avec connexion @

micro usb*.
* Ce n'est pas un port USB pour le téléchargement de données.
3. MISE EN FONCTION DU MESUREUR DE TENSION

3.1 Installations des piles
Introduire les piles. (fig.2)

1. Soulever le couvercle du compartiment des piles.

2. Insérer 4 piles AA en s'assurant de respecter la polarité.

3. Replacer le couvercle du compartiment des piles.
ATTENTION !

* Quand s'affiche le symbole “ c1 Lo" piles épuisées, I'appareil est bloqué tant
ve les piles ne sont pas remplacées.
. atiliser des foiles AA-1,5V.
e Toujours enlever les piles lorsqu'on n'utilise pas I'appareil pendant un mois
ou plus.
* Ne jamais laisser dans le compartiment des piles, des piles épuisées car des
fuites éventuelles peuvent endommager I'unite.

3.2 Configuration utilisateur, date et horloge

1. Une fois que les piles sont installées et que |'appareil est allumé, la date et
I'heure (modalité Horloge) s'affichent.

2. En modalité Horloge, appuyer en méme temps sur les touches O/I et
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MEM pendant 2 secondes et le symbole utilisateur se mettra & clignoter ;
appuyer sur la touche MEM pour sélectionner ['utilisateur souhaité (a%)
Appuyer sur O/l pour passer au réglage de I'année et appuyer sur la
touche MEM pour configurer I'année (fig.3)

Appuyer sur O/ pour confirmer et passer au réglage du mois (configurer
avec la touche MEM)

Répéter la procédure décrite ci-dessus pour régler le jour, I'heure et les
minutes.

L'appareil s'éteindra automatiquement aprés 1 minute environ si on ne
['utilise pas, dans ce cas la date et I'heure resteront en ['état.

Chaque fois qu'on change les piles, il faut configurer de nouveau la date,
I'heure et I‘Utﬂisoﬁon en suivant les indications ci-dessus.

3.3 Branchement du brassard

Introduire le connecteur du brassard dans la prise pour le brassard sur le cété
gauche du mesureur (fig.1)

REMARQUE :

Si le brassard est cassé ou qu'il ne fonctionne pas, en utiliser un neuf ; si ce nouveau
brassard n'est pas doté de connecteur, utiliser celui du vieux brassard.

4. COMMENT EFFECTUER UNE MESURE

4.1. Avant la mesure

e Se relaxer pendant 10 min environ en évitant de manger, de fumer ou de

faire de I'exercice physique. Tous ces facteurs ont une influence sur le résultat
de la mesure.

e Si I'on porte des vétements trés moulants, il faut les enlever.
e S'asseoir dans une position confortable pour la mesure de la tension. Reposer

Ie dos et les bras. Ne pas croiser les bras. Reposer les plantes des pieds sur
e sol.

e Pour ne pas fausser le résultat, il est important de rester calme, de ne pas

arler ni de bouger pendant la mesure

e Toujours mesurer sur le méme bras (en général le gcucheL
e Essayer d'effectuer les mesures réguliérement & la méme heure de la journée,

car la tension artérielle change au cours de la journée.

REMARQUE :

Les dimensions du brassard doivent &tre adaptées & la circonférence du bras.
Sont indiquées sur le brassard les mesures limites de la circonférence du bras

pour lesquelles le brassard peut étre utilisé, mesurée avec les muscles au repos
; si la circonférence du bras du patient dépasse ces mesures, s'adresser & des
revendeurs spécialisés.

A ATTENTION :

e Utiliser uniquement des bras originaux MEDEL
 Un brassard mal serré ou une poche d'air dépassant sur le cété sont la cause

de mesures fausses

® En cas de mesures répétées, le sang ne circule pas physiologiquement dans le

bras et cela peut donner des résultats qui ne sont pas fiables.
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® Pour obtenir des mesures de tension artérielle correctes, il faudrait les répéter
aprés une pause de 5 minutes ou aprés avoir maintenu le bras soulevé de
maniére & permettre au sang accumulé de circuler normalement.

4.2. Application du brassard

1. Passer |'extrémité du brassard (avec butée en caoutchouc intégrée) & travers
I'arc métallique, pour former un lacet. La fermeture & scratch doit se trouver
a l'extérieur. (Si le brassard est déja préparé comme décrit, sauter ce pas-

sage.)(fig.4)

2. Enfiler le brassard sur le bras gauche de fagon & ce que le tuyau soit orienté
vers 'avant-bras. (fig.5)

3. Appliquer le brassard comme illustré par la figure (fiP.é), en prenant soin
que le bord inférieur se trouve 2-3 cm au-dessus de la cavité du coude et
gueblo sortie du tuyau en caoutchouc du brassard soit située du cété intérieur

u bras.

4. '(I'fe_ndr)e I'extrémité libre du brassard et le fermer avec la fermeture & scratch.
ig.7|

AAHENTION ]

Placer le brassard de maniére a ce que le bord inférieur se trouve a 2-3 cm
au-dessus du coude et de I'artére brachiale. Le tuyau doit étre orienté vers le
centre de la paume de la main.

5. Entre le bras et brassard, il ne doit pas y avoir d'espace car cela pourrait
conditionner le résultat de la mesure. De plus, le bras ne doit pas étre com-
primé par des manches retroussées : dans le cas contraire, dter le vétement.

6. Assurer le brassard avec la fermeture & scratch de maniére & ce qu'il adhére bien
au bras sans &tre trop serré. Tendre le bras sur la table (la paume de la main doit
&tre orientée vers le haut) de fagon & ce que le brassard se trouve & hauteur du
coeur. Faire attention de ne pas plier le tuyau. (fig.8-9)

7. Rester tranquillement assis pendant deux minutes avant de commencer la

mesure.

REMARQUE :

S'il n'est pas possible d’appliquer le brassard au bras gauche, on peut alors

I'appliquer au bras droit. L'important est que les mesures soient toujours effec-

tuées sur le méme bras.

4.3 Procédure de mesure

Apreés avoir correctement placé le brassard, la mesure peut commencer.

1. Appuyer sur la touche O/I. Tous les symboles de I'écran s'affichent pendant
1 seconde. Si |'appareil a mémorisé des mesures, |'écran affiche d'abord la
plus récente. Si aucune donnée n'est mémorisée, |'écran affiche O dans tous
les champs. Ensuite, 0 s'affiche dans la colonne diastolique (fig.10). L'appa-
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reil est maintenant prét pour la mesure.

. Le brassard commence & se gonfler automatiquement. Le symbole “A” s'af-
fiche (fig.10)

. Dés que le pouls est relevé, le symbole “®” commence a clignoter (fig.11)

. Une fois que la bonne Ipression est atteinte, le gonflage cesse et le brassard
commence & se dégonfler.

. , .
5. Quand la mesure est terminée, la tension systolique/diastolique et la fré
quence cardiaque s'affichent simultanément & 1'écran

6. Si la mesure montre une fréquence cardiaque irréguliére (I.H.B.), le symbole
" @" s'affiche. Dans ce cas, les résultats de la mesure peuvent varier par
rapport & une situation normale. Il est donc nécessaire de répéter la mesure.
Dans de nombreux cas, ce n'est pas un motif de préoccupation. Si le symbole
"@ " apparait réguliérement (par exemple plusieurs fois par semaine & |'oc-
casion des différentes mesures quotidiennes), il est conseillé d'en parler & son
médecin traitant. (fig.12)

4.4 Comment utiliser la fonction de mémoire

¢ En modalité Horloge (OFF) appuyer sur la touche MEM ; le nombre de me-
sures mémorisées (fig.14) s'affichent, puis la derniére valeur s'affiche avec la
date et I'heure. (fig.15)

e Pour afficher les valeurs suivantes, appuyer de nouveau sur le bouton MEM.

4.5 Fonction T3. (Moyenne calculée sur 3 mesures relevées en 15 minutes).
1. Appuyer sur la touche O/ et effectuer la premiére mesure.

2. Alafin de la premiére mesure, attendre 5 minutes au moins dans une position
e relax. Puis répéter la mesure en suivant de nouveau |'étape 1.

3. Alafin de la deuxiéme mesure, attendre 5 minutes supplémentaires au moins
dans une position de relax avant de répéter une derniére fois la mesure en
suivant encore |'étape 1.

4. Ala fin de la troisiéme mesure, en modalité éteint, appuyer sur la touche T3
pour avoir la moyenne la moyenne des 3 derniéres mesures effectuées (le

symbole AVG clignotera & I'écran) (fig.16).

REMARQUE :

L'affichage au moyen de la touche T3 n'a lieu que si I'on effectue les mesures
dans un délai de 15 minutes, autrement la valeur affichée sera de O.

4.6 Pour éliminer toutes les valeurs mémorisées

En modalité Horloge (OFF), appuyer sur la touche MEM, une fois que les valeurs
mémorisées s'affichent, appuyer sur la touche MEM en maintenant appuyé pen-
dant 3 secondes et tous les résultats seront éliminés. (fig. 17). Appuyer sur la
touche MEM ou sur la touche O/I pour éteindre I'écran.
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5. MESSAGES D'ERREUR/DYSFONCTIONNEMENT

Suivre les actions conseillées dans les tableaux suivants et appuyer de nouveau

sur la touche O/I pour commencer une nouvelle mesure.

Code
d'erreur

Causel(s) possible(s)

Action conseillée

El

Dégonflage troF rapide ou

bien ca ne gonfle pas

Rebrancher le brassard et ressayer

E2

Dégonflage trop lent

E3

La pression du brassard est
excessive

Se relaxer pendant un moment et réessayer.

E20

Le dispositif de mesure ne
réussit pas & relever le pouls.

Le fait de bouger peut compromettre la
mesure.

Se relaxer pendant un moment et réessayer.
Desserrer les vétements autour du bras et
réessayer.

E21

Lecture imprécise

Se relaxer pendant un moment et réessayer.

@ E Exx

Il'y a un probléme
d'étalonnage

Répéter la mesure. Si le probleme persiste,
contacter le Centre d'Assistance. Consulter
la garantie pour les contacts et les instruc-
tions concernant la restitution.

5.1 Autres dysfonctionnements possibles

Probléme

Cause(s) possible(s)

Action conseillée

Dans I'écran LCD
s'affiche le symbole
L

Les piles sont déchargées.

Remplacer toutes les piles par
des piles neuves.

basses.

Les valeurs de tension
artérielle affichées sont
extrémement hautes ou

Le brassard n'est pas bien
installé autour du bras.

Enrouler correctement le
manchon et le placer au méme
niveau que le coeur.

L'épaule ou le bras subissent
une tension excessive.

Se relaxer et répéter la mesure.

bras ont bougé
mesure.

Le bras ou les muscles du

Rester immobile et ne pas dé-
placer/contracter les muscles

pendant la
pendant la mesure.
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L bole "@ " Rester immobile et ne pas dé-
|eHSme) ?%, N . Lle bras ou les muscles du | placer/contracter les muscles
[' -2-1 S alliche, mals | brgs ont bougé pendant la | pendant la mesure.

a fréquence cardiaque | 220 O

est normale.

Remplacer les piles par des pi-
les neuves. Placer les piles de la
bonne maniére.

La lumiére dans I'écran
est faible ou n'est pas
allumée

Les piles sont épuisées ou
mal installées.

6. ENTRETIEN ET REPARATION

Si I'action décrite ci-dessus ne résout pas le probléme, s'adresser & du personnel
qualifié et agréé par Medel International Srl N'ouvrir en aucun cas I'appareil.
L'appareil n'est équipé d'aucune partie interne pouvant étre réparée par du
personnel non qualifié et il ne nécessite ni entretien ni lubrification & I'intérieur.
Si I'appareil ne fonctionne pas correctement, s'adresser CUSTOMER SERVICE
MEDEL.

Assistenza
C+39 02 83451193

7. SOIN, ENTRETIEN ET CONSERVATION

. Pour le nettoyage, utiliser exclusivement un linge doux et légérement humecté.

N

. Ne pas utiliser d'alcools & base de pétrole, de diluants ou de solvants sem-
blables.

3. Ne pas laver le brassard. Les taches sur le brassard peuvent étre enlevées
avec précaution & |'aide d'un chiffon humide.

4. Faire particuliérement attention afin d'éviter que le brassard soit endommagé

par des extrémités coupantes ou des objets pointus comme des ciseaux, des
couteaux, efc.

5. Extraire les piles si 'on prévoit de ne pas utiliser le dispositif pendant une

durée prolongée.

6. Si I'équipement ne fonctionne pas correctement & cause de I'influence de

forts champs électromagnétiques présents & proximité, éteindre |'équipement
et répéter la procédure de mesure.

7. L'élimination de I'équipement (et des piles épuisées) doit étre réalisé confor-

mément aux réglementations nationales en matiére de produits électroniques.

8. REGLEMENTATIONS DE REFERENCE

L'appareil répond aux exigences des standards européens pour le contréle non
invasif de la tension artérielle.
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e ENT060 -3 Sphygmomanométres non invasifs - Exigences supplémentaires
pour systémes électromécaniques de mesure de la tension artérielle.

e EN 60601-1Exigences de sécurité

e EN 60601-1-2 Compatibilité électromagnétique

e |EC 80601- 2- 30 Exigences particuliéres pour la sécurité et les performances
essentielles de sphygmomanométres automatiques non invasifs.

9. SYMBOLES
ATTENTION!

D:ﬂ CONSULTER LA NOTICE D'INSTRUCTIONS

PARTIE APPLIQUEE DE TYPE BF

- = COURANT CONTINU

FABRICANT

LIMITES DE TEMPERATURE POUR LE TRANSPORT ET LE STOCKAGE

~E

®
®

PROTEGER CONTRE L'HUMIDITE

P

3 Conforme & la Directive 93/42/CE sur les Dispositifs Médicaux

n
m
o
g
N

REFERENCE PRODUIT

NUMERO DE SERIE

s B

NUMERO D'IDENTIFICATION DU LOT DE PRODUCTION

Elimination conforme du produit (déchets électriques et électroniques) (Ap-
mmm plicable dans les pays de |'Union Européenne et dans les pays ayant
des systémes de tri sélectif]. Le symbole appliqué sur le produit ou sur la docu-
mentation indique le produit est conforme & la réglementation sur les appareils
électriques et électroniques et qu'il ne doit jamais &tre jeté avec les déchets ména-
gers. L'utilisateur a la responsabilité de remettre I'appareil & éliminer & des struc-
tures de collecte spécialisées, sous peine les sanctions prévues par la législation
en vigueur sur les déchets. Pour des informations plus détaillées sur les systtmes
de collecte disponibles, s'adresser au service local de traitement des déchets.

135

| | ®

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 135 16/05/2016 09:47:21



100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 136

®

10. SPECIFICATIONS TECHNIQUES

Ecran :
Technologie :
Classification :

Intervalle de mesure :
Précision :

Mémoire max :
cardiaque)

Alimentation :
Durée de vie des piles :

Accessoires :

Ecran numérique & cristaux liquides

Méthode oscillométrique

Appareil a alimentation interne,

avec partie appliquée de type BF

Pression de 30 & 280 mmHg

Fréquence cardiaques : de 40 & 199 pulsations/min.

Tension artérielle : +/- 3 mmHg
Fréquence cardiaque : +/- 5%
60 sets de données (Tension syst. ; dist. ; et fréquence

pour chaque utilisateur (2)

4 piles AAde 1,5V

300 mesures environ (¢a dépend du niveau de tension et
de la pression de la pompe)

Brassard universel circonférence 22 - 42 cm

Pression du brassard : de 30 & 300 mmHg

Conditions d'exploitation :

Température : de +10°C & +40°C
Humidité relative :10 - 85%
Pression 80 ~ 105 kPa

Conditions de transport/conservation :

Poids de I'unité principale :
Dimensions externes (mm) :

REMARQUE :

Température : de -20°C a +60°C
Humidité relative :10 & 95%
Pression : de 80 a 105 kPa
320 g (sans les piles)
185 x 100 x 55 mm

Les spécifications peuvent faire I'objet de modifications sans préavis.
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11. CONDITIONS DE GARANTIE

e L'appareil est garanti pendant 5 ans & compter de la date d'achat contre tout
défaut d'origine des matériaux ou de fabrication.

® la garantie consiste dans le remplacement et/ou la réparation gratuite des
composants défectueux & ['origine.

e La garantie ne couvre pas les accessoires fournis en plus de I'appareil ni les
parties sujettes & une usure normale.

e L'appareil doit exclusivement étre réparé par des centres d'assistance tech-
nique agréés.

e L'appareil doit étre envoyé au CUSTOMER SERVICE MEDEL pour la répa-
ration.

e Les frais d'expédition de |'appareil sont & la charge de ['utilisateur.

e Lles réparations ne s'inscrivant pas dans les conditions de garantie sont fac-
turées au client.

e La garantie déchoit dés lors que |'appareil a subi des modifications, si le
défaut dérive d'une utilisation impropre ou que les dommages ne sont pas
attribuables au producteur (chute accidentelle, négligence lors du transport).

® La garantie ne prévoit aucune indemnisation pour les dommages directs ou
indirects, quelle qu'en soit la nature, pour les personnes ou les biens pendant
la période de non fonctionnement du produit.

e La garantie est valable & partir de la date d'achat du produit, sur présen-
tation du ticket de caisse ou de la facture d'achat qui doit obligatoirement

@ accompagner le coupon de garantie. @

e |'absence du coupon rempli et validé par le certificat d'achat ne donne droit

& aucune assistance sous garantie.

COUPON A RENDRE EN CAS DE REPARATION.
LA GARANTIE N'EST VALABLE QUE SI ELLE EST ACCOMPAGNEE DU TICKET DE CAISSE

Appareil type :

Modeéle :

Numéro de série :

Date d'achat :

DONNEES DE L'ACQUEREUR

Nom :

Adresse :

Téléphone :

Description du défaut :

Signature pour acceptation des conditions de garantie
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1. EINLEITUNG

Das Blutdruckmessgerét MEDEL CHECK ist ein vollautomatisches Digitalgerdt fir
Erwachsene, das dank der oszillometrischen Messung eine schnelle und zuver-
lassige Messung garantiert. Das Gerdt bietet hchste Prézision und Benutzer-
freundlichkeit bei der Messung. Ein Gerdt fiir den Hausgebrauch.

[li acHTUNG!

Vor der Verwendung muss man dieses Handbuch lesen. Fiir weitere Informa-
tionen zum Blutdruck und zur Messung des Blutdrucks sollte man sich an den
Hausarzt wenden. MEDEL CHECK auBerhalb der Reichweite von Kindern auf-
bewahren. MEDEL CHECK nicht in der Néhe von Betéubungsmittelmischungen,
entflammbarer Mischungen oder mit Saverstoff oder Stickoxiden.

ACHTUNG!
1.1 Wichtige Informationen zur Selbstmessung

o Niemals vergessen: Selbstmessung bedeutet Kontrolle, nicht aber Diagnose
oder Behandlung. Ungewdhnliche Werte missen immer mit dem Arzt bespro-
chen werden. N?on darf niemals die Dosierung der vom Arzt verschriebenen
Arzneimittel veréndern.

® Das Display des Herzschlags eignet sich nicht zur Messung der Frequenz der
Herzschrittmacher.

® Bei einem unregelmdBigen Herzschlag (I.H.B.),dirfen die mit diesem Gerét aus-

efthrten Messungen nur nach der Konsultation eines Arztes beurteilt werden.

o Der Nutzer ist nicht befugt Anderungen am Gerat auszufihren,

@ ® Das Gerdt nicht an Neugeborenen und Patienten mit Praeklampsie verwen- @
den. Wéhrend der Schwangerschaft muss die Verwendung des Gerdtes mit
einem Arzt abgesprochen werden.

® Das Gerdat muss nicht geeicht werden.

® Das Gerdt nicht in Flissigkeiten tauchen

¢ Das Quetschen, Falten und die Kompression des Schlauchs kann zu einem
sténdigen Druck der Manschette fihren, mit einer Reduzierung des Blutflusses
und Schadigungen des Patienten.

 Zu haufige Messungen kénnen zu Schéadigungen des Patienten durch die zeit-
weise Storung des Blutkreises fihren

© Die Manschette nicht iber einer Verletzung verwenden: Dies kénne zu schwe-
reren Verletzungen fihren.

¢ Die Manschette nicht an Gliedmaflen verwenden an denen ein intravaskuldrer
Zugang gelegt wurde, eine Therapie oder ein arteriovendser Shunt vorhanden
sind, da die zeitweise Stérung des Blutkreislaufs zur Schadigung des Patienten
fihren kénnte.

* Die Manschette eignet sich nicht fir Personen die einer Mastektomie unterzo-
gen wurden,

* Wahrend des Aufpumpens kénnte die Funktion des Kérperglieds kurzzeitig
kompromittiert werden.

o Wahrend der Messung des Blutdrucks darf der Blutkreislauf nicht unnétig lén-

ere Zeit unterbrochen werden.

. golhe das Gerdt nicht korrekt funktionieren, zieht man die Manschette vom Arm ab.

¢ Vor der Verwendung muss der Verwender kontrollieren, dass das Gerét sicher
Eurgdionierf und dass sich alle Elemente in einem einwandfreien Zustand be-
inden.
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1.2 Elektromagnetische Interferenzen

Das Gerdt enthélt empfindliche elektronische Komponenten. Aus diesem Grund
muss man starke Magnetfelder oder elektromagnetische Felder in der Né&he
des Gerdts vermeiden (z. B. Mobiltelefone, Mikrowelle). Sie kénnen zu einer
zeitweisen Beeintrachtigung der Prézision der Messung des diastolischen Blut-
drucks fihren.

2. ELEMENTE DES BLUTDRUCKMESSERS (Abb.1)

1. LCD Display 11.  Herzschlag- Indikator
2. Taste O/I (Start / Stopp) Backen
3. Speichertaste (MEM) 12. Batterie- Anzeiger
4.  Durchschnittstaste (T3) 13.  Systolischer Blutdruck
5. Buchse fir die Manschette 14. Diastolischer Blutdruck
6. USM fisr die Versorgung 15. Herzschlag
7. Batteriefach 16. Symbol fir Aufpumpen/Druck
8.  Universal-Erwachsenenmanschette, ablassen
fiir einen Armumfang von ecm 22~42 17.  Datum/Uhrzeit
9. Speicheranzeiger 18. Gespeicherte Werte

10.  Anzeiger des Durchschnittswerts  19. Nufzer(ﬂ&)
Versorgung:

4 Alkaline-Batterien AA. Wiederaufladbare Batterien eignen sich nicht fir dieses
Gerét Netzteil (nicht inklusive) Es wird empfohlen ein 5V DC min 1 A Netzteil
zu verwenden, in Konformitdat mit der Norm EN60601.1 mit Mikro-USB-An-
schluss*.

* Dies ist kein USB Port zum Herunterladen der Daten.
3. INBETRIEBNAHME DES BLUTDRUCKMESSGERATS

3.1 Einlegen der Batterien
Die Batterien einlegen.(Abb.2)

1. Den Deckel des Batteriefachs anheben.
2. Dii 4 Batterie AA einlegen, dabei muss man auf die korrekte Polaritét
achten.

3 Den Deckel des Batteriefachs schlieffen

A ACHTUNG!

® Nach Erscheinen des Symbols “ —a Lo” Batterien leer, ist das Gerdt bis zum
Einlegen neuer Batterien blockiert.

e Bitte verwenden Sie Batterien AA- 1,5V

* Wird das Gerdt einen Monat oder langer nicht verwendet, muss man immer
die Batterien entnehmen.

o Altbatterien niemals im Batteriefach lassen, da durch ein eventuelles Auslaufen
das Gerdt beschédigt werden kénnte.

3.2. Einstellungen Verwender, Datum und Uhrzeit

1. Nach dem Einlegen der Batterien und dem Einschalten des Geréts werden
auf dem Display das Darum und die Uhrzeit angezeigt (Uhr-Modus).
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2. Im Uhr-Modus driickt man gleichzeitig die Taste O/1 und MEM 2 Sekunden
lang, als erstes blinkt das User-Symbol: die Taste MEM driicken, um den
gewiinschten Verwender auszuwdhlen (& /).

3. O/1 driicken, um auf die Einstellung des Jahrs iiberzugehen und die Taste
MEM driicken um die Einstellung durchzufishren (Abb.3)

4.  Die Taste O/I zur Bestétigung driicken und auf die Einstellung des Monats
ibergehen (mit der Taste MEM einstellen)

5. Das oben beschriebene Verfahren zur Einstellung des Tags der Stunde und
der Minuten ausfihren.

6 Das Gerdét schaltet sich automatisch nach einer 1 Minute Inaktivitdt aus, in
diesem Fall bleiben Datum und Uhrzeit unveréndert.

7.  Beijedem Austausch der Batterien muss man das Datum , die Uhrzeit und
den User erneut einstellen, wie oben beschrieben.

3.3 Anschluss der Manschette

Den Stecker der Manschette in den Buchse der Manschette auf der linken

Seite des Messgerdits einfigen (Abb.1)

ANMERKUNG:

Sollte die Manschette beschddigt sein oder nicht funktionieren, muss man eine neue
verwenden; sollte diese keinen Stecker haben, kann man den der alten Manschette

Verwenaen.

4. WIE MAN EINE MESSUNG AUSFUHRT

4.1. Vor dem Messen

e Ungeféhr 10 Minuten entspannen, nicht essen, rauchen oder trainieren. Diese
Faktoren kénnen das Ergebnis der Messung beeinflussen.

® Sollte man enge Kleidung am Arm tragen, muss man diese Ablegen.

e In einer fir die Messung bequemer Position Platz nehmen. Den Riicken und
die Arme anlehnen. Die Beine nicht ibereinanderschlagen. Die Fuflsohlen auf
den Boden stellen.

® Um das Ergebnis nicht zu beeintrachtigen muss man wahrend der Messung
ruhig bleiben und weder sprechen oder bewegen.

e Immer an demselben Arm messen (normalerweise links).

* Man sollte versuchen die Messung jeden Tag zur selben Uhrzeit auszufishren,
da sich der Blutdruck im Laufe des 'I'cges verdndert,

ANMERKUNG:

Die Grofle der Manschette héngt von dem Umfang des Arms ab. Auf der Man-

schette findet man die Angaben zu den zuldssigen MaBen des Arms, innerhalb
erer man die Messung durchfihren kann, mit entspannten Muskeln messen;

sollte der Umfang des Arms des Patienten nicht den aufgefiihrten Daten entspre-

chen, muss man sich an die Fachhdndler wenden.

A ACHTUNG:

e AusschlieBlich Original-MEDEL-Manschetten verwenden

e Eine nicht ﬁu'{ angezogene Manschette oder eine seitlich herausstehende Luft-
kammer fihren zu falschen Messergebnissen

¢ Im Fall von wiederholten Messungen wird der physiologisch Blutkreislauf unter-

140

®

16/05/2016 09:47:21



- ® o

brochen, was zu unzuverldssigen Ergebnissen fihrt .

e Korrekt ausgefihrte Blutdruckmessungen sollten also nach einer Pause von 5
Minuten durchgefishrt werden oder nachdem man den Arm hochgehalten hat,
um sicherzustellen, dass der normale Blutkreislauf wieder hergestellt wurde.

4.2. Anlegen der Manschette

1. Das Ende der Manschette (mit integriertem Gummihalter) durch den Metall-
bogen filhren und eine Lasche bilden. Den Klettverschluss muss sich an der
AuBenseite befinden. (Sollte die Manschette bereits wie beschrieben vorbe-
reitet sein, Uberspringt man diesen Teil)(Abb.4)

2. Die Manschette iiber den linken Arm ziehen, der Schlauch zeigt zum Unter-
arm. (Abb.5)

3. Die Manschette wie in der Abbildung (fig.6) beschrieben iber den Arm
ziehen, der untere Rand muss 2-3 cm iiber der Armbeuge liegen und der
ﬁul:gtrgt des Gummischlauchs der Manschette muss sich an der Arminnenseite

efinden.

4. Das freie Ende der Manschette ziehen und mit dem Klettverschluss verschlie-
Ben. (Abb.7)

AACHTUNG!

@ Die Manschette so anlegen, dass der untere Rand 2-3 cm iiber dem Ellbogen und @
der Oberarmarterie liegt. Der Schlauch muss zur Mitte der Handfléiche gerichtet
sein.

5. Die Manschette muss eng am Arm anliegen, ohne FreirGume, die das Er-
gebnis beeintréichtigen kénnten. Der Arm darf auch nicht durch hochge-
schobene Armel komprimiert werden: Sollte dies der Fall sein muss man
die Kleidung ausziehen.

6. Die Manschette mit dem Klettverschluss schliefen; sie muss am Arm an-
liegen, aber nicht zu eng. Den Arm auf den Tisch legen (die Handfléiche
muss nach oben gerichtet sein); die Manschette muss sich auf der Héhe
des Herzens befinden. Sicherstellen, dass der Schlauch nicht geknickt wird,
(Abb. 8-9)

7. Vor der Messung muss man zwei Minuten ruhig sitzen.

ANMERKUNG:

Sollte man die Manschette nicht iiber den linken Arm ziehen kénnen, kann diese
auch am rechten Arm verwendet werden. Wichtig ist, dass die Messung immer
am selben Arm ausgefihrt wird.

4.3 Messungsverfahren

Nachdem Anlegen der Manschette kann man die Messung ausfihren.

1. Die Taste O/1 driicken. Alle Symbole werden 1 Sekunde lang angezeigt. Soll-
te das Gerdt Messungen gespeichert haben, wird auf dem Display die letzte

141

0

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 141 16/05/2016 09:47:22



—:I:I:D@E_:I:I:!

100042_MEDEL CHECK USER MANUAL_ ALL LANGUAGES.indd 142

Messung angezeigt. Sollten sich keinen Daten im Speicher befinden, zeigt das
Display in jedem Feld O an. In der diastolischen Spalte erscheint 0 (Abb.10).
Das Gerdt ist fir die Messung bereit.

2. Die Manschette pumpt sich automatisch auf. Es wird das Symbol “A” (Abb.10)
angezeigt

3. Sobald der Herzschlag erfasst wird, beginnt das Symbol “®" zy blinken
(Abb.11)

4. Wurde der korrekte Druck erreicht, wird das Pumpen eingestellt und die Man-
schette |&sst den Druck ab.

5. Wurde die Messung abgebrochen, werden der systolischer und der diastoli-
sche Blutdruck, wie der Herzschlag gleichzeitig angezeigt.

"

6. Im Fall eines unregelmdBigen Herzschlags (I.H.B.), wird das Symbol “@
angezeigt.In diesem Fall kdnnen die Messwerte von einer normalen Situation
abweichen. Die Messung muss wiederholt werden. In derartigen Féllen muss
man sich keine Sorgen machen. Erscheint das Symbol “@ “ regelméBig (zum
Beispiel mehrmals die Woche bei verscheidenen téaglichen Messungen) wird
empfohlen sich an den behandelnden Arzt zu wenden. (Abb.12)

4.4 Wie man die Speicherfunktion verwendet

¢ Im Uhrmodus (OFF) driickt man die Taste MEM; es wird die Anzahl der gespei-
cherten Messungen angezeigt (Abb.14), gefolgt von der Anzeige des zuletzt
gespeicherten Werts, mit Datum und Uhrzeit. (Abb.15)

e Um die folgenden Werte anzuzeigen, driickt man erneut die Taste MEM.

4.5 Funktion T3. (Durchschnitt berechnet mit 3 in 15 Mi erfassten M \
gen).
1. Die Taste O/ driicken und die erste Messung durchfihren.

2. Am Ende der ersten Messung mindestens 5 Minuten entspannt warten. Dann
die Messung wiederholen und Schritt 1 erneut durchfihren.

3. Am Ende der zweiten Messung mindestens weitere 5 Minuten entspannt war-
ten und dann die Messung erneut ab Schritt 1 durchfihren.

4. Am Ende der dritten Messung im ausgeschalteten Modus, driickt man die Taste
T3 um den Durchschnitt der letzten 3 Messungen zu erhalten (das Symbol AVG

blinkt auf dem Display) (Abb.16).

ANMERKUNG:
Die Anzeige mit der Taste T3 findet man nur, wenn die Messungen innerhalb von
15 Minuten ausgefihrt werden, im gegenteiligen Fall wird O angezeigt.

4.6 L3schen der gespeicherten Werte

Im Uhrmodus (OFF), drickt man die Taste MEM, nachdem die gespeicherten
Werte angezeigt werden, driickt man und hélt die Taste MEM 3 Sekunden lang
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gedriickt und alle Ergebnisse werden geldscht. (Abb. 17). Die Taste MEM oder

®

die Taste O/!I driicken, um das Display auszuschalten.
5. FEHLER-/FUNKTIONSSTORUNGSMELDUNGEN.

Man hélt sich an die in den folgenden Tabellen empfohlenen Tétigkeiten und
driickt erneut die Taste O/I, um eine weitere Messung durchzufihren.

Fehler
Code

Mégliche Ursache

Empfohlene Tatigkeit

El

Druckablass zu schnell oder
kein Aufpumpen

Die Manschette erneut anlegen und wie-
derholen

E2

Zu langsames Aufpumpen

E3:

Der Druck der Manschette ist

zu hoch

Einen Moment entspannen und erneut ver-
suchen

E20

Bei der Messung konnte der
Herzschlag nicht gefunden
werden

Bewegungen kénnen die Messung beein-
tréichtigen

Einen Moment entspannen und erneut ver-
suchen

Die Kleidung am Arm lockern und erneut
versuchen

E21

Falsche Erfassung

Einen Moment entspannen und erneut ver-
suchen

E Exx

Es besteht ein
Kalibrierungsproblem

Die Messung wiederholen. Sollte das Pro-
blem weiterhin auftreten, den Kundendienst
versténdigen. Fir Informationen zum Kon-
takt und den Rickgabeanleitungen, konsul-
tiert man die Garantie.

5.1 Weitere mogliche Funktionsstorungen

Problem

Mégliche Ursache

Empfohlene Tatigkeit

Auf dem Display / LCD
erscheint das Symbol
" g

Die Batterien sind leer.

Die Batterien durch neve
ersetzen

senr

niedrig,

Die Blutdruckwerte sind
OC

nicht richtig um
gelegt.

Die Manschette wurde

Die Manschette richtig
umwickeln und auf Herzhéhe
positionieren,

den Arm

oder sehr

Die Schulter oder der Arm
sind angespannt.

Entspannen und die Messung
wiederholen.

Der Arm oder die Armmus-
keln werden wéhren
Messung bewegt.

Sich nicht bewegen und die
uskeln wéhrend der Messung
nicht bewegen /anspannen.

d der
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Sich nicht bewegen und die
Der Arm oder die Armmus- | Muskeln wéhrend der Messung
keln werden wdahrend der | nicht bewegen /anspannen.

Messung bewegt.

Es W|rd das Symbol
(L.H.B.)angezeigt,

aber dle Herzsc%lag fre-

quenz ist normal .

Die Batterien durch neue erset-
zen Die Batterien richtig einle-
gen.

Die Licht des Displays
ist schwach oder nicht
eingeschaltet

Die Batterien sind leer oder
falsch eingelegt.

6. WARTUNG UND REPARATUR

Kann man mit den oben beschriebenen Verfahren das Problem nicht I16sen, muss
man sich an qualifiziertes Personal wenden, das von Medel International Srl au-
torisiert wurde. Das Gerdit keinesfalls &ffnen. Keine Komponente des Geréts kann
von nicht qualifiziertem Personal repariert werden, noch bedarf es einer internen
Wartung bzw. Schmierung. Sollte das Gerét nicht korrekt funktionieren, muss
man sich an den CUSTOMER SERVICE MEDEL wenden.

7. PFLEGE, WARTUNG UND AUFBEWAHRUNG

1. Zur Reinigung ausschlieBlich weiches und leicht feuchtes Gewebe verwen-
den.

2. Kein Alkohol auf Petroleumbasis, Verdiinner oder Lésungsmittel verwenden.

3. Die Manschette nicht waschen. Flecken auf der Manschette kénnen mit einem
feuchten Lappen entfernt werden.

4. Besonders vorsichtig vorgehen, um zu vermeiden, dass die Manschette
durch schneidende Enden oder spitze Gegensténde wie Scheren Messer,
usw. ... beschadigt wird.

5. Sollte man vorhaben die Manschette langer nicht zu verwenden, nimmt man
die Batterien heraus.

6. Sollte das Gerét hervorgerufen durch starke elektromagnetische Felder in der
Nahe nicht korrekt funktionieren, schaltet man das Gerdt aus und wiederholt
die Messung.

7. Das Entsorgen des Gerdts (und der Altbatterien) muss in Konformitét mit den
nationalen Richtlinien zur Entsorgung von elekironischen Altgerdten ausge-
fohrt werden.

8. BEZUGSRICHTLINIEN

Das Gerét erfiillt die Anforderungen der europdischen Richtlinien der nicht inva-
siven Blutdruckmesssysteme
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e ENT060 -3 Nichtinvasive Blutdruckmessgerdte — Ergénzende Anforderun-
gen fiir elektromechanische Blutdruckmesssysteme

e EN 60601-1 Sicherheitsanforderungen

e CEI EN 60601-1-2 Elektromagnetische Vertréglichkeit

e |EC 80601- 2- 30 Besondere Festlegungen fiir die grundlegende Sicherheit einschlief3-
lich der wesentlichen Leistungsmerkmale nihct invasiver Blutdruckmessgerdte

9. SYMBOLE
A\ acHTune

D:ﬂ DIE BEDIENUNGSANLEITUNG LESEN

[R]  ANWENDUNGSTEILTYP BF
GLEICHSTROM

HERSTELLER

ZULASSIGER TEMPERATURBEREICH FUR DNE TRANSPORT UND DIE LAGERUNG

®

VOR FEUCHTIGKEIT SCHUTZEN

ce

3 Konform mit der Medizinprodukterichtlinie 93/42/EWG

SERIAL NUMBER

012
PRODUKTCODE
IDENTIFIZIERUNGSNUMMER PRODUKTIONSLOT

Umweltgerechten Verwertung und Beseitigung (Elekiro- und Elektronik-Alt-

gerdten)(Anwendbar in den Léandern der Europdischen Gemeinschaft und in

den Léndern mit Milltrennungsvorschriften). Das auf dem Produkt oder auf
der Dokumentation abgebildete Symbol weist darauf hin, dass das Produkt kon-
form ist mit den Richtlinien zu den Elektro- und Elekironikgeréten und nicht mit dem
Haushaltsmill entsorgt werden darf. Bei Nichtbeachtung der geltenden gesetzli-
chen Bestimmungen zur korrekten Miillentsorgung macht er sich strafbar und kann
sanktioniert werden. Firr detfailliertere Informationen beziglich der verfigbaren
Sammelsysteme wenden Sie sich bitte an den &rtlichen Millabfuhrservice.
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10. TECHNISCHE SPEZIFIKATIONEN

Display: Flussigkristallanzeige
Technologie: Oszillometrische Messung
Klassifizierung: Gerdt mit interner Versorgung
mit angewendetem Element
Typ BF
Messungsintervall: Druck von 30 bis 280 mmHg
Herzschlag: Von 40 bis 199 Schlage/Minute.
Genavigkeit: Blutdruck: +/- 3 mmHg
Herzschlag: +/- 5%
Max. Speicher: 60 Datensets (syst. Blutdruck; diast. Blutdruck, und
Herschlag)

fir jeden User (2)
Versorgung: 4 Batterien AA 1,5V
Lebensdauer der Batterien: Ungeféhr 300 Messungen (abhéngig von dem
Druckgrad und dem Druck der Pumpe)
Zubehér: Universal-Manschette, Armumfang 22 - 42 cm
Druck der Manschette von 0 bis 300 mmHg
Verwendungsbedingungen:
Temperatur: von +10°C bis +40°C
Relative Feuchtigkeit: 10 - 85%
Druck 80 ~ 105 kPa

Transport-/Aufbewahrungsbedingungen:
Temperatur: von -20°C bis +60°C

Relative Feuchtigkeit: Von 10 bis 95%.
Druck: von 30 bis 105 kPa

Gewicht der Haupteinheit: 320 g (ohne Batterien)
Externe Abmessungen (mm) 185 x 100 x 55 mm
ANMERKUNG:

Die Spezifikationen kénnen jederzeit, ohne Vorankiindigung, gedndert werden
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11. GARANTIEBEDINGUNGEN

Das Gerdt ist 5 Jahre ab Kaufdatum gegen Material- und Fertigungsdefekte
garantiert

Die Garantie beinhaltet den kostenlosen Austausch und/oder Reparatur von
im Neuzustand fehlerhaften Komponenten.

Die Garantie deckt nicht das mitgelieferte Zubehdr noch die VerschleiBteile.
Das Gerdt darf ausschlieBlich von einem autorisierten technischen Kunden-
dienst repariert werden

Das Gerdt darf ausschlieBlich an CUSTOMER SERVICE MEDEL gesendet
werden.

Die Versandkosten des Geréts gehen zu Lasten des Benutzers.

Nicht garantiegedeckte Reparaturen werden dem Benutzer in Rechnung gestellt.
Die Garantie verfdllt, sofern das Gerdt beschédigt wurde, der Mangel auf
eine unangemessene Nutzung zuriickzufihren ist oder der Schaden nicht
von dem Hersteller verursacht wurde (unvorhergesehenes Herunterfallen, ein
nicht gewissenhafter Transport, usw.).

Die Garantie umschlieBt nicht direkte oder indirekte Schéden jeder Art an
Personen oder Gegensténden, die wéhrend der Zeit der Funktionsstérung
entstanden sind.

Die Garantie beginnt mit dem Kauf des Produktes, der durch den an den
Garantieschein zu heftenden Kassenzettel oder Rechnung nachgewiesen
werden muss.

Bei nicht vorhandenem Garantieschein oder in dem Fall, dass dieser nicht
angemessen ausgefillt oder durch den Kaufbeleg bestdtigt ist, wird kein ga-
rantiegedeckter Kundendienst gewdahrleistet.

BEI REPARATUR RUCKZUERSTATTENDER SCHEIN
DIE GARANTIE IST NUR MIT BEIGEFUGTEM KAUFBELEG GULTIG.

Geratetyp:
Modell:

Seriennummer:

Kaufdatum:

DATEN DES KAUFERS

Name:

Adresse:

Telefon:

Beschreibung des Defekts:

Unterschrift zur Annahme der Garantiebedingungen 147
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Manufacturer:

Zhongshan Globalcare Medical Technology Co., Ltd

7th Building, 39 Middle Industrial Main Road, European
Industrial Zone, Xiaolan Town 528415 Zhongshan City,
Guangdong Province PEOPLE’S REPUBLIC OF CHINA

[ECIREPIEC- Representative: Distributed by:
Donawa Lifescience Consulting St Medel International Sil
Piazza Albanig, 10 Via Villapizzone 26 - 20156 Milano / Italy

00153 Rome / Italy
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